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PROJETO DE LEI N° DE 2025
(Da Sra. Enfermeira Ana Paula)

®Rpresentacdo: 28/05/2025 17:00:35.940 - Mesa
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Institui o Dia Nacional
Conscientizagdo da Esofagite Eosinofilica
(EoE), a ser celebrado anualmente no dia 22
de maio.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituido o Dia Nacional de Conscientizagdo da Esofagite Eosinofilica

(EoE), a ser celebrado, anualmente, no dia 22 de maio.

Art. 2° A data ora instituida passara a integrar o calendario oficial do Ministério da Saude
e do Ministério da Educacdo, com vistas a realizagdo de campanhas de conscientizacao,
formagdo de profissionais de saide e divulgacdo de informagdes a populagdo sobre a

enfermidade.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICACAO

A Esofagite Eosinofilica (EoE) ¢ uma doenga cronica que afeta o esdfago, parte do
sistema digestivo responsavel por levar os alimentos da boca ao estdmago. Ela ¢ causada por
uma reacdo anormal do sistema imunoldgico, que leva ao acimulo de certos globulos brancos
(eosinoéfilos) no revestimento do esdfago, provocando inflamagdo, dor ao engolir, engasgos

frequentes e até obstrugdo na passagem de alimentos.

Essa doenga ¢ muitas vezes confundida com alergias alimentares ou refluxo, o que
dificulta seu diagnostico correto. Estima-se que a EoE afete milhares de pessoas no Brasil,
especialmente criangas e adultos jovens, mas por ser pouco conhecida, muitos pacientes

demoram anos para receber o diagnostico adequado.
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O reconhecimento precoce da EoE é essencial para melhorar a qualidade de vida dos; ('m\l)

o0
pacientes, evitar complicagdes e permitir um tratamento eficaz, que pode envolver diefas;
especiais, medicamentos € acompanhamento com especialistas. 2 i

O tratamento adequado da Esofagite Eosinofilica exige uma abordagem multidisciplin_;rf%_

envolvendo profissionais como médicos, nutricionistas, fonoaudidlogos, psicologos e, de forma
especialmente relevante, a equipe de enfermagem. O papel da enfermagem ¢ fundamental na
orientacdo continua dos pacientes, no acompanhamento de sintomas, na adesdo ao tratamento e
no suporte humanizado, sendo um elo essencial entre o paciente e os demais profissionais de

saude.

Ao instituirmos o Dia Nacional de Conscientizagdo da Esofagite Eosinofilica,
pretendemos dar visibilidade a essa condi¢do ainda pouco divulgada, promovendo informacao
tanto a populagdo quanto aos profissionais de saude. A escolha do dia 22 de maio est4 alinhada
com campanhas internacionais sobre o tema, facilitando a integragdo do Brasil a a¢des globais de

sensibilizagdo.

Com a aprovacao desta proposta, o poder publico poderd fomentar campanhas
educativas, incentivar o diagndstico precoce, melhorar a formagao de profissionais e estimular a

criagdo de politicas de satide voltadas ao tratamento da EoE.

Diante da relevancia social e sanitdria do tema, solicitamos o apoio dos nobres

Parlamentares para a aprovacao deste Projeto de Lei.

Sala das sessdes, de de 2025

Deputada Enfermeira Ana Paula
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