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Dispde acerca da inclusdo de alimentos
isentos de gluten e lactose no cardapio das
instituicdes que prestam servigos a criangas
e adolescentes.
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| - RELATORIO

O projeto de lei em tela pretende obrigar a inclusdo de
alimentos sem gluten e lactose em cardapios de instituicdes de ensino, como
escolas, creches, hospitais e centros de atendimento para criangcas e
adolescentes.

O autor cita, em sua justificagédo, o resultado de pesquisa
conduzida pelo Instituto Datafolha demonstrando que aproximadamente 53
milhdes de cidadaos brasileiros afirmaram ter experimentado desconforto
associado ao consumo de produtos lacteos. Essa parcela representou 35% da
populacao acima de 16 anos.

A proposigao tramita em regime ordinario (art. 151, lll, RICD) e
sujeita a apreciagao conclusiva pelas Comissoes (art. 24, inciso Il, RICD). Foi
distribuida, para exame do mérito, desta Comisséo de Previdéncia, Assisténcia

Social, Infancia, Adolescéncia e Familia no dia 30/10/2023.
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Nesta CPASF, ndo foram apresentadas emendas no prazo

regimental.

Il - VOTO DO RELATOR

O presente Projeto de Lei foi distribuido para esta Comisséo
em razao do estabelecido no art. 32, XXIX, do Regimento Interno da Camara
dos Deputados. De maneira que a proposi¢ao em analise atende ao disposto
no Regimento Interno e, neste quesito, ndo merece reparo em sua estrutura

textual ou de tramitagéo.

No mérito, o projeto de lei em tela pretende tornar obrigatério a
inclusdo de alimentos sem gluten e lactose em cardapios das instituicdes de
ensino, como escolas, creches, hospitais e centros de atendimento para

criangas e adolescentes.

Com efeito, em sua justificativa, o nobre Deputado DUARTE JR
(PSB/MA), autor da proposta, enfatiza o resultado de pesquisa conduzida pelo
Instituto Datafolha demonstrando que aproximadamente 53 milhdes de
cidadaos brasileiros afirmaram ter experimentado desconforto associado ao
consumo de produtos lacteos. Essa parcela representou 35% da populagcao

acima de 16 anos.

Ainda segundo o autor, “no mesmo levantamento, notou-se que

88% dos participantes relataram n&o ter buscado assisténcia médica para a

confirmacgédo do diagndstico. Isso indica que uma parcela consideravel das

pessoas que enfrentam intolerancia ndo procura ajuda profissional, o que, por

conseguinte, as priva de orientagdes sobre como prevenir ou aliviar 0s
sintomas”.

Para enfrentar esta questdo preocupante de saude publica,

tdo delicada e necessaria ao zelo com a alimentagdo de criangas e

adolescentes em instituigdes de ensino, como escolas, creches, hospitais e

centros de atendimento, torna-se essencial aprovar a matéria.
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Veja-se que a Lei n° 11.947, de 2009, em seu artigo 12, §2°,
ratifica essa orientagdo, especificando a obrigatoriedade da oferta da
alimentacdo escolar para alunos com necessidades alimentares especiais,
como é o caso daqueles com doenga celiaca ou intolerantes a lactose, em

consonancia com a presente proposigao.

Entretanto, consideramos necessario adequar o projeto
proposto, mediante apresentacdo de substitutivo global, alterando o texto do
projeto de lei, de forma simplificada, para incluir os dispositivos na Lei n°

11.947, de 2009, que orienta o assunto a ser regulado.

E assim fazemos como contribuicdo ao futuro relator que
apreciara a matéria na CCJC, Comissdo competente para analisar a forma, eis
que, nos termos do que dispde a Lei Complementar n° 95, de 26 de fevereiro
de 1998, que trata da elaboracdo das leis, em seu art. 7°, inciso |, como
corolario do principio da reserva do codigo, elenca também como principio que
‘excetuadas as codificagbes, cada lei tratara de um Unico objeto”.

Outra modificagédo proposta € a revogagéo da Lei n® 12.982, de
28 de maio de 2014, em razdo da alteragdo sugerida no substitutivo, ora

proposto, para tratar da mesma matéria.

Com efeito, nesta Comissdo, as proposicoes devem ser
analisadas pelo ponto de vista da protecdo as criangas e adolescentes e,
partindo desta premissa, somente posso considerar o presente projeto de lei

como meritorio.

Assim, voto pela aprovacao do Projeto de Lei n° 5.134, de

2023, na forma do substitutivo anexo.

Sala da Comissao, em 28 de maio de 2025.

Deputado ALLAN GARCES
Relator
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COMISSAO DE PREVIDENCIA, ASSISTENCIA SOCIAL,
INFANCIA, ADOLESCENCIA E FAMILIA.

SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 5.134, DE 2023.

Altera a Lei n° 11.947, de 2009, para dispor acerca da
inclusdo de alimentos isentos de gluten e lactose no cardapio
das instituicdes no cardapio das instituicbes que prestam

servigos a criangas e adolescentes.
O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Inclua-se na Lei n° 11.947, de 2009, os seguintes

incisos ao §2°, do art. 12, alterando a sua redagao:

§ 2° Para os alunos que necessitem de atencéo nutricional
individualizada em virtude de estado ou de condi¢ao de saude
especifica, sera elaborado cardapio especial com base em
recomendagdes médicas e nutricionais, avaliagdo nutricional e
demandas nutricionais diferenciadas, conforme regulamento e

observando as seguintes regras:

| - sera de responsabilidade da instituicdo de ensino a
capacitagao de sua equipe de alimentacdo para lidar com a
preparagao e distribuicdo de alimentos sem gluten e lactose,

garantindo a auséncia de contaminagao cruzada;
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Il - fica a cargo do 6rgao responsavel pela aplicagao desta Lei
assegurar o abastecimento continuo e imediato de alimentos

sem gluten e sem lactose.” (NR)

Art. 2°. Revoga-se a Lei n°® 12.982, de 28 de maio de 2014.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala da Comissao, em 28 de maio de 2025.

Deputado ALLAN GARCES
Relator
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