CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado ROMERO RODRIGUES

INDICAGAO N° , DE 2025

(Do Sr. Romero Rodrigues)

Sugere ao Ministério da Saude a
priorizagao no financiamento e
ampliacdo de programas de atencao
integral a salde e qualidade de vida
para mulheres na menopausa.

Excelentissimo Sr. Ministro da Saude,

No exercicio de minhas atribuicdes parlamentares e em
concordancia com o compromisso na promoc¢ao da equidade no
acesso a salde, venho, por meio desta, manifestar preocupagdao com
os desafios e caminhos para a implementacao de programas de
atencdo integral a saude e qualidade de vida de mulheres na
menopausa, assim como maneiras de financiar e ampliar essas

atividades.

E importante destacar que a menopausa é uma fase
natural da vida das mulheres, mas frequentemente negligenciada nas
politicas publicas de saude. A indicacdo em questdao busca garantir
acesso a cuidados fisicos, emocionais e sociais, além de medidas de
acolhimento no trabalho e campanhas educativas. Nossa solicitagcao
sendo atendida serd uma excelente iniciativa do Ministério, ja que ird
proporcionara maior qualidade de vida para milhares de mulheres em

todo Brasil.

1 Segundo cadlculos do IBGE, aproximadamente 30
milhdes de mulheres no Brasil estdao vivendo na faixa etaria do

climatério e menopausa, ou seja, 7,9% da populacao feminina. E
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somente cerca de 238 mil foram diagnosticadas pelo Sistema Unico
de Saude (SUS). Por outro lado, a revista cientifica Climateric indica
que 82% das brasileiras nessa faixa etaria apresentam sintomas que

comprometem sua qualidade de vida.

Por muitos anos, a saude da mulher foi negligenciada
em termos de pesquisa, politicas publicas e conscientizacdo, criando
um abismo histérico que afeta profundamente o tratamento da
menopausa. Enquanto questdes como a primeira infancia, o inicio da
adolescéncia, a menarca, a saude reprodutiva, a gravidez e a
maternidade receberam atencdo, o climatério, a menopausa e a pos-

menopausa permaneceram escanteados e até estigmatizados.

A auséncia de dados consistentes e pesquisas
cientificas robustas sobre os impactos dessa fase na vida das
mulheres, por muito tempo, contribuiram para a perpetuacao de
esteredtipos, como a reducdo da menopausa a simples ondas de calor
e variacdoes de humor. Hoje, os estudos cientificos vém avancando
sobre o tema e a medicina ja reconhece mais de 40 sintomas que

podem estar ligados a essa fase da vida da mulher. 1

Diante do exposto, indicamos ao Ministério da Saude
que priorize, com urgéncia, o financiamento e a ampliacdo de
programas de atengao integral a saude e qualidade de vida para

mulheres na menopausa.

Reafirmamos nossa preocupacao com a qualidade de
vida das mulheres em nosso pais, prezando por projetos eficazes e
humanizados. Colocamos-nos a disposicao para colaborar no que for

preciso para a celeridade dessa iniciativa.

Sala das Sessoes, em de de 2025.

Deputado Romero Rodrigues - PODE/PB
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CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado ROMERO RODRIGUES

REQUERIMENTO N° , DE 2025
(Do Sr. Romero Rodrigues)

Requer o envio de Indicagao ao
Poder Executivo, relativa a priorizacao
no financiamento e ampliagao de
programas de atencdo integral a saude
e qualidade de vida para mulheres na
menopausa.

Senhor Presidente:

Nos termos do art. 113, inciso I e § 1°, do Regimento
Interno da Camara dos Deputados, requeiro a V. Ex2. seja
encaminhada ao Poder Executivo a Indicacdao anexa, sugerindo ao
Ministério da Saude a priorizacdo no financiamento e ampliacdo de
programas de atencao integral a saude e qualidade de vida para

mulheres na menopausa.

Sala das Sessoes, em de de 2025.

Deputado Romero Rodrigues — PODE/PB
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