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PROJETO DE LEIN.° , DE 2024
(Da Sra., Fernanda Pessoa)

Dispde sobre a obrigatoriedade da
realizacdo de exames de dosimetria
6ssea para a populagdo idosa e da
outras providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta lei estabelece a obrigatoriedade da realizagdo de
exames de dosimetria 6ssea em idosos, visando a deteccdo precoce de condi¢des
relacionadas a saude 6ssea.

Art. 2° Para fins desta lei, considera-se:

| - Idoso: toda pessoa com 60 anos ou mais.
Il - Exame de dosimetria dssea: exame que avalia a densidade
mineral 6ssea.

Art. 3° Fica estabelecido que:

| - A realizacdo de exames de dosimetria 6ssea é obrigatéria para
todos os idosos, a cada dois anos, com incentivo a realizagdo anual para grupos de
risco.

Il - O exame sera disponibilizado gratuitamente no Sistema Unico de
Saude (SUS).

Art. 4° O Poder Executivo podera:

| - Promover campanhas de conscientizagao sobre a importancia da
saude dssea e dos exames de dosimetria.

Il - Capacitar profissionais de saude para a orientacdo e
interpretagao dos exames.

lll - Criar um sistema de registro para monitorar a realizacdo dos
exames e a saude O0ssea da populagao idosa.

Art. 5° O financiamento para a implementagdo desta lei sera
proveniente do orgamento publico, com possibilidade de incentivos fiscais para clinicas
que realizarem os exames como parte do SUS.

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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JUSTIFICATIVA

O Brasil enfrenta um significativo aumento da populagdo idosa,
refletindo uma mudanga demografica que requer atengao especial as necessidades de
saude desse grupo. Com a idade avangada, ha uma maior predisposicédo a doengas
relacionadas a saude dssea, como a osteoporose, que afeta a densidade mineral dos
0ssos e aumenta o risco de fraturas. Essas fraturas podem levar a complicagoes
sérias, incluindo a perda de autonomia, internagdes hospitalares e até a morte.

A realizacao regular de exames de dosimetria 6éssea é fundamental
para a detecgao precoce de condi¢cdes que podem comprometer a saude dssea dos
idosos. Esses exames permitem identificar a osteoporose e outros problemas antes
que se tornem criticos, possibilitando intervengdes precoces, como mudancgas no estilo
de vida, terapia medicamentosa e acompanhamento mais rigoroso.

Além disso, a politica proposta se alinha as diretrizes da Organizagéo
Mundial da Saude (OMS) que defendem a promog¢ao de uma vida saudavel para os
idosos, enfatizando a importancia da prevencao de doengas. Ao garantir a realizagéao
obrigatéria dos exames de dosimetria 6ssea, o Estado ndo apenas cumpre sua fungao
de proteger a saude publica, mas também promove um envelhecimento ativo e
saudavel.

As campanhas de conscientizagdo e a capacitacdo de profissionais
de saude, propostas nesta lei, visam aumentar o conhecimento da populagédo sobre a
saude Ossea e incentivar a adesao aos exames, criando um ciclo positivo de cuidados
preventivos. O financiamento adequado garantira que esses exames sejam acessiveis
a todos os idosos, independentemente de sua condi¢gao socioeconémica.

Por essas razdes, a implementagdo desta lei € um passo essencial
para assegurar que nossos idosos tenham acesso a cuidados de saude adequados,
contribuindo para uma melhor qualidade de vida e autonomia.

Camara dos Deputados,

Sala das Sessoes, de de 2024

FERNANDA PESSOA
Deputada Federal
Unido Brasil/CE
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COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA

PROJETO DE LEI N° 4.066, DE 2024

Dispbe sobre a obrigatoriedade da
realizacdo de exames de dosimetria dssea
para a populacdo idosa e da outras
providéncias.

Autora: Deputada FERNANDA PESSOA
Relator: Deputado PASTOR GIL

| - RELATORIO

Trata-se do Projeto de Lei n° 4.066, de 2024, de autoria da Deputada
Fernanda Pessoa, estabelece a obrigatoriedade da realizagado periodica de
exames de dosimetria 6ssea para pessoas idosas, com o objetivo de promover

a deteccgao precoce de condi¢des relacionadas a saude dssea.

Na justificativa, o autor afirma, dentre outras coisas, que tais exames
“‘permitem identificar a osteoporose e outros problemas antes que se tornem
criticos, possibilitando intervengbes precoces, como mudangas no estilo de

vida, terapia medicamentosa e acompanhamento mais rigoroso”.

O projeto foi distribuido as Comissdes de Defesa dos Direitos da Pessoa
Idosa; Saude; Financgas e Tributacéo (art. 54 RICD) e de Constituicdo e Justica
e de Cidadania (art. 54 RICD).

A apreciacéo da proposigéo é conclusiva pelas Comissdes e seu regime
de tramitacado é ordinario, conforme o art. 24, inciso Il e art. 151, inciso lll,

ambos do Regimento Interno da Camara dos Deputados (RICD).

Ao fim do prazo regimental, ndo foram apresentadas emendas nesta

Comisséao.
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E o relatorio.

2025-2987

Il -VOTO DO RELATOR

Do ponto de vista do escopo desta Comissao, o Projeto de Lei n° 4.066,
de 2024, revela-se extremamente oportuno ao propor a obrigatoriedade da
realizacao peridédica de exames de densitometria 6ssea para a populacio
idosa. Essa medida alinha-se com as exigéncias de nosso tempo e responde a
trés fundamentos centrais: a profunda transformacao demografica em curso no
pais, o compromisso internacional com a Década do Envelhecimento Saudavel
(2020-2030) e os direitos consagrados no Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n°
10.741/2003).

De acordo com o Censo Demografico de 2022, o Brasil conta com mais
de 32 milhdes de pessoas com 60 anos ou mais, o que representa 15,6% da
populacdo total — um crescimento de 56% em apenas 12 anos. O
envelhecimento populacional deixou de ser uma tendéncia futura para tornar-se
um dado presente e irreversivel da realidade brasileira. Trata-se de um
fendbmeno que afeta todas as dimensdes da vida social e econémica e exige
politicas publicas voltadas a promog¢éo da autonomia, da saude e da dignidade
das pessoas idosas.

Como assinalado, também é preciso lembrar que o Estado Brasileiro se
comprometeu, no ambito da Organizagdo Mundial da Saude, a promover no
ambito interno a “Década do Envelhecimento Saudavel” (2020-2030), instituida
com o objetivo de “desenvolver e manter a habilidade funcional que permite o
bem-estar na idade avangada”. O presente projeto contribui de forma concreta
para esse objetivo ao prever o rastreamento precoce de condigbes 0sseas —
de alta prevaléncia e responsaveis por perdas funcionais graves,
hospitalizagdes e até mortes evitaveis.

Além disso, a proposta esta em plena consonancia com o Estatuto da
Pessoa ldosa, que em seu artigo 15 assegura o “acesso universal e igualitario”
da pessoa idosa a saude no ambito do SUS, incluindo “atencédo especial as

doencgas que afetam preferencialmente as pessoas idosas”.
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A previsao de que o exame de densitometria seja ofertado gratuitamente
pelo SUS a cada dois anos — e anualmente para grupos de risco — reforga o
principio da atencgdo integral a saude, garantindo ndo apenas tratamento, mas
prevencado e diagnostico precoce, conforme manda o §1° do mesmo artigo.
Trata-se, nesse sentido, de um desdobramento de direito ja previsto.

Por fim, a proposicao contempla diretrizes fundamentais do Estatuto ao
prever campanhas de conscientizacdo e a capacitacao de profissionais de
saude, promovendo a equidade no acesso a informacdes e servigos de saude
— aspectos diretamente relacionados ao direito a dignidade, a liberdade e ao
respeito da pessoa idosa (art. 10 do Estatuto).

Assim, ainda que aspectos formais e proprios da linguagem médica
devam ser analisados em Comissbes pertinentes, do nosso ponto de vista
nada ha que se obstar a este projeto a partir do escopo dos direitos da pessoa
idosa.

Ante o exposto, voto pela aprovagao do Projeto de Lei n° 4.066, de
2024.

Sala da Comissao, em de de 2025.

Deputado PASTOR GIL
Relator

2025-2987
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> PL 4066/2024

DAD A~ 1

Camara dos Deputados

tagdo: 30/04/2025 15:16:55.466 - CIDOS

PAR 1 CIDOSO

COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA

Aprese}v

PROJETO DE LEI N° 4.066, DE 2024

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissao de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa, em reunido
extraordinaria realizada hoje, mediante votacdo ocorrida por processo
simbalico, concluiu pela aprovacdo do Projeto de Lei n® 4.066/2024, nos
termos do Parecer do Relator, Deputado Pastor Gil.

Registraram presenca a reunido os seguintes membros:

Zé Silva - Presidente, Alexandre Lindenmeyer, Castro Neto, Geraldo
Resende, Luiz Couto, Marcos Tavares, Miguel Lombardi, Ossesio Silva,
Pastor Gil, Reimont, Sanderson, Sargento Portugal, Cleber Verde, Ricardo
Abrao, Simone Marquetto e Weliton Prado.

Sala da Comissao, em 29 de abril de 2025.

Deputado ZE SILVA
Presidente
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