CAMARA DOS DEPUTADOS
DEPUTADO FEDERAL MARCOS TAVARES

PROJETO DE LEIN° , DE DE 2025

(Do Senhor Marcos Tavares)

Institui o Programa Nacional de Apoio
Psicologico aos Profissionais da Seguranga
Pudblica (PNAP-SEG), com a finalidade de
garantir atendimento psicolégico continuo,
especializado e sigiloso aos integrantes das
forcas de seguranga publica, com vistas a
promo¢ao da saude mental, a prevencao de

agravos emocionais e a valorizagao profissional.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Ministério da Justica e Seguranga
Publica, o Programa Nacional de Apoio Psicolégico aos Profissionais da
Seguranca Publica (PNAP-SEG), com a finalidade de garantir atendimento
psicolégico continuo, especializado e sigiloso aos integrantes das forgas de
seguranga publica, com vistas a promogao da saude mental, a prevengéo de
agravos emocionais e a valorizagao profissional.

Art. 2° O PNAP-SEG sera destinado aos profissionais em atividade ou
aposentados das seguintes instituicoes:

| — Policias Militares e Corpos de Bombeiros Militares;

Il — Policias Civis dos Estados e do Distrito Federal;

Il — Policia Federal e Policia Rodoviaria Federal;

IV — Guardas Civis Municipais;

V — Policiais Penais, agentes penitenciarios e agentes socioeducativos;

VI — Demais categorias integrantes do Sistema Unico de Seguranca
Publica (SUSP), nos termos da Lei n® 13.675, de 11 de junho de 2018.

Art. 3° Constituem diretrizes do PNAP-SEG:

| — atendimento psicologico preventivo, emergencial e terapéutico, com
prioridade a escuta humanizada e abordagem psicossocial,

Il — respeito a confidencialidade, ao sigilo profissional e a protegao da

identidade do servidor atendido;
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Il — implantagdo de nucleos de apoio psicolégico nas unidades
operacionais das corporacoes;

IV — capacitagdo permanente de psicologos, assistentes sociais e demais
profissionais envolvidos, com foco nas particularidades do ambiente de trabalho
policial e de seguranga publica;

V — realizacdo de campanhas de conscientizacdo para combate ao
estigma associado ao cuidado com a saude mental no setor;

VI — desenvolvimento de protocolos de prevengcao ao suicidio, a
automutilagao e ao uso abusivo de substancias psicoativas.

Art. 4° Para a execugdo do programa, o Poder Executivo podera:

| — firmar convénios ou acordos de cooperagao técnica com universidades
publicas, hospitais de ensino, entidades filantropicas ou instituicbes privadas
qualificadas;

Il — instituir grupos de apoio multiprofissional, com participacdo de
profissionais da saude, lideres comunitarios e familiares dos servidores;

Il — estabelecer mecanismos de monitoramento e avaliacdo continua das
acdes implementadas;

IV — incentivar a criagdo de ouvidorias internas independentes voltadas ao
acolhimento e encaminhamento de demandas emocionais e comportamentais.

Art. 5° As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdo por conta
de dotagdes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario, e poderao
ser custeadas por recursos oriundos do Fundo Nacional de Seguranca Publica
(FNSP) ou outros fundos publicos federais.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Sessoes, em de de 2025.

MARCOS TAVARES
Deputado Federal
PDT-RJ
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JUSTIFICATIVA

A presente proposigao tem por finalidade instituir o Programa Nacional de
Apoio Psicologico aos Profissionais da Seguranca Publica (PNAP-SEG), com o
objetivo de estruturar uma politica permanente, preventiva e especializada de
atendimento em saude mental aos agentes de seguranga publica em todo o
territorio nacional.

Os profissionais da seguranga publica estdo entre os servidores mais
expostos a fatores de estresse psicolégico intenso e continuo. Estao
cotidianamente submetidos a situagcdes de violéncia, risco a vida, pressao
institucional e conflitos sociais, condicdes que elevam a incidéncia de transtornos
emocionais, como depressao, ansiedade, burnout e ideacéo suicida.

Segundo o Férum Brasileiro de Seguranga Publica (FBSP), somente em
2022 foram registrados 124 casos de suicidio entre agentes das forgas policiais
no Brasil, numero superior ao de mortes em confrontos diretos com criminosos.
Além disso, 65% dos policiais entrevistados em pesquisa da Fiocruz (2021)
relataram sintomas compativeis com transtornos de saude mental, e cerca de
40% nunca buscaram atendimento por medo de estigmatizagdo ou represalias
institucionais.

Ainda que o Brasil tenha avangado na construcdo do Sistema Unico de
Seguranga Publica (SUSP), instituido pela Lei n°® 13.675/2018, ndo ha, até o
momento, uma politica nacional integrada de apoio psicolégico aos servidores
desse sistema, tampouco protocolos padronizados de atengado, prevencido e
reabilitacdo emocional.

O presente projeto visa preencher essa lacuna ao propor a criagdo de um
programa nacional articulado entre o Ministério da Justica e Seguranga Publica, o
Ministério da Saude, universidades publicas e entidades especializadas, voltado
a promocgao do cuidado com a saude mental desses trabalhadores essenciais.

Entre as diretrizes estabelecidas, destacam-se:

e A implantagdo de nucleos de apoio psicologico nos batalhdes,
delegacias, penitenciarias e demais unidades operacionais;
e A formacdo continua de psicologos e assistentes sociais, com foco

nas peculiaridades da atividade policial;
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e A criagao de grupos de apoio e campanhas de combate ao estigma,
promovendo a cultura do cuidado e da escuta humanizada;

e A prevengédo ao suicidio e ao uso abusivo de substancias, por meio
de protocolos especificos e articulados com a rede publica de saude
mental.

Além disso, o projeto prevé a possibilidade de financiamento via Fundo
Nacional de Seguranga Publica (FNSP), sem criar novas despesas obrigatdrias,
favorecendo sua execugdo com recursos ja disponiveis, inclusive em parcerias
com estados, municipios e instituicbes académicas.

Cuidar da saude mental dos profissionais da seguranca publica é uma
medida de justica institucional, de valorizagdo profissional e de protecao da
sociedade como um todo. Um servidor emocionalmente equilibrado tende a
tomar decisbes mais seguras, exercer com mais empatia sua fungao e reduzir a
escalada de conflitos no exercicio da autoridade.

Diante da urgéncia e da relevancia da matéria, solicita-se o apoio dos
nobres parlamentares para a aprovagéo deste Projeto de Lei, como compromisso

com uma seguranga publica mais humana, eficiente e responsavel.

Sala das Sessoes, em de de 2025.

MARCOS TAVARES
Deputado Federal
PDT-RJ
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