CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 6.178-B, DE 2023

(Do Sr. Marx Beltrao)

Altera a Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003, que "Dispde sobre o
Estatuto da Pessoa Idosa e da outras providéncias", para criar o programa
de saude "Exames da melhor idade", para pessoas idosas; tendo parecer
da Comissdo de Defesa dos Direitos da Pessoa ldosa, pela aprovacéo,
com emenda (relator: DEP. CASTRO NETO); e da Comiss&o de Saude,
pela aprovacao deste e da emenda da Comissao de Defesa dos Direitos
da Pessoa Idosa (relator: DEP. JORGE SOLLA).

DESPACHO:

AS COMISSOES DE:

DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA;

SAUDE;

FINANCAS E TRIBUTACAO (ART. 54 RICD); E
CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA (ART. 54 RICD).

APRECIACAO:
Proposigcao Sujeita a Apreciagao Conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 1
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CAMARA DOS DEPUTADOS
Cabinete do Deputads Federal Marx Baltrko - PR/AL

PROJETO DE LEI N° ., DE 2023
(Do Sr. MARX BELTRAO)

Altera a Lein® 10.741, de 1° de outubro
de 2003, que “Dispde sobre o Estatuto da
Pessoa Ildosa e da outras providéncias”,
para criar o programa de saldde “Exames da
melhor idade®, para pessoas idosas.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 17 Esta lei altera a Lei n® 10.741, de 1° de outubro de 2003,
que “Dispbe sobre o Estatuto da Pessoa |dosa e da oufras providéncias”, para
criar o programa de salide “Exames da melhor idade”, para pessoas idosas.

Art. 2° A Lei n® 10.741, de 1° de outubro de 2003, passa a
vigorar com a seguinte alteracio:

& 8" Fica instituido o programa “Exames da melhor idade”
no ambito do Sistema Unico de Salde, visando a
detecg3o precoce de doengas e agravos 3 salde mais
prevalentes na populagdo idosa.

l- Os exames a serem realizados segquirSo protocolos
clinicos e diretrizes terapéuticas baseadas em evidéncias
cientificas, e serfo personalizados conforme a histora
clinica e o exame fisico do paciente.

- Para alcangar os objefivos do programa, também
deverdo ser avaliadas a salde psicossocial e a situacio
vacinal da pessoa idosa.

[ll- Fazem parte do programa “Exames da melhor idade™ a
educagdo em salde e o estimulo a habitos de vida
saudaveis.

IV- A pessoa idosa podera recusar a realizagao qualquer
exame proposto, sem prejuizo da realizacdo dos demais,
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CAMARA DOS DEPUTADOS
Cabinete do Deputadn Federal Mary Baltrlio - PP/AL

ressalvados aqueles definidos pela autoridade sanitaria
competente, cujos resuliados devem ser interpretados em
conjunto. (NR)”

Art. 3° Esta lei entra em vigor apos decomidos noventa dias de
sua publicacao oficial.

JUSTIFICAGAQ

O objetivo deste projeto de lei & criar um programa de check-
ups regulares em idosos a fim de permitir a deteccdo precoce de doengas e
condigfes de salde, de modo a permitir intervengdes preventivas eficazes,
tratamento adequado e gestdo de condigdes crinicas, reduzindo o impacto
negativo na salde dos idosos.

A utilizacdo desta estratégia foi escolhida por aumentar a
ades3p da pessoa idosa aos servicos de atencdo primaria e assim criar
oportunidades para a promog3o da saiude. Desta forma, profissionais de salde
podem oferecer aconselhamento sobre habitos saudaveis, monitorar a ades3o
aos medicamentos e tratamentos, aftividade fisica, status vacinal, nutricio e
outros comportamentos que contribuem para um envelhecimento saudavel.

O programa inclui alm dos aspectos fisicos, guestbes
psicossociais, incluindo a avaliagio cognitiva e o screening de franstomos
mentais mais frequentes nesta populagdo, como por exemplo a depressso, e
encaminhamento para servicos de apoio social, se necessario.

Entendemos que identificar e gerenciar fatores de risco para
doencas e agravos pode ajudar a prevenir o desenvolvimento ou progressao de
condigfes cronicas, melhorando significativamente a gqualidade de vida dos
idosos.

E em ultima analise, a implementacdo de politicas plblicas
para pessoas idosas reflete o compromisso da sociedade em promover o
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CAMARA DOS DEPUTADOS
Cabinete do Deputadn Federal Mary Baltrlio - PP/AL

envelhecimento saudavel, garantindo que essas pessoas possam desfrutar de
uma vida plena e ativa, enguanto reduzem a carnga sobre os sistemas de
salde.

Em face do exposto, pego @ meus nobres Pares o apoio para a
aprovacdo deste Projeto de Lei.

Sala das Sessdes, em de de 2023.

Deputado MARX BELTRAD
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CAMARA DOS DEPUTADOS
CENTRO DE DOCUMENTACAO E INFORMACAO — CEDI

Coordenacdo de Organizac¢do da Informacao Legislativa — CELEG

LEI N° 10.741, DE 1° DE
OUTUBRO DE 2003

https://normas.leg.br/?urn=urn%3 Alex%3 Abr%3 Afederal %
3A1ei%3A2003-10-01%3B10741
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COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA

PROJETO DE LEI N° 6.178, DE 2023

Altera a Lein® 10.741, de 1° de outubro
de 2003, que "Dispde sobre o Estatuto da
Pessoa |dosa e da outras providéncias”,
para criar o programa de salide "Exames da
melhor idade”, para pessoas idosas.

Autor: Deputado MARX BELTRAQ
Relator: Deputado CASTRO NETO

I-RELATORIO

O Projeto de Lei n® 6.178, de 2023, acresce dispositivos ao art.
15 da Lei n® 10.741, de 1°* de outubro de 2003, para instituir o “programa
Exames da melhor idade® no 3mbito do Sistema Unico de Saide - SUS,
visando a deteccio precoce de doengas e agravos a salde mais prevalentes
na populag3o idosa. Prevé que os exames sejam realizados segundo
protocolos clinicos e direfrizes terapéuticas baseadas em evidéncias cientificas
e personalizados conforme a histdda clinica, o exame fisico, a salde
psicossocial e a situagdo vacinal do paciente. Inclui também educacdo em
salide e estimulo a habitos de vida saudaveis, sendo facultado recusar a
realizagdo qualguer exame proposto, sem prejuizo da realizagio dos demais,
ressalvados aqueles definidos pela autoridade sanitaria competente, cujos
resuitados devem ser interpretados em conjunto.

A proposicio tramita em regime ordinario, sujeita a apreciagio
conclusiva pelas Comissfes de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa; de
Salde; de Finangas e Tributag8o (Art. 54 RICD) e de Constituig3o e Justica e
de Cidadania (Art. 54 RICD). No prazo regimental ndo foram apresentadas
emendas.
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Il - VvOTO DO RELATOR

O Sistema Unico de Saide (SUS), desde sua criagdo, tem
como principio fundamental a promogdo da sadde e a prevengdo de doengas,
conforme estabelecido na Lei n® 8.080/90. Essa legislag3o, que dispbe sobre
as condigbes para promeogdo, protecdo e recuperagdo da salde, reconhece a
importancia das agbes preventivas em salde como forma de garantir o bem-
estar da populagio.

Mo entanto, & preciso ressaltar que, apesar dos avangos
conquistados pelo SUS ao longo dos anos, ainda ha desafios a serem
superados, especialmente no que diz respeito ao atendimento e cuidado com a
populag3o idosa. Messe sentido, o projeto de lei proposto pelo Deputado Marx
Belirdo, que cria o programa Exames da Melhor Idade, vem ao encontro da
necessidade de aperfeicoar a legislacdo existente, garantindo as pessoas
idosas o direito a avaliagbes regulares e preventivas.

A proposta do programa Exames da Melhor |dade ndo apenas
esta alinhada com os principios do SUS, mas também representa um avango
no cuidado com a salde da populagBo idosa, possibilitando a detecgio
precoce de doengas e condigbes de salde, o que favorece intervengdes
preventivas eficazes. Além disso, ao aumentar o contato dos idosos com os
senvigos de atencdo primaria, o programa confribui para a promog3o da salde
e a melhoria da qualidade de vida dessa parcela da populag3o.

MNesta Comissdo, por definic3o, buscamos promover o bem-
estar e a qualidade de vida da populagdo idosa de nosso pais, intenco que
permeia o projeto de lei em tela.

Nunca & demais repetir, em salde, todo recurso aplicado na
preveng3o equivale a varias vezes 0 mesmo valor economizado no tratamento.
A detec¢do precoce de enfermidades permite intervir antes que o quadro se
tome grave, melhorando, além da gualidade de vida, a qualidade do gasto
piblico, evitando hospitalizagdes e diminuindo o porte de cirurgias.

Diante do exposto, vejo a iniciativa como meritdria, e apresento
voto pela aprovacio do Projeto de Lei n® 6.178, de 2023.
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Sala da Comissio, em de de 2024.

Deputado CASTRO NETO
Relator
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COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA

COMPLEMENTAGAO DE VOTO

PROJETO DE LEI N° 6.178, DE 2023

Altera a Lein® 10.741, de 1° de outubro
de 2003, que "Dispde sobre o Estatuto da
Pessoa Idosa e da outras providéncias”,
para criar o programa de salde "Exames da
melhor idade”, para pessoas idosas.

Autor: Deputado MARX BELTRAD
Relator: Deputado CASTRO NETO

Apds a apresentagdo do parecer ao Projeto de Lein.® 6.178, de
2023, recebi contribuicdes durante a discussdo e votagdo da proposicdo na
reunido realizada em 28 de maio de 2024, tendo concluido pela alteragdo do §
8°, do Art. 15 da Lei 10.741/2003 que fica aprovado com a seguinte redagao:
Fca instituido o programa “Exames da mefhor idade”™ no dmbito do Sistema
Unico de Saiide, visando a detecgdo precoce de doencas e agravos & salde
mais prevalentes na populacdo idosa, na forma do regulamento. Diante disso,
a presente Complementacdo de Voto altera o relatorio anteriormente
apresentado. Em conclusdo, manifestamo-nos pela aprovagdo do Projeto de
Lein® 6178, de 2023, com a emenda em anexo.

Sala da Comiss3o, em de de 2024.

Deputado CASTRO NETO
Relator
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COMISSAD DE DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA

PROJETO DE LEI N® 6.178, DE 2023

Altera a Lei n® 10.741, de 1° de outubro de
2003, que "Dispie sobre o Estatuto da Pessoa
ldosa e da outras providéncias", para crar o
programa de sadde "Exames da melhor idade”,
para pessoas idosas.

EMENDA DE REDA(;E{] N®1 DE 2024
0 § 8° do At 15, da Lei 10.741/2003 passa a ter a seguinte
redagdo:
Fica instituido o programa “Exames da melhor idade™ no &mbito do
Sistema Unico de Salde, visando a detecglo precoce de doengas e agravos a salde
mais prevalentes na populagio idosa, na forma do regulamento.

Sala da Comissao, em de de 2024,

Deputado CASTRO METO
Relator
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1

_ CAMARA DOS DEPUTADOS E

PAR n.

COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA

PROJETO DE LEI N° 6.178, DE 2023

lll - PARECER DA COMISSAO

A Comiss3o de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa, em reunido
extraordinana realizada hoje, mediante votagdo ocomida por processo simbolico,
concluiu pela aprovacio do Projeto de Lei o 6.178/2023, com emenda, nos termos do
Parecer do Relator, Deputado Castro Neto, que apresentou Complementacio de Voto.

Registraram presenca a reunido os seguintes membros:

Pedro Aihara - Presidente, Bebeto, Castro Neto, Coronel Meira,
Dayany Bittencourt, Geraldo Resende, Miguel Lombardi, Ossesio Silva, Sargento
Portugal, Aliel Machado, Tanz Couto, Marcelo Crivella e Pinheirinho.

Sala da Comissdo, em 28 de maio de 2024

Deputado PEDRO ATHARA
Presidente
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COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA

EMENDA ADOTADA AOQ PROJETO DE LEI N° 6.178, DE 2023

Altera a Lei n® 10.741, de 1°
de outubro de 2003, que "Dispde sobre o Estatuto
da Pessoa |dosa e da oufras providéncias®™, para
criar o programa de salde "Exames da melhor
idade", para pessoas idosas.

Emenda de Redacdo n® 1 de 2024:
O § 8° do Art. 15, da Lei 10.741/2003 passa a ter a seguinte redag3o:

. Fica instituido o programa “Exames da melhor idade™ no dmbito do Sistema
Unico de Salde, visando a deteccio precoce de doengas e agravos a salde mais
prevalentes na populagdo idosa, na forma do regulamento.

Sala da Comiss3o, em 28 de maio de 2024.

Deputado PEDRO AIHARA
Presidente
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COMISSAO DE SAUDE

PROJETO DE LEI N° 6.178, DE 2023

Altera a Lein® 10.741, de 1° de outubro
de 2003, que "Dispde sobre o Estatuto da
Pessoa |dosa e da outras providéncias”,
para criar o programa de salde "Exames da
melhor idade”, para pessoas idosas.

Autor: Deputado MARX BELTRAO
Relator: Deputado JORGE SOLLA

I - RELATORIO

O Projeto de Lei n® 6178, de 2023, de autoria do ilusire
Deputado Marx Beltrdo, objetiva criar o programa de salde “Exames da melhor
idade”, com a finalidade de instituir avaliagbes regulares para a detecgdo
precoce de doengas e condigdes de salde em pessoas idosas, promovendo
intervengdes preventivas e a melhoria da gualidade de vida dessa parcela da
populagdo.

O projeto altera o artigo 15 da Lei n® 10741, de 2003 para
instituir o referido programa no Ambito do Sistema Unico de Saide. E
introduzido um paragrafo ac mencionado artigo, o gual determina gue os
exames serdo realizados segundo protocolos clinicos baseados em evidéncias,
adaptados a histdria clinica e ao exame fisico, integrando ainda a avaliacdo da
salde psicossocial e da sifuagSo vacinal.

A proposico também prevé a inclusio de atividades de
educagio em salde e o estimulo a habitos de vida saudaveis; indicando que a
pessoa idosa podera recusar a realizagdo de qualquer exame proposto, sem
prejuizo da realizagdo dos demais, ressalvados agueles definidos pela
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autoridade sanitaria competente, cujos resultados devem ser interpretados em
conjunto.

O projeto indica que a lei entrard em vigor noventa dias apds
sua publicagdo oficial.

Ma justificacdo da proposicdo, o parlamentar destaca a
necessidade de implementar avaliagies de salde regulares para prevenir o
agravamento de condigies crinicas e promover a ades3o dos idosos aos
servicos de atengdo primaria, contribuindo para a redugdo dos custos
assistenciais e para o bem-estar da populagdo idosa.

Essa proposicio tramita sob o regime ordinario na Camara dos
Deputados, submetida 3 apreciacdo conclusiva pelas Comissbes de: Defesa
dos Direitos da Pessoa Idosa (CIDOSO); Salde (CSAUDE), Finangas e
Tributagdo (CFT); e Constituicio e Justica e de Cidadania (CCJC). O mérito da
matéria sera analisado pela CIDOSO e pela CSAUDE.

Na CIDOS0, em 04/06/2024, o projeto foi aprovado com uma
emenda, a qual acresce que o programa “Exames da melhor idade” sera objeto
de regulamentagao.

Decormido o prazo regimental, ndo foram apresentadas
emendas nesta comissio.

E o Relatdrio.

Il - VOTO DO RELATOR

O Projeto de Lei n® 6178, de 2023 representa um importante
avango para a area da salde, especialmente no gue diz respeito a atencdo a
crescente populagdo idosa.

Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica indicam
gue aproximadamente 16% da populagio brasileira tem 60 anos ou mais,
evidenciando a necessidade de politicas pdblicas voltadas & prevengo e ao
fratamento adequado das enfermidades que acomeiem asse grupo.
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O programa ‘Exames da melhor idade’ tem potencial para
promover a detecgdo precoce de doengas, permitindo intervengdes que podem
reduzir a incidéncia de hospitalizagGes decomentes de condigbes cronicas.

A previsdo da realizacdo de exames personalizados — que
abrangem ndo apenas a avaliagdo fisica, mas também a andlise da salde
psicossocial e da situagdo vacinal — contribui para uma abordagem integral da
salde do idoso, promovendo a educag3o em saude e o estimulo a habitos de
vida saudaveis.

Além disso, a proposigdo assegura o direito do idoso de
recusar a realizagdo de exames, resguardando sua autonomia, e reforca a
importancia de intervencdes preventivas que podem reduzir significativamente
o5 custos assistenciais e melhorar a qualidade de vida dos beneficidrios do
Sistema Unico de Saide (SUS).

Observo que a emenda aprovada na CIDOSO aperfeicoa a
matéria ao prever a regulamentagSo da matéria.

Diante do exposto, voto pela aprovac3o do Projeto de Lei n®
6178, de 2023, e da emenda aprovada pela CIDOS0.

Sala da Comissdo, em 26 de margo de 2025.

Deputado JORGE SOLLA
Relator
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: CAMARA DOS DEPUTADOS

COMISSAO DE SAUDE
PROJETO DE LEI N° 6.178, DE 2023
Il - PARECER DA COMISSAQ

A Comissdo de Sande, em reunido extraordininia realizada hoje,
mediante votagido ocomida por processo simbolico, concluiu pela aprovacdo do Projeto
de Lei n° 6.178/2023 e da emenda adotada pela Comissdo de Defesa dos Direitos da
Pessoa Idosa, nos termos do Parecer do Relator, Deputado Jorge Solla.

Registraram presenca a reunido os seguintes membros:

Pedro Westphalen - Vice-Presidente, Adriana Ventura, Allan
Garcés, Amom Mandel, Ana Paula Lima Ana Pimentel Andreia Siqueira, Antonio
Andrade, Bruno Fanas, Célio Silveira, Coronel Meira. Detinha, Dr. Francisco, Dr.
Frederico, Dr. Lmz Ovando, Eduardo Velloso, Ely Santos, Flivia Morais, Geraldo
Resende, Icaro de Valmir, Iza Armida, Jandira Feghali, Jeferson Rodrigues, Jorge Solla,
Juliana Cardoso, Junior Mano, Murillo Gouvea, Osmar Temra, Padre Jodo, Paulo Litro,
Fibamar Silva, Romero Rodngues, Silvia Cristina, Thiago de Joaldo, Vermelho,
Weliton Prado, Afonso Hamm Alice Portugal, Auwreo Ribero, Bruno Ganem Cabo
Gilberto Silva, Carla Dickson Dagoberto Nogueira, Delegado Paulo Bilynskyj, Diego
Garcia, Dimas Gadelha, Dra. Alessandra Haber, Emidinho Madeira, Enfermeira Rejane,
Femanda Pessoa, Flavio Noguoeira, Geovania de 5a, Luciano Vieira, Luiz Carlos Motta,
Marcos Tavares, Mamssa Boldnn Matheus Noronha Misael Varella, Nitinho,
Pinheirinho, Professor Alcides, Rafael Simoes, Ficardo Bamros, Ricardo Maia, Rogéna
Santos e Zeca Dircen.

Sala da Comissdo, em 23 de abml de 2025.

Deputado ZE VITOR
Presidente

* L2 STAETSEEDA
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