CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 637, DE 2025

(Do Sr. Alex Manente)

Assegura o direito de todas as criancas e adolescentes ao
acompanhamento psicolégico gratuito, fortalece os Centros de Atencéao
Psicossocial (CAPS) e integra as acdes a Rede de Atencao Psicossocial
(RAPS) do SUS e da outras providéncias.

DESPACHO:

AS COMISSOES DE

SAUDE;

PREVIDENCIA, ASSISTENCIA SOCIAL, INFANCIA, ADOLESCENCIA E
FAMILIA E

CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA (ART. 54 RICD)

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacado Conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 1|

PUBLICAC}AO INICIAL
Art. 137, caput - RICD

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_7696
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PROJETO DE LEI N° , DE 2025
(Do Sr. Alex Manente)

Assegura o direito de todas as criangas e
adolescentes ao acompanhamento psicologico
gratuito, fortalece os Centros de Atengdo
Psicossocial (CAPS) e integra as agbes a Rede
de Atencgéo Psicossocial (RAPS) do SUS e da
outras providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica garantido a todas as criangas e adolescentes o direito ao
acompanhamento psicologico gratuito, como parte integrante das politicas

publicas de saude.

Art. 2° O acompanhamento psicologico e psiquiatrico de que trata
esta Lei sera oferecido pelo Sistema Unico de Saude (SUS) de forma integrada

e continua, observando as seguintes diretrizes:

|. Atendimento preventivo e terapéutico, visando ao desenvolvimento

emocional, social e cognitivo da crianga e do adolescente;

Il. Prioridade no atendimento as criangas e adolescentes em situagado de
vulnerabilidade social, vitimas de violéncia fisica, sexual ou psicolégica ou que

apresentem necessidades especiais;

[l — Prioridade no atendimento as criangcas e adolescentes que as maes

tenham sofrido violéncia fisica, sexual ou psicoldgica;

lll. Envolvimento da familia e/ou responsaveis legais no processo terapéutico,

promovendo orientagdes e suporte necessarios;

IV. Articulagdo entre profissionais da saude e assisténcia social para

atendimento multidisciplinar.
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Art. 3° Os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) deverdo ser
fortalecidos com a contratagcdo de profissionais de Psicologia e Psiquiatria,
através de parcerias do Poder Executivo com os Estados, Municipios e o
Distrito Federal, garantindo o pleno funcionamento desses servigos, conforme
as diretrizes da Rede de Atencé&o Psicossocial (RAPS) do SUS.

Art. 4° As agdes previstas nesta Lei serdo integradas a Rede de
Atencao Psicossocial (RAPS) do SUS, assegurando a articulagdo entre os
diferentes pontos de atengédo, como Unidades Basicas de Saude (UBS), CAPS,
servigcos de urgéncia e emergéncia, e outros dispositivos de saude mental,

conforme estabelecido pelo Ministério da Saude.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICAGAO

Considerando a importancia de fortalecer a Rede de Atencao
Psicossocial (RAPS) do Sistema Unico de Saude (SUS) e assegurar o direito
das criangas ao acompanhamento psicologico e psiquiatrico, apresentamos o
presente Projeto de Lei, a ser conhecido como "Lei Whindersson Nunes", em
homenagem ao artista que tem se destacado na discussao sobre a promogéao

da saude mental no Brasil.

A saude mental na infancia é fundamental para o desenvolvimento
pleno e saudavel do individuo. Estudos indicam que intervengdes psicoldgicas
e psiquiatricas precoces podem prevenir transtornos mentais futuros e
promover o bem-estar emocional. A Lei n® 13.935/2019 ja prevé a insergéo de
profissionais de Psicologia nas redes publicas de educacgao basica, reforgcando
a necessidade de implementacdo efetiva desses servigcos. Além disso, o
fortalecimento dos Centros de Atencéo Psicossocial (CAPS) e a integracdo das
acbes a Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS) do SUS sdo essenciais para

garantir um atendimento integral e de qualidade as criangas.

A homenagem a Whindersson Nunes se justifica por sua atuacao

destacada na promog¢ao da saude mental e no combate ao estigma relacionado
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a depressao e ansiedade. A depressdo pode afetar questbes psiquicas e
motoras: a memodria, o0 raciocinio, a capacidade de decisdo, a autoestima, a
capacidade de gestao da propria vida, a autodepreciagdo, o sono ou a falta
dele, o apetite ou a falta dele e o vigor fisico. Pode faltar energia até para o que

da prazer ao paciente.

A depressdo € um quadro que pode ter excelentes respostas, se
tratado adequadamente. Mais de 70% dos quadros sao tratados em nivel

ambulatorial, sem necessidade de internacéo.

Atualmente, 25% dos brasileiros tém, tiveram ou terdo depressao.
Dados da pesquisa Vigitel, do Ministério da Saude, indicam que, em 2021,
11,3% da populagdo brasileira tinham depressao. Antes da pandemia, este
indice era de 5,8%. Das 10 causas de afastamento de trabalho, cinco estao

relacionadas a doengas mentais.

Ao assegurar o direito ao acompanhamento psicolégico e
psiquiatrico para todas as criancgas, fortalecer os CAPS e integrar as agdes a
RAPS, este projeto visa contribuir para melhor atuagdo do atendimento
psiquiatrico e psicolégico no SUS. A rede publica brasileira atualmente ndo da
conta da quantidade necessaria de internagcdes. O Brasil € o pais com maior
indice de depresséao no mundo, e é preciso destacar que ja tivemos cerca de

120 mil leitos psiquiatricos. Hoje existem apenas cerca de 10 mil.

Sala das Sessdes, em de fevereiro de 2025.

Deputado Alex Manente
CIDADANIA/SP
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