PROJETO DE LEI N° , DE 2025
(Do Sr. JOSE GUIMARAES)

Dispde sobre diretrizes voltadas a atengao
pré-natal, ao trabalho de parto, ao
nascimento e ao puerpério, bem como
estabelece as condicbes para a tipificacao
penal da violéncia obstétrica.

O Congresso Nacional decreta:

CAPITULO |

DAS DISPOSIGOES PRELIMINARES

Art. 1° Esta lei estabelece as diretrizes fundamentais
relacionadas a atencédo pré-natal, ao trabalho de parto, ao nascimento e ao
puerpeério, aplicaveis a todas as instituicdbes de saude, publicas ou privadas, em
todo o territério nacional, bem como as penalidades previstas pelo

descumprimento das normas.

Art. 2° Deve ser assegurado a gestante e a puérpera o direito
ao atendimento humanizado em todas as fases da gestacdo, no trabalho de
parto, no nascimento e no puerpério, por meio de recursos seguros de atengao

a saude e livres de qualquer ato de violéncia.

Art. 3° Deve ser garantido o respeito a autonomia da mulher
sobre as decisbes relacionadas a sua saude e ao seu corpo, por meio de

informacgdes claras e comunicagao objetiva.

Art. 4° A assisténcia a gestante e ao parto devera ser prestada
em local de atendimento com estrutura adequada, conforme normas de

seguranca e protocolos clinicos recomendados.
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Art. 5° Deve ser assegurado o atendimento por equipe de
saude qualificada e treinada para o acolhimento da gestante, em todas as
fases da gravidez, visando a garantia do melhor suporte emocional e cuidados

de saude necessarios.
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Art. 6° As instituicdes mencionadas no art. 1° deverédo realizar
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ampla divulgacao dos dispositivos desta lei, para a orientagdo dos prestadores

de saude, profissionais de saude e usuarios dos servicos.

CAPITULOII

DOS CUIDADOS NO PRE-NATAL

Art. 7° Na fase pré-natal, a gestante recebera orientagbes

claras e objetivas acerca:
| — da saude reprodutiva;
Il — do planejamento familiar;

[l — dos cuidados com o recém-nascido, como a triagem

neonatal e vacinas recomendadas;

IV — das indicagbes e caracteristicas dos métodos de parto.

CAPITULO IlI

DO SUPORTE DURANTE O TRABALHO DE PARTO

Art. 8° Durante o trabalho de parto sera garantida informacgao
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clara e acessivel a gestante sobre:

| — a possiblidade da presengca de acompanhante de sua livre

escolha;

Il — o plano de parto, respeitadas preferéncias da parturiente,

de acordo com protocolos e indicagdes clinicas;

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD252806295100

-E Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. José Guimardes



[l — o progresso do parto e sobre os procedimentos a serem

adotados para a assisténcia;

IV — os beneficios e os riscos da inducédo do parto (indicagcbes

meédicas e eletivas);

V — a necessidade de realizacao de procedimentos de apoio ao

parto, respaldados em recomendagdes clinicas.

Art. 9° A gestante tem o direito de escolha, nas situagbes
eletivas, de optar pela cesariana, garantida sua autonomia, desde que tenha
recebido todas as informagdes sobre o parto vaginal e cesariana, seus

respectivos beneficios e riscos.

Paragrafo unico. Para seguranca do feto, a cesariana a pedido
da gestante, em situagdes habituais de risco, somente podera ser realizada a

partir da 39? semana de gestacgao.

Art. 10° Todos os exames e procedimentos serao realizados
com os cuidados necessarios, em conformidade com as recomendacdes

clinicas e em respeito as condi¢cdes da parturiente.

Art. 11 Sera garantido acesso a métodos nao farmacoldgicos e
farmacolégicos, para o manejo da dor, conforme indicagbes clinicas e

preferéncias da parturiente.

Art. 12. A evolugdo do atendimento, assim como todos os
procedimentos realizados, em conformidade com as recomendagdes e
protocolos clinicos, devem ser registrados em prontuario e em outros meios de

acompanhamento do parto, de forma clara e justificada.

CAPITULO IV

DOS CUIDADOS IMEDIATOS POS-PARTO E PUERPERIO

Art. 13. ApoOs o nascimento, sera assegurado a parturiente:

| — o contato pele a pele imediato, reservando o direito ao

alojamento conjunto, salvo justificativa clinica impeditiva;
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Il — o inicio precoce da amamentacdo e demais orientagdes

referentes a alimentacdo do recém-nascido;
IIl — a assisténcia para intercorréncias relacionadas ao parto;

IV — o acompanhamento do estado emocional e mental da

puérpera.

CAPIiTULO V

DOS CRIMES

Art. 14. Ofender a integridade corporal ou a saude da gestante,
parturiente ou puérpera, por meio do emprego de manobras, técnicas,
procedimentos ou métodos em desacordo com os procedimentos estabelecidos

pela autoridade de saude:
Pena — detencgao, de 1 (um) a 3 (trés) anos, e multa.
§1° - Se a leséao resulta em:

I- incapacidade para as ocupacdes habituais, por mais de 30

dias;

lI- perigo de vida para a gestante, parturiente, puérpera ou para

0 nascituro;
llI- debilidade permanente do sistema reprodutivo;
IV — aceleracao de parto:
Pena — recluséo, de 2 (dois) a 6 (seis) anos, e multa.
§2° - Se a lesao resulta em:
| — perda ou inutilizacdo do membro, sentido ou fungéo;
Il — deformidade permanente;
[ll — aborto:

Pena — recluséo, de 3 (trés) a 8 (oito) anos.
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§ 3° Se resulta morte e as circunstancias evidenciam que o

agente nao quis o resultado, nem assumiu o risco de produzi-lo:
Pena - reclusao, de 5 (cinco) a 15 (quinze) anos.

Art. 15. Causar dano emocional a gestante, parturiente ou
puérpera mediante ameaca, constrangimento, humilhag¢do, manipulagéo,
chantagem, ridicularizagao, ou qualquer outro meio que cause prejuizo a saude

psicologica e autodeterminagao:

Pena — detencgao, de 1 (um) a 2 (dois) anos, e multa.

CAPITULO VI

DISPOSIGOES FINAIS

Art. 16. O disposto nesta Lei aplica-se a todos os profissionais
de saude e trabalhadores que atuam, direta ou indiretamente, na prestagao de
servigos relacionados a atencao pré-natal, ao trabalho de parto, ao nascimento

€ ao puerpeério

Art. 17. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo

oficial.

JUSTIFICAGAO

O estabelecimento por lei de diretrizes para atencéo pré-natal,
trabalho de parto, nascimento e puerpério é fundamental para a garantia de
uma assisténcia segura e humanizada durante o trabalho de parto e o
nascimento. Além de representarem a garantia dos direitos humanos
fundamentais para mulher e para o nascituro, as evidéncias demonstram os

impactos positivos para saude materna e neonatal.

A padronizagdo dos cuidados de saude com a gestagao,

mediante o estabelecimento de diretrizes  fundamentais, reduz
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significativamente a morbimortalidade materna e neonatal’. A implementagéo
de diretrizes e padrdées de conduta, com protocolos estruturados, contribuem

para melhoria dos indicadores perinatais e menor incidéncia de complicagdes.

Essas diretrizes buscam a valorizacdo da autonomia da mulher
e de melhores praticas centradas na mulher, mediante a proposicao de um
ambiente de experiéncia positiva para a realizagdo do parto, com reflexos na
melhoria da experiéncia materna sobre o parto e dos resultados nos

indicadores obstétricos?.

A assisténcia continua durante o trabalho de parto e pds-parto
imediato, conforme recomendado nas diretrizes, reduz a necessidade de
intervencdes obstétricas e aumenta as chances de parto vaginal espontaneo?.
A determinacdo de diretrizes objetivas auxilia na diminuicdo de agdes
obstétricas desnecessarias durante o trabalho de parto, tais como episiotomias

de rotina e cesarianas sem indicagao precisa.

Por meio da aplicagdo de normas diretivas para os cuidados
com o parto, pode-se observar a reducado da taxa morbidade materna, acesso
qualificado da assisténcia a saude e a melhoria da eficiéncia na aplicacao dos

recursos do setor saude”.

A normatizagcdo de diretrizes para a assisténcia ao parto
promove a padronizacdo do atendimento para os diversos profissionais
envolvidos e para as instituicbes de saude, de modo a garantir a integralidade

da assisténcia e a qualidade dos cuidados prestados®.
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Do ponto de vista legal e de normas de condutas profissionais,
a existéncia de um arcabouco legal sobre as diretrizes da assisténcia ao parto,
oferece amparo legal com normatizacdo objetiva aos profissionais e
instituicbes, a partir de critérios globalmente validados para as melhores
praticas obstétricas. A instituicido de normas claras de conduta na assisténcia
ao parto sdo fundamentais para direcionar e facilitar a tomada de decisbes em

situagbes complexas e relevancia critica para os cuidados de saude®.

O Projeto de Lei ainda trata do direito da gestante decidir pela
realizacdo da cesariana, no sentido de garantir a autonomia da mulher, desde
que atendido critérios minimos de seguranca do feto, e sejam prestadas as
devidas informacgdes sobre o parto vaginal e cesariana, abordando beneficios e

riscos envolvidos’.

Por fim, também se faz necessaria a criagdo de tipos penais
especificos, a fim de tutelar as a¢des que dolosamente divirjiam das diretrizes
expostas neste Projeto e que causem qualquer tipo de dano fisico ou

emocional a mulher.

Sendo assim, com a certeza de que o presente projeto tem por
fim o aperfeicoamento da legislagao patria, postulo aos nobres pares que o

aprovem.

Sala das Sessoes, em 24 de abril de 2025.

Deputado JOSE GUIMARAES (PT/CE)
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