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Requer a realizagdo de audiéncia publica
para discutir sobre a Encefalomielite Mialgica

(Sindrome da Fadiga Crdnica).

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, com fundamento no art. 255 do Regimento Interno
da Camara dos Deputados, a realizagdao de Audiéncia Publica para discutir sobre a
Encefalomielite Mialgica (Sindrome da Fadiga Crénica). Para tanto requeremos que

sejam convidadas as seguintes representantes dos seguintes 6rgaos e entidades:

Representante do Ministério da Saude;
Dr. Rudolf Oliveira — Pneumologista;
Dra Eloara Campos — Pneumologista;
Sra. lvana Andrade — Psicdloga.

Dr. Luis Nacul - Médico
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Sra. Mariana Ceratti — Jornalista e irma de paciente severo

JUSTIFICATIVA
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A Encefalomielite Mialgica € uma doencga cronica, debilitante e de origem ainda
pouco compreendida, que impacta severamente a qualidade de vida dos (as) pacientes.
Seus sintomas incluem fadiga extrema, intolerancia ao esforgo, disfungdes cognitivas,
disturbios do sono, manifestagdes neuroldgicas, entre outros. Apesar da gravidade, a

EM/SFC continua sendo subdiagnosticada, subnotificada e negligenciada pelas politicas

publicas de saude no Brasil.

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD251749551200
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A falta de diretrizes clinicas especificas no SUS, a escassez de profission

capacitados para identificar e tratar a doenca, a auséncia de protocolos padronizados
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atendimento, além da limitagdo no acesso a exames e terapias multidisciplinares, t

REQ n.33/2025

colocado os (as) pacientes em situagao de vulnerabilidade. Muitos enfrentam jornad

pregéntaé

longas até o diagndstico, com impacto profundo na saude fisica, mental, social
econdmica.

Outro ponto de preocupacao refere-se ao acesso a medicamentos. Embora nao
exista cura para a EM/SFC, ha tratamentos sintomaticos que podem melhorar
significativamente a condicdo de vida dos (as) pacientes. No entanto, a falta de
capacitacao dos profissionais da saude para diagnostico e tratamento agravam o
sofrimento dos (as) portadores da doenga, que 90% dos sujeitos ndo sdo diagnosticados
e 25% estdo em condicdo realmente severas.

Essa audiéncia sera um espag¢o fundamental para construir um dialogo entre
sociedade civil, gestores publicos e profissionais da saude, com vistas a formulagao de
politicas mais justas, inclusivas e eficazes no enfrentamento da Encefalomielite Mialgica
no Brasil.

Diante do exposto, solicito a apreciagao e aprovagao deste requerimento por

esta Comissao.

Sala das Comissoes, de de 2025.

ERIKA KOKAY
Deputada Federal (PT/DF)
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