CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Coronel Meira

PROJETO DE LEI N° , DE 2025
(Do Sr. CORONEL MEIRA)

PLnNn.1463/2025

Apresentacdo: 02/04/2025 20:42:33.250 - Mesa

Dispbe sobre a obrigatoriedade de
disponibilizagcdo de medicamentos para o
tratamento da obesidade no Sistema Unico de
Saude (SUS) e estabelece diretrizes para
politicas publicas voltadas ao tratamento da
obesidade e doengas associadas, com especial
atencao ao lipedema.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei estabelece a obrigatoriedade de fornecimento
de medicamentos para o tratamento da obesidade no Sistema unico de Saude
(SUS), bem como diretrizes voltadas a prevengdo, tratamento e

acompanhamento das doencgas associadas.

Art. 2° O SUS devera disponibilizar gratuitamente, em todas as
unidades federativas, medicamentos para o tratamento da obesidade,

incluindo:
| — Agonistas do receptor do GLP-1 e analogos;
Il — Agonistas duais de GIP-GLP-1 e analogos;

[l — Outros medicamentos cientificamente comprovados para o
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manejo da obesidade e devidamente registrados pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA).
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Paragrafo unico. A lista de medicamentos podera ser
atualizada conforme novas evidéncias cientificas, mediante recomendacéao da

Comissao Nacional de Incorporagao de Tecnologias no SUS (CONITEC).

Art. 3° O acesso aos medicamentos sera garantido por meio

dos seguintes mecanismos:

| — avaliagdo médica detalhada, observado o historico do
paciente, a presenga de comorbidades e o esgotamento de alternativas

terapéuticas menos invasivas antes do uso da medicacéo;

Il — prescricdo por profissional habilitado da rede publica de

saude;

Il — inclusdo de diretrizes clinicas no Protocolo Clinico e

Diretrizes Terapéuticas (PCDT) do Ministério da Saude;

IV — monitoramento continuo dos pacientes, com avaliagdes
periodicas sobre eficacia segurancga e adaptagéo ao tratamento, garantindo que

0 uso dos medicamentos seja adequado ao quadro clinico individual.

§1° Os pacientes deverdo passar por consultas regulares para
reavaliagdo médica e, caso necessario, ajustes terapéuticos, bem como devem
apresentar adesao comprovada ao acompanhamento médico e as medidas

complementares, como reeducacao alimentar e pratica de atividades fisicas.

§2° Caso seja constatado, apds periodo definido pelas
diretrizes médicas, que o medicamento n&o esta proporcionando os beneficios
esperados ou esteja causando efeitos adversos significativos, o tratamento

podera ser interrompido ou substituido por outra abordagem.

§3° A interrupgéo voluntaria ou falta de comprometimento com

as diretrizes médicas podera resultar na suspensao do beneficio.
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Art. 4° O Poder Publico devera implementar e fomentar

politicas publicas para prevencao e tratamento da obesidade, incluindo:

| — ampliagdo da oferta de atendimento multiprofissional no
SUS, incluindo médicos, nutricionistas, psicélogos e educadores fisicos

especializados;

Il — criagdo de programas de reeducagao alimentar e incentivo

a pratica de atividades fisicas na Atenc&o Primaria a Saude (APS);

[l — campanhas de conscientizacdo sobre obesidade e suas
comorbidades relacionadas, com foco na reducédo do estigma e promogéo do

acesso ao tratamento adequado.

Art. 5° O Poder Executivo Federal fica autorizado a criar um
sistema de transparéncia com dados publicos e anonimizados sobre os
medicamentos disponibilizados, numero de pacientes atendidos, resultados
obtidos e desfechos clinicos relevantes, a fim de permitir o monitoramento pela

sociedade e orgaos de controle.

Art. 6° Fica estabelecida a obrigatoriedade de diagndstico e

tratamento especializado para lipedema na rede publica de saude, incluindo:

| — capacitagao de profissionais de saude para diagnéstico

precoce e diferenciacao entre lipedema, obesidade e linfedema;

I — disponibilizacdo de tratamentos especificos, como
fisioterapia vascular, drenagem linfatica e uso de meias de compressao

médica;

[l — acesso a cirurgias reparadoras para pacientes em estagios

avancados da doencga;

IV — inclusdo do lipedema nos programas de atencéo a saude

da mulher e a saude metabdlica.
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Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICAGAO

A obesidade é uma das doengas crénicas que mais cresce no Brasil,
caracterizada pelo excesso de gordura corporal. Segundo dados apresentados
pelo Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN) do Ministério da
Saude, cerca de 35% da populagédo esta com algum nivel de obesidade e, em

2024, atingiu 9 milhdes de brasileiros.

Atualmente, a obesidade é classificada conforme o indice de massa
corporal (IMC), calculado a partir do peso corporal e a estatura, da seguinte
forma: Grau | - IMC entre 30 e 34.9; Grau Il - IMC entre 35 e 39.9 e Grau lll
(obesidade morbida) - IMC acima de 40.

Os referidos graus de obesidade estdo associados a diversas
comorbidades, como a diabetes tipo 2, hipertensao, doencgas cardiovasculares,
lipedema, problemas nas articulagdes, dificuldades respiratorias, gota e até

mesmo algumas formas de cancer, podendo levar a morte precoce.

Recentemente, tem-se visto o sucesso do tratamento com o uso de
analogos do GLP1 e GIP-GLP-1, combinado com mudangas no estilo de vida.
Originalmente criados para o tratamento do Diabetes tipo 2, o avango da
medicina verificou a eficacia e a seguranga na perda de peso em pacientes

diabéticos e aqueles que nao tinham diagnostico de DM2.

Quando utilizados continuamente e em conjunto com dieta e
exercicios fisicos, conforme prescricdo médica, estes farmacos demonstraram

grande impacto na reducéao de peso e melhora da saude metabdlica.
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No entanto, os referidos medicamentos tém alto custo, tornando-se
inacessiveis para grande parte da populagdo. A inclusdo dessas terapias no
Sistema Unico de Saude (SUS) garantira equidade no acesso ao tratamento,
reduzindo complicagcdes decorrentes da obesidade e aliviando os custos com

internacgdes e tratamentos de longo prazo para doengas associadas.

Além disso, o lipedema ¢é uma condicdo frequentemente
negligenciada e subdiagnosticada, levando ao agravamento do quadro clinico e
comprometendo a qualidade de vida das pacientes. A inclusdo do lipedema nas
politicas de saude publica garantira o diagnostico precoce e 0 acesso a

tratamentos adequados.

Por isso, a fim de garantir acesso amplo e equitativo aos tratamentos
da obesidade e do lipedema, pedimos aos Pares o apoio necessario a

aprovacao desta proposicao.

Sala das Sessodes, em de abril de 2025.

CORONEL MEIRA
Deputado Federal (PL/PE)
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