REQUERIMENTO DE AUDIENCIA PUBLICA N.° /2025
(Deputada Sra. Fernanda Pessoa)

Solicita realizacdo de audiéncia
publica sobre a dificuldade d
acesso ao diagnéstico e ao

tratamento adequedo da
obesidade, incluindo o acesso a
especialistas.

Senhor Presidente,

Nos termos do art. 255 do Regimento Interno da Camara
dos Deputados, Requer a realizagdo de audiéncia publica a fim de
debater as dificuldades de acesso ao diagndstico e ao tratamento
adequado da obesidade, incluindo o acesso a especialistas e a cirurgia
bariatrica no pais.

Para tanto, gostaria de sugerir os seguintes convidados,
que poderao apresentar informacdes relevantes sobre o tema:

¢ - Vanessa Pirolo - Presidente do Vozes do Advocacy — Federagao
de Associacoes e Institutos de Diabetes e Obesidade

e - Fabio Trujilho — Presidente da Associagao Brasileira para o
Estudo da Obesidade e da Sindrome Metabdlica

e - Dr. Juliano Blanco Canavarro — Presidente da Sociedade
Brasileira de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica

e - Tarcila Ferraz de Campos — Nutricionista do Hospital Oswaldo
Cruz

e - Mozart Sales — Secretario da Atencado Especializada a Saude do
Ministério da Saude

¢ - Mauro Junqueira — Secretario Executivo do Conasems
-Deputados.

Justificativa

Segundo a OMS, obesidade é o excesso de gordura corporal
em quantidades que oferecam risco a saude. A doenga € um dos principais
problemas de saude do mundo, atingindo mais de 1 bilhdo de pessoas, e uma
das causas de outros problemas, como diabetes tipo 2, hipertensao e doencgas
cardiovasculares.

No Brasil, de acordo com a Pesquisa Nacional de Saude de
2020, realizada pelo Ministério da Saude, um em cada quatro individuos
maiores de 18 anos tem obesidade, o que corresponde a 41,2 milhdes de
pessoas. Mais da metade dos pesquisados — 96 milhdes — tem excesso de
peso.
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Os Dados do Atlas Mundial da Obesidade deste ano mostram
que um a cada trés brasileiros, 31%, vive com obesidade, o Atlas traz ainda
uma projecdo de que o numero de homens com obesidade até 2030 pode

aumentar em 33,4%. Entre as mulheres, essa porcentagem pode crescer
46,2%.

Segundo o Ministério da Saude, entre as causas da obesidade
estao fatores bioldgicos, histéricos, ecoldgicos, econdmicos, sociais, culturais e
politicos. Dados mostram que a doenga se tornou cronica e atinge um numero
crescente de pessoas. Pesquisas comprovam que o problema esta associado a
significativa alteragdo do padrdo alimentar, com a redugcdo do consumo de
alimentos in natura ou minimamente processados e maior participagdo dos
alimentos ultraprocessados.

Além disso, habitos ndo saudaveis, que incluem o excesso de
tempo gasto em comportamentos sedentarios, impulsionados pelo uso
excessivo de telas, atrelado a pouca ou nenhuma pratica de atividade fisica,
sdo cada vez mais frequentes. O tratamento da obesidade prevé reeducagao
alimentar e atividade fisica, com eventual auxilio de remédios, se necessario.

O objetivo é discutir o acesso no SUS, em estados e
municipios, a especialidades médicas, a importancia da implementacdo da
teleconsultas, as filas de acesso a cirurgia bariatrica no pais, o reganho de
peso, pos bariatrica, por falta de acompanhamento transdisciplinar.

Portanto, sdo essas as questdes a serem feitos por meio do presente
requerimento.

Sala das Comissdes, data da assinatura digital.
Atenciosamente,
FERNANDA PESSOA

Deputada Federal
Uniao Brasil/CE
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