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PROJETO DE LEI N° , DE 2025
(Do Sr. Pastor GIL)

Institui a Politica Nacional Vida Plena
destinada as pessoas idosas em situagdes de
vulnerabilidade socioeconbmica e da outras
providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituida a Politica Nacional Vida Plena, com o objetivo
de promover a dignidade, a inclusdo social e o bem-estar das pessoas idosas em

situacdes de vulnerabilidade socioecondmica.
Art. 2° A Politica Nacional Vida Plena tera como diretrizes:

| - Garantir acesso a servigos de saude, assisténcia social, educacao

e cultura para as pessoas idosas em situagao de vulnerabilidade;

Il - Promover programas de capacitacéo e inclusdo no mercado de

trabalho, visando a autonomia financeira das pessoas idosas;

[Il - Estimular agdes intersetoriais que integrem os servigos publicos

e a sociedade civil no atendimento as necessidades das pessoas idosas;

IV - Fomentar campanhas de conscientizagdo sobre os direitos das

pessoas idosas e a importancia do respeito e da valorizagdo dessa faixa etaria;

V - Incentivar a criagdo de espagos de convivéncia que promovam o

fortalecimento dos vinculos sociais e familiares.

Art. 3° O Poder Executivo, por meio dos 6rgaos competentes, devera
elaborar um plano de agdo para a implementacédo da Politica Nacional Vida Plena,

que incluira:
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| - Mapeamento das necessidades das pessoas idosas em situagao

de vulnerabilidade em todo o territério nacional;

Il - Desenvolvimento de programas especificos voltados para saude,

assisténcia social, educacéao e cultura;

[Il - Parcerias com organizagdes da sociedade civil para a promogao

de agoes integradas.

Art. 4° Fica assegurado o direito a participacdo das pessoas idosas

na elaboragao e na execugao das politicas publicas que Ihes dizem respeito.

Art. 5° O Poder Executivo devera promover anualmente a
Conferéncia Nacional Vida Plena, com o objetivo de avaliar os avangos da politica e

propor novas diretrizes.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICAGAO

A populagao brasileira esta envelhecendo rapidamente, refletindo
um aumento significativo no nimero de pessoas idosas. Segundo dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), a expectativa de vida no Brasil tem
aumentado, e a projegédo € que, em 2030, o numero de pessoas com 60 anos ou
mais ultrapasse os 30 milhdes. Esse fendmeno demografico traz a tona a
necessidade urgente de politicas publicas eficazes que garantam a dignidade, a

inclusao social e o bem-estar dessa faixa etaria.

Infelizmente, muitos idosos se encontram em situacbes de
vulnerabilidade socioecondmica, enfrentando desafios como pobreza, isolamento
social, problemas de saude e falta de acesso a servigos essenciais. A realidade é
alarmante: segundo pesquisas recentes, uma parcela significativa dos idosos vive
com renda inferior ao salario minimo, o que compromete sua qualidade de vida e

limita seu acesso a alimentos adequados, cuidados médicos e atividades sociais.

Diante deste cenario, a criacdo da Politica Nacional Vida Plena se
torna uma medida imprescindivel para assegurar que as pessoas idosas possam

viver com dignidade e autonomia. Essa politica ndo apenas busca atender as
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necessidades basicas desse grupo etario, mas também promover sua inclusdo ativa
na sociedade. Ao garantir acesso a servicos de saude, assisténcia social e
educacao, estaremos contribuindo para o fortalecimento do protagonismo dos idosos

em suas comunidades.

Além disso, a Politica Nacional Vida Plena visa incentivar programas
de capacitacéo e inclusdo no mercado de trabalho. Muitas pessoas idosas ainda
possuem habilidades valiosas que podem ser reaproveitadas. A promog¢ao da
autonomia financeira € fundamental para combater a dependéncia econémica e

proporcionar uma vida mais digna.

Outro aspecto importante da politica € o estimulo a criacdo de
espacos de convivéncia. O isolamento social € um dos principais problemas
enfrentados pelos idosos, podendo levar a sérios problemas de saude mental.
Espacos que promovem interacdes sociais sao essenciais para fortalecer vinculos
familiares e comunitarios, além de oferecer oportunidades para atividades culturais e

recreativas.

Por fim, é fundamental ressaltar que o sucesso da Politica Nacional
Vida Plena depende da colaboragao entre o governo federal, estadual e municipal,
além do envolvimento ativo da sociedade civil. A realizagdo anual da Conferéncia
Nacional Vida Plena permitira ndo apenas avaliar os avangos das politicas
implementadas, mas também adaptar as diretrizes as necessidades reais da

populacao idosa.

Este projeto visa criar um marco legal que assegure os direitos das

pessoas idosas em situagao de vulnerabilidade socioeconémica no Brasil.

Contamos com o apoio desta Casa Legislativa para aprovar esta

proposta essencial para garantir uma vida plena e digna aos nossos idosos.

Sala das Sessodes, em de de 2025.

Deputado PASTOR GIL PL/MA
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