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Requerimento n® |, de 2025.
(Do Sr. Eduardo da Fonte)

Requer que seja realizada reuniao
de audiéncia publica para discutir com a
ANS as recomendagdes de que 0 exame
de mamografia seja realizado em

mulheres acima dos 50 anos.

Senhor Presidente,

Nos termos dos arts. 255 e 256 do Regimento Interno da
Camara dos Deputados, REQUEIRO a Vossa Exceléncia, ouvido o Plenario
desta Comisséo, que seja realizada reunido de audiéncia publica para discutir
com a Agéncia Nacional de Saude Suplementar — ANS — os termos da
Consulta Publica n°® 144, na qual sdo discutidas recomendagdes de que o
exame de mamografia seja realizado em mulheres acima dos 50 anos.

Sugerimos que sejam convidados a participar:

a) o Presidente da ANS;

b) um representante do Ministério Publico Federal; e

c) um representante da Sociedade Brasileira de Mastologia.
JUSTIFICATIVA
O cancer de mama é a neoplasia maligna mais frequente entre

as mulheres, sendo a principal causa de morte oncoloégica na populagao

feminina. De acordo com dados do Instituto Nacional de Cancer (INCA), a
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estimativa para o triénio 2023-2025 aponta que o0 cancer de mama
representara aproximadamente 74 mil novos casos por ano no Brasil, excluindo
os canceres de pele ndo melanoma.

Estudos cientificos demonstram que a detecgao precoce do
cancer de mama aumenta significativamente as chances de tratamento bem-
sucedido e reduz a mortalidade. A Sociedade Brasileira de Mastologia e outras
entidades internacionais recomendam a realizagcdo da mamografia a partir dos
40 anos para maximizar as taxas de deteccao precoce.

Ha um consenso cientifico crescente de que a inclusdo da faixa
etaria de 40 a 49 anos no rastreamento mamografico pode salvar um namero
significativo de vidas. As evidéncias cientificas e as politicas publicas
internacionais recomendam essa idade minima para a mamografia, conforme
pesquisas mencionadas a seguir.

Nos Estados Unidos, a US Preventive Services Task Force
(USPSTF) e o American College of Radiology (ACR) recomendam a
mamografia a partir dos 40 anos. Na Europa, diretrizes de paises como Franga
e Alemanha também incluem mulheres a partir dessa idade nos programas de
rastreamento mamografico.

No Brasil, dados do INCA indicam que 30% das mulheres
diagnosticadas com cancer de mama tém menos de 50 anos, o que reforga a
importancia da deteccao antecipada.

Segundo pesquisa realizada pela Universidade Federal
Fluminense, nos ultimos 10 anos houve um aumento de 15,61% nas mortes
por cancer de mama entre mulheres de faixa etaria de 40 a 50 anos.

A ANS divulgou a Consulta Publica n° 144, na qual sao
discutidas alteracdes na Resolugdo Normativa n® 506, de 30 de marcgo de 2022,
que institui o Programa de Certificacao de Boas Praticas em Atencao a Saude

de Operadoras de Planos Privados de Assisténcia a Saude.
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Esse programa de certificagdo destina-se a orientar as
operadoras de planos de saude em relagdo ao seu atendimento aos
consumidores. A ANS propde um modelo de saude suplementar para
reorganizagao da porta de entrada do sistema com base em cuidados primarios
em saude, com vista a inducdo da mudanca do modelo de atencdo e ao
modelo de remuneragao para geracgao de valor.

Na Consulta Publica a ANS propde adotar a recomendacéao de
que o exame de mamografia seja realizado em mulheres acima dos 50 anos,
conforme se pode observar, verbis:’

“2. PERCENTUAL DE MULHERES ENTRE 50-69 ANOS QUE
REALIZARAM MAMOGRAFIA
Permite estimar a cobertura do procedimento mamografia em
beneficiarias na faixa etaria de 50 a 69 anos de idade, provavelmente
utlizadas para rastreamento de cancer de mama. Taxas reduzidas
podem refletir dificuldades de sensibilizacdo e captagdo da
populacao beneficiaria para o rastreamento de cancer de mama, ou
dificuldades de acesso aos servigcos de saude.

(...)

Conforme as orientagcbes do Programa nacional de controle do

cancer de mama no Brasil, a mamografia e o exame clinico das

mamas (ECM) sdo os métodos preconizados para o rastreamento na
rotina da atengao integral a saude da mulher. A recomendacao para
as mulheres de 50 a 69 anos € a realizagdo da mamografia a cada
dois anos e do exame clinico das mamas anual. A mamografia nesta
faixa etaria e a periodicidade bienal é a rotina adotada na maioria dos
paises que implantaram o rastreamento organizado do cancer de
mama e baseia-se na evidéncia cientifica do beneficio desta

estratégia na reducdo da mortalidade neste grupo. Segundo revisdes

1 ANS - Consulta Publica Gov Tela Inicial
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sistematicas recentes, o impacto do rastreamento mamografico na

reducao da mortalidade por cancer de mama pode chegar a 25%.

Para as mulheres de 40 a 49 anos, a recomendagao é o exame

clinico anual e a mamografia diagndstica em caso de resultado

alterado do ECM. Segundo a OMS, a inclusdo desse grupo no
rastreamento mamografico tem hoje limitada evidéncia de reducao
da mortalidade. Além desses grupos, ha também a recomendagao
para o rastreamento de mulheres com risco elevado de cancer de
mama, cuja rotina deve se iniciar aos 35 anos, com exame clinico
das mamas e mamografia anuais. Segundo o Consenso de Mama,
risco elevado de cancer de mama inclui: histéria familiar de cancer de
mama em parente de primeiro grau antes dos 50 anos ou de cancer
bilateral ou de ovario em qualquer idade; histéria familiar de cancer
de mama masculino; e diagnostico histopatologico de lesdo mamaria
proliferativa com atipia ou neoplasia lobular in situ. As mulheres com
risco elevado de cancer de mama devem ter acompanhamento

clinico individualizado.” (p. 261-260)

A alteracdo proposta pela ANS provocou a reacao das
entidades médicas. A Sociedade Brasileira de Mastologia iniciou uma
campanha contra a alteragcdo. Conforme a entidade, a proposta quer limitar o
acesso das mulheres as mamografias anuais a partir dos 40 anos. Para essa
entidade médica, “isso compromete a detecgao precoce do cancer de mama e

coloca vidas em risco”:
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E O ULTIMO DIA PARA Socecacy B o
VOCE VOTAR “NAO” Mastologia
NA CONSULTA

PUBLICA N° 144 DA ANS!

A proposta quer limitar o acesso
das mulheres as mamografias
anuais a partir dos 40 anos!
Isso compromete a detecdo

precoce do cancer de mama e
coloca vidas em risco!

DEFENDA A SAUDE DAS
MULHERES! PARTICIPE
E FAGA A DIFERENGA!

4

Segundo a entidade, a proposta da ANS é aumentar a idade
minima para realizagdo de mamografia de 40 para 50 anos e reduzir sua
frequéncia para a cada dois anos.

“Diante disso, a Sociedade Brasileira de Mastologia e demais
entidades manifestam grande preocupagdo com a proposta da Consulta
Publica n® 144, uma vez que estudos comprovam que mamografias a partir dos
40 anos salvam vidas, detectando o cancer de mama ainda em estagios
iniciais.”

A ANS, em razéo da polémica gerada pela Consulta Publica,

distribuiu um documento aos parlamentares no qual afirma, verbis:

1- Que a consulta publica 144 propde como um dos critérios

conforme metodologia d

heres com plano de satde n:

2 - Que a proposta ndo tem relacdo e ndo altera a cobertura assistencial garantida pelo Rol de Procedimentos e Eventos em Salde da ANS, que da

ma com mamografia bilateral para mulheres de qualquer idade, conforme indicagdo médica, e com mamografia digital

Em sintese, a ANS afirma que nao vai alterar a idade minima e
nem a periodicidade do exame de mamografia, muito embora os documentos

que instruem a consulta publica indiquem o contrario.
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Em razdo disso, é importante que a Camara dos Deputados,
por intermédio da Comissao de Saude, reuna a ANS, a Sociedade Brasileira de

Mastologia e o MPF para que essa questao seja esclarecida.

Sala das Sessdes, em de margo de 2025.

Deputado EDUARDp DA FONTE
PP/PE
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