CAMARA DOS DEPUTADOS
DEPUTADO FEDERAL MARCOS TAVARES

PROJETO DE LEIN° , DE DE 2024

(Do Senhor Marcos Tavares)

Dispde sobre a criagdo de um Centro de
Referéncia em Doencgas Crbnicas, com o
objetivo de  oferecer = acompanhamento
especializado para pacientes com condigbes
como diabetes, hipertensdo e doencgas

respiratorias cronicas.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituida a criacdo de Centros de Referéncia em Doencas
Crénicas nos municipios brasileiros, com o objetivo de oferecer acompanhamento
especializado para pacientes portadores de doencgas crénicas como diabetes,
hipertensao arterial sistémica, doengas respiratorias crénicas e outras condi¢des
similares.

Art. 2° Os Centros de Referéncia em Doencgas Crbnicas deverdo oferecer
0s seguintes servigos:

| - Consultas e atendimento multidisciplinar com médicos, enfermeiros,
nutricionistas, fisioterapeutas e assistentes sociais;

Il - Realizagdo de exames especializados, como glicemia, espirometria e
monitoramento cardiovascular;

lll - Programas de educagdao em saude, voltados para a prevengédo de
complicagdes e a promoc¢ao de habitos saudaveis;

IV - Monitoramento continuo de pacientes, com elaboragdo de planos
terapéuticos individualizados;

V - Acompanhamento e reabilitacdo de pacientes com sequelas
decorrentes de doencgas crénicas.

Art. 3° Os recursos para a implementacao dos Centros de Referéncia em
Doengas Cronicas deverao ser oriundos de:

| - Dotagao orgamentaria propria do Ministério da Saude;

Il - Transferéncias voluntarias da Unido para estados e municipios;

Il - Parcerias publico-privadas (PPPs) e convénios com entidades de
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saude.

Art. 4° Cabera ao Ministério da Saude, em parceria com as Secretarias
Estaduais e Municipais de Saude, regulamentar os critérios de implantacao,
operacao e fiscalizagado dos Centros de Referéncia em Doengas Cronicas.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessodes, em de de 2024.

MARCOS TAVARES
Deputado Federal
PDT-RJ
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JUSTIFICATIVA

As doengas crdnicas nao transmissiveis (DCNTs), como diabetes,
hipertensdo arterial e doencas respiratorias crénicas, representam um dos
maiores desafios para os sistemas de saude no Brasil e no mundo. Segundo a
Organizagao Mundial da Saude (OMS), as DCNTs sao responsaveis por cerca de
70% das mortes globais, sendo também a principal causa de incapacidade
funcional e perda de qualidade de vida.

No Brasil, os dados do Ministério da Saude apontam para uma alta
prevaléncia dessas condigdes, que afetam milhdes de brasileiros e geram um
impacto significativo nos servicos de saude publica. Além disso, a falta de
acompanhamento especializado e continuo agrava as complicagbes, como
insuficiéncia renal, acidentes vasculares cerebrais, amputagbes e doencgas
cardiacas.

Diante desse cenario, a criacdo de Centros de Referéncia em Doencgas
Crénicas € uma medida estratégica e necessaria para enfrentar o impacto dessas
condi¢gdes na saude publica. Esses centros proporcionarao:

e Acompanhamento Especializado: Pacientes com doengas cronicas
necessitam de atencdo continua e especializada para controle das
condi¢des, evitando agravamentos e hospitalizagdes.

e Prevengcdo de Complicagdes: Com atendimento regular e
monitoramento especializado, sera possivel identificar
precocemente sinais de descompensacao, prevenindo
complicagbes graves.

e Educacdo em Saude: A orientagao sobre habitos saudaveis, adeséo
ao tratamento e autocuidado é fundamental para o manejo eficaz
das doengas crénicas.

e Reducdo de Custos no Sistema de Saude: A prevencao de
complicagbes e hospitalizagbes reduz os custos associados ao
tratamento de emergéncias e internagdes prolongadas.

A implementagdo de infraestrutura adequada, a contratacdo de
especialistas e a aquisicao de equipamentos especificos garantirdo a qualidade

do atendimento e o alcance das metas de saude publica estabelecidas pelo
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Sistema Unico de Saude (SUS).

Além disso, os Centros de Referéncia atuardo como suporte para as
unidades de atencgéo basica, funcionando de maneira complementar e integrada
ao sistema de saude local, reduzindo a sobrecarga nos servigos hospitalares e
promovendo um cuidado de maior proximidade com a populacgao.

Dessa forma, a criagdo dos Centros de Referéncia em Doencgas Crbnicas
esta alinhada as diretrizes da Politica Nacional de Atencao as Doencas Cronicas
do Ministério da Saude e as metas globais de desenvolvimento sustentavel da
OMS. Trata-se de um investimento estratégico na saude publica brasileira, com
impacto positivo na qualidade de vida dos pacientes e na sustentabilidade do
SUS.

Sala das Sessoes, em de de 2024.

MARCOS TAVARES
Deputado Federal
PDT-RJ
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