PROJETO DE LEI N° , DE 2025
(Do Sr. Alex Manente)

Dispée sobre a garantia de
manutengdo de ex-conjuge no plano de
saude em caso de previsdo nos termos do

divorcio, e da outras providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei garante a manutencdo do ex-cdbnjuge como
dependente no contrato de plano de saude, nos casos em que tal previsao
conste dos termos do divércio e desde que, anteriormente ao divorcio, ja

figurasse como dependente no referido plano.

Art. 2° Fica garantida a manutengao do ex-cénjuge como dependente
no contrato de plano de saude, nos casos em que tal previsdo conste dos
termos do divorcio e desde que, anteriormente ao divoércio, ja figurasse como

dependente no referido plano.

Art. 3° O ex-cbnjuge que nao permanecer na qualidade de
dependente no contrato de plano de saude, a titulo de alimentos, deve ter
assegurada a manutencdo do vinculo contratual, mediante contratacao
autdbnoma, preservando-se as mesmas condi¢gdes de cobertura e pagamentos

e sem reabertura de prazo de caréncia.

Art. 4° Os planos privados de assisténcia a saude ficam obrigados a
cumprir o disposto nesta Lei, sob pena de aplicagdo das sancgdes cabiveis

pelos 6rgaos reguladores competentes.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
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JUSTIFICACAO

A presente proposta legislativa tem por objetivo garantir a
continuidade do acesso aos servigos de saude ao ex-cdnjuge que ja figurava
como dependente no plano de saude antes do divércio, nos casos em que haja

previsdo expressa nos termos da dissolugdo do matriménio ou unido estavel.

A jurisprudéncia brasileira tem consolidado o entendimento de que a
assisténcia a saude pode ser reconhecida como forma de prestacao alimentar,
conforme disposto no artigo 1.694 do Caodigo Civil. A jurisprudéncia patria tem
se manifestado reiteradamente também no sentido de garantir a manutengao

do ex-cénjuge no plano de saude, quando ha previsao nos termos do divorcio.

Tribunais como o Superior Tribunal de Justica (STJ) tém firmado
entendimento de que a exclusdo do ex-cOnjuge sem previsao contratual ou
sem possibilidade de manutencdo nas mesmas condigdes caracteriza
abusividade por parte da operadora do plano de saude. Mesmo quando um ex-
casal prevé a manutengcdo da ex-parceira no plano de saude em acordo do
divorcio, vé-se muita resisténcia de empresas e érgaos publicos empregadores.
Contudo, a questdo foi enfrentada pelo STJ de forma muito justa, inclusive

reconhecendo a natureza alimentar da prestagao a saude.

Vale destacar que essa garantia € valida para qualquer tipo de plano

de saude (no caso da acao julgada, tratava-se de plano fechado para servidor).

Ademais, a Resolugdo Normativa n° 279/2011 da Agéncia Nacional
de Saude Suplementar (ANS) ja prevé a possibilidade de manutencédo do ex-
cbnjuge no plano de saude, desde que respeitados os critérios do contrato

original.

Uma das maiores despesas fixas que todos temos é com relagao a
mensalidade do plano de saude, sendo, por vezes, complicada a manutencao
deste, em caso de divorcio, seja por conta da mudancga financeira dos ex-
conjuges, seja por falta de vinculo empregaticio que permita a contratacao de

um plano coletivo.

Nesse sentido, destaca-se o julgamento do Recurso Especial n°

1.454.504/RJ, em que o STJ entendeu que “a manutengdo do ex-cénjuge no
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plano de saude do titular, caso prevista no acordo de separag¢ao ou divorcio, €
direito que ndo pode ser negado pela operadora”. Ademais, a Lei n® 9.656/98,
que dispde sobre os planos e seguros privados de assisténcia a saude, reforga
a necessidade de garantia de continuidade da prestacao de servigos, coibindo

rescisdes unilaterais injustificadas.

Dessa forma, a proposi¢cado legislativa em tela visa reforcar a
seguranga juridica, garantir a continuidade da assisténcia meédica ao ex-
cbnjuge e evitar que tais individuos sejam colocados em situagdo de
vulnerabilidade diante de decisdes unilaterais das operadoras de planos de

saude.

Alias, inexiste razdo que impega a manutengao do ex-conjugue no
contrato do plano de saude, notadamente pelo fato de que nao havera qualquer
prejuizo a operadora do plano, pois esta permanecera prestando servigos
meédico-hospitalares para ambos o0s ex-consortes, recebendo valor
correspondente a integralidade da mensalidade que antes recebia — agora,

fracionada entre os beneficiarios.

Ademais, ha um grave problema social envolvendo mulheres em
situacao de violéncia doméstica que, por dependéncia financeira e assistencial,
permanecem com seus agressores para ndo perderem o acesso ao plano de
saude do qual sdo dependentes. Esse cenario perpetua o ciclo de violéncia e

impede que essas mulheres busquem protecédo e autonomia.

Com base nisso, a legislagado deve garantir que mulheres vitimas de
violéncia doméstica tenham direito de permanecer no plano de saude do qual
eram dependentes, sem a necessidade de intermediagdo do agressor,
podendo inclusive realizar a contratagcdo autbnoma, sem caréncia e nas

mesmas condi¢des de cobertura e pagamento.

Dessa forma, a proposta busca garantir seguranga juridica aos
beneficiarios e impedir a descontinuidade no atendimento médico-hospitalar em
um momento de especial fragilidade, reforgando a protecéo a saude prevista no

artigo 196 da Constituicdo Federal.

Pelo exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovacao

deste projeto de lei, essencial para garantir dignidade e acesso adequado aos
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servicos de saude ao ex-cdnjuge que ja figurava como dependente antes do
divorcio, bem como para proteger mulheres em situagdo de vulnerabilidade

decorrente da violéncia doméstica.

Sala das Sessdes, em de margo de 2025.

Deputado Alex Manente
Cidadania/SP
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