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PROJETO DE LEI N° , DE 2025
(Da Sra. Dayany Bittencourt)

PL n.850/2025

Apresentacdo: 11/03/2025 13:39:36.810 - Mesa

Institui diretrizes basicas para melhoria
da saude das mulheres com
adenomiose; inclui a adenomiose com
manifestacao incapacitante no rol de
doencas que independe de caréncia para
a concessao de auxilio-doenca e de
aposentadoria por invalidez, e da outras
providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei institui diretrizes basicas para melhoria da
salde das mulheres com adenomiose, inclui a adenomiose com
manifestacao incapacitante no rol de doencas que independe de
caréncia para a concessao de auxilio-doenca e de aposentadoria por

invalidez, e da outras providéncias.

Art. 29 A mulher acometida pela adenomiose recebera
atendimento integral pelo Sistema Unico de Salde (SUS), que

incluird, no minimo:

I - atendimento multidisciplinar por equipe composta por
profissionais capacitados da area da saude e de outras especialidades
que se julgue convenientes, incluindo-se nutricionistas e psicélogos,

conforme a gravidade da doencga;
IT - acesso a exames complementares;
III - assisténcia farmacéutica;

IV - acesso a modalidades terapéuticas reconhecidas,

inclusive fisioterapia e atividade fisica.
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8§10 A relacao dos exames, medicamentos e modalidades

terapéuticas de que trata esta Lei sera definida em regulamento.

§ 2° O atendimento integral especificado no caput incluira a
divulgacao de informacdes e orientacdes abrangentes sobre a doenca

e sobre as medidas preventivas e terapéuticas disponiveis.

§ 39 Para assegurar o disposto no caput as equipes de
saude poderdo utilizar-se do formato da telessalde, nos termos da
Lei n© 14.510, de 27 de dezembro de 2022.

Art. 3° O Poder Publico veiculara, anualmente, nos meios
de comunicagdao campanha especifica para diagnostico e prevencdo

da adenomiose.

Art. 4° A Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, passa a

vigorar com vigorar com a seguinte alteragao:

XVI - organizagdo de atendimento publico
especifico e  especializado para mulheres
acometidas pela adenomiose, que garanta, entre
outros, atendimento e acompanhamento

multidisciplinar.” (NR)

Art. 5° O Poder Executivo fomentara o consenso entre
especialistas nas areas de planejamento, gestdao e avaliagdo em
saude, epidemiologia, ginecologia e psicologia, além de outros
especialistas no tema, sobre as formas de prevencao, diagndstico e
criacdo do Protocolo Clinico e as Diretrizes Terapéuticas (PDCT) da

adenomiose.
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Paragrafo Unico. Para fins do disposto no caput, o Poder
Executivo fica autorizado a realizar cooperagao técnica com a rede de
saude privada e universidades, e a firmar parcerias e convénios com
outros d6rgdos publicos, inclusive estaduais e municipais, e entidades

da sociedade civil.

Art. 6° O Poder Executivo envidara esforcos no sentido de
implementar, no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS), Centros
de Referéncia de Tratamento da Protocolo Clinico e as Diretrizes

Terapéuticas (PDCT) da Adenomiose.

Art. 7° O §10 do art. 186 da Lei n° 8.112, de 11 de

dezembro de 1990, passa a vigorar com a seguinte redacao:

Y A 1 Y

§ 19. Consideram-se doencas graves, contagiosas
ou incuraveis, a que se refere o inciso I deste
artigo, tuberculose ativa, alienacao mental,
esclerose mudltipla, neoplasia maligna, cegueira
posterior ao ingresso no servico publico,
hanseniase, cardiopatia grave, doenca de
Parkinson, paralisia irreversivel e incapacitante,
espondiloartrose anquilosante, nefropatia grave,
estados avancados do mal de Paget (osteite
deformante), adenomiose com manifestacao
incapacitante, Sindrome de Imunodeficiéncia
Adquirida - AIDS, e outras que a lei indicar, com

base na medicina especializada.”
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Art. 8° O art. 151 da Lei n© 8.213, de 24 de julho de 1991,

passa a vigorar com a seguinte redacao:

PL n.850/2025

“Art. 151 Até que seja elaborada a lista de
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doencas mencionada no inciso II do art. 26,
independe de caréncia a concessdo de auxilio-
doenca e de aposentadoria por invalidez ao
segurado que, apds filiar-se ao RGPS, for
acometido das seguintes doencas: tuberculose
ativa, hanseniase, alienacdo mental, esclerose
mdltipla, hepatopatia grave, neoplasia maligna,
cegueira, paralisia irreversivel e incapacitante,
cardiopatia  grave, doenca de  Parkinson,
espondiloartrose anquilosante, nefropatia grave,
estado avancado da doenca de Paget (osteite
deformante), adenomiose com manifestacao
incapacitante, sindrome da deficiéncia
imunoldgica adquirida (aids) ou contaminacdo por
radiacgo, com base em conclusdo da medicina

especializada.”

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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JUSTIFICACAO

A Federacao Brasileira das Associacdes de Ginecologia e
Obstetricia (Febrasgo)! - organizacdo fundada em 30 de outubro de
1959, na cidade de Belo Horizonte, a FEBRASGO tem em seu DNA o
objetivo de promover, apoiar e zelar pelo aperfeicoamento técnico,
cientifico e pelos aspectos éticos do exercicio profissional de
ginecologistas e obstetras, pautados pelo total respeito a saude e
bem-estar da mulher --, caracteriza a adenomiose pela existéncia de
endométrio na intimidade do miométrio além de 2,5mm de
profundidade ou, no minimo, um campo microscépio de grande
aumento distante da camada basal do endométrio circundado por
hiperplasia das células musculares. Ha pequenos lagos de endométrio
espalhados na intimidade do miométrio e/ou como um nddulo
circunscrito na parede miometrial chamando de adenomioma. A
invaginacdao do endométrio para a musculatura uterina leva a
aumento volumétrico uterino e por vezes, sangramento, dor pélvica e

infertilidade?.

Segundo o Ministério da Saude’: “A adenomiose é uma
alteracdo benigna do utero caracterizada pela presenca e crescimento
em localidade anormal do endométrio, tecido que reveste a cavidade
uterina. O problema ocorre quando as células do endométrio se
implantam na camada muscular desse d6rgdo, o miométrio. Os

sintomas variam ao longo do ciclo menstrual e também podem

! Disponivel em: <https://www.febrasgo.org.br/pt/institucional/a-febrasgo>
2 Adenomiose: Quadro clinico e diagnostico, disponivel em: <
https://www.febrasgo.org.br/pt/noticias/item/558-adenomiose-quadro-clinico-e-

diagnostico>
3

Disponivel em: <
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2022/abril/adenomiose-sus-realizou-11-
463-procedimentos-ambulatoriais-e-3-791-procedimentos-hospitalares-em-

2021 #:~:text=Tratamento%?20para%20adenomiose&text=Entre%200s%20tratamentos
%20dispon%C3%ADveis%20pelo,paciente%20e%?20profissional%20de%20sa%C3%BAde. >
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aparecer fora do periodo. Em casos mais graves, o excesso de

sangramento menstrual pode gerar anemia.”

Dados da Organizacdo Mundial da Saude (OMS)*, apontam
que uma em cada dez mulheres pode ter adenomiose durante o
periodo reprodutivo. No entanto, o niumero de mulheres que ja
tiveram adenomiose é desconhecido, pois a doenca ¢é dificil de

diagnosticar.

Particularmente, é de se acreditar que tais nUmeros ndo sao
absolutos. Muitas mulheres sentem célicas durante o periodo
menstrual e culturalmente sao acostumadas a acreditar que sentir
cOlica é normal. E sabemos que nao é. Alids, cdlicas menstruais

podem ser 0s primeiros sintomas da adenomiose.

Por ser considerada uma “doenca da mulher moderna” ao
lado da endometriose, ndao ha evidéncia cientificamente comprovada
de que a adenomiose tenha cura definitiva, situacao que dificulta a

prevencdo e o tratamento.

Um outro grande problema ndao sé para as mulheres, mas
para todo o sistema de salde, é que ha diversos outros problemas
relacionados a adenomiose, como, por exemplo, menstruacoes
dolorosas (dismenorreia) e com fluxo intenso, dor indefinida na area
pélvica e uma sensacao de pressao sobre a bexiga e o reto.
Sangramento intenso pode dar origem a anemia. As vezes, a

atividade sexual é dolorosa.

No caminho incapacidade laboral definitiva, a adenomiose

causa dores abdominais intensas e recorrentes, deixando varias

4 Adenomiose uterina, disponivel em: < https://www.msdmanuals.com/pt/casa/problemas-

de-sa%C3%BAde-feminina/anomalias-ginecol%C3%B3gicas-de-natureza-variada/
adenomiose-uterina>
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mulheres dependentes de analgésicos extremamente fortes para o

controle da dor e com uso constante de anti-inflamatorios.

Ha casos em que as manifestacdoes da doenca pode causar
sintomas adicionais como fadiga, cefaléia, além de disturbios

emocionais, psicoldgicos e do sono.

E é nesse cenario que apresentamos este Projeto de Lei,

que brevemente resumimos a seguir.

Em primeiro plano, a proposicao dispde que mulher
acometida pela adenomiose recebera atendimento integral pelo
Sistema Unico de Salde (SUS), incluindo-se, no minimo, atendimento
multidisciplinar, inclusive por nutricionistas (ja que se sabe que, como
doenca inflamatéria, a adenomiose pode ser suavizada com uma
alimentacao adequada) e por psicélogos (ja que se sabe que o
estresse, a ansiedade além de fatores genéticos ou ambientais
também podem estar relacionados a incidéncia da doenca); acesso a
exames complementares, além de um acesso facilitado aos
medicamentos e terapias necessarias ao seu tratamento, incluindo-se

ai fisioterapia e atividade fisica.

Para garantir que tais atendimentos possam ter o maior
alcance possivel, deixamos claro na Lei que as equipes de saude
também poderdo utilizar-se do formato da telessalde, ja previsto em

Lei recém sancionada (Lei n® 14.510, de 27 de dezembro de 2022).

O projeto também incentiva a implementacdo, no ambito do
Sistema Unico de Salde (SUS), de Centros de Referéncia de
Tratamento da adenomiose, dada a alta incidéncia da doenca em

mulheres em idade fértil.
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Nesse sentido, e mais importante, propomos a inclusao da

adenomiose no rol de doencas que independe de caréncia a

PL n.850/2025

concessdao de auxilio-doenca ou de aposentadoria por invalidez
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gquando a doencga se apresentar em sua forma mais grave, ou seja,

quando ha manifestacao incapacitante.

Por todo o exposto, solicitamos o apoio dos nobres Pares
para a necessaria discussdo, eventual adequacdo e a rapida

aprovacao deste projeto de lei.

Gabinete Parlamentar, em 11 de marco de 2025.

Tl @ﬂéﬂm{é’ @M@D
Deputad‘ YANY BITTENCOURT
UNIAO/CE
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