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Dispde sobre a Politica Nacional da Saude do Homem.
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PROJETO DE LEI N° , de 2024
(Do Sr. Adail Filho)

DispOe sobre a Politica Nacional da Saude
do Homem.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Fica instituida a Politica Nacional da Saude do Homem, com o
objetivo de promover, proteger e recuperar a saude da populacdo masculina
no Brasil.

Art. 20 A Politica Nacional da Saude do Homem serd regida pelos
seguintes principios:

I - Integralidade do cuidado, com enfoque preventivo, diagndstico
precoce, tratamento, reabilitacdo e suporte psicoldgico;

II - Igualdade no acesso aos servicos de saude, considerando as
especificidades das condicbes de saude dos homens em diferentes fases da
vida;

III - Humanizacdo do atendimento, com respeito a dignidade,
privacidade e necessidades individuais dos homens;

IV - Promocao da educacao em saude, visando a prevencdo e o combate
a estigmas relacionados a salde masculina;

V - Participagdo comunitaria, com incentivo ao envolvimento da
sociedade civil e de organizacdes locais na promocdo da saude do homem;

VI - Sustentabilidade ambiental e eficiéncia na gestdo dos servicos de
saude.

Art. 39 S3o objetivos da Politica Nacional da Saude do Homem:

I - Reduzir a morbimortalidade masculina por doencas evitaveis e
trataveis;

II - Promover o diagndstico precoce e o tratamento adequado das
condicOes de saude especificas dos homens;

III - Incentivar o autocuidado e a adesao dos homens as praticas
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preventivas e ao acompanhamento médico regular;

IV - Garantir o acesso a servicos de saude especializados nas areas de
urologia, andrologia, cardiologia, endocrinologia, oncologia, saude mental e
reabilitagao;

V - Desenvolver campanhas educativas e de conscientizacao sobre a
salude masculina, incluindo temas como nutricdo, exercicios fisicos, saude
mental, cessacao do tabagismo e controle do consumo de alcool e outras
drogas;

VI - Estimular a producdao de pesquisas e dados estatisticos sobre a
saude do homem, visando subsidiar o planejamento e a implementacao de
politicas publicas eficazes.

Art. 40 S3o diretrizes da Politica Nacional da Saude do Homem:

I - Criacao de unidades de referéncia para a saude do homem, como
hospitais especializados, centros de atendimento e reabilitacao;

II - Desenvolvimento de programas de atencao integral a saude do
homem, articulados com os servicos de atengdao primaria, secundaria e
tercidria do Sistema Unico de Salde (SUS);

IIT - Formacdo e capacitacao continuada de profissionais de saude para o
atendimento qualificado e humanizado da populagao masculina;

IV - Articulacdo com as demais politicas nacionais de salde; e

V - Incentivo a cooperacao entre instituicdes publicas e privadas,
organizacdes nao governamentais e entidades da sociedade civil.

Art. 50 A implementacao da Politica Nacional da Saude do Homem sera
de competéncia do Ministério da Salde, que devera:

I - Coordenar, monitorar e avaliar as acdes e 0os programas relacionados
a saude do homem, em articulagdo com estados, municipios e o Distrito
Federal;

I - Promover a criacdao de protocolos clinicos especificos para o
atendimento da populacao masculina, considerando as principais doencas e
agravos que afetam os homens;

ITI - Estabelecer parcerias com instituicbes de pesquisa e ensino para o
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desenvolvimento de estudos voltados a saude masculina e para a capacitagao
de profissionais;

IV - Garantir a alocacdao de recursos financeiros necessarios para a
execucao da politica, observando os principios da eficiéncia e da transparéncia
na gestdo publica.

Art. 6° Os estados, o Distrito Federal e os municipios deverdao, no ambito
de suas competéncias:

I - Adequar os servicos de salde as necessidades especificas da
populacao masculina, com foco na prevengcao e no tratamento de doencas
prevalentes;

IT - Promover campanhas regionais de conscientizagdao sobre a saude do
homem, de acordo com as caracteristicas epidemioldgicas locais;

III - Estabelecer parcerias com a sociedade civil e o setor privado para
ampliar o acesso dos homens aos servicos de salde;

IV - Criar mecanismos de avaliacdo continua das politicas
implementadas, com base em indicadores de saude especificos da populacdo
masculina.

Art. 79 Os Municipios ou consoércios publicos com mais de 100 mil
habitantes devem ter ao menos um nucleo de referéncia dedicado a saude
masculina, no minimo, com as seguintes especialidades:

I - andrologia;

IT - urologia;

III - cardiologia;

IV - endocrinologia;

V - geriatria;

VI - cirurgia geral;

VII - clinica geral;

VIII - dermatologia;

IX - oncologia;

X - fisioterapia;

XI - psicologia; e
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XII - psiquiatria.

Art. 89 Em conjunto com as universidades federais, os nucleos de
referéncia dedicados a saude masculina deverdao promover programas de
gestdo da salde masculina e pesquisa clinica.

Paragrafo unico. Os nucleos de referéncia dedicados a saude masculina
deverao fomentar, em conjunto com as universidades federais, clinicas de
saude preventiva.

Art. 9° Os nucleos de referéncia dedicados a saude masculina deverdo
conter espacos de apoio ao paciente e familia.

Art. 10. O Poder Executivo realizarda programas educacionais para
pacientes e familiares sobre a gestdo da saude masculina e campanhas de
conscientizacdo e prevengao voltadas ao publico masculino.

Art. 92 O Poder Executivo regulamentard esta Lei no prazo de 180 (cento
e oitenta) dias, contados da data de sua publicacao.

Art. 80 As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdao por
conta de dotagdes orgcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 90 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICACAO

A presente proposta visa criar a Politica Nacional da Saude do
Homem a fim de enfrentar o desafio da alta mortalidade masculina associada a

doencas que poderiam ser prevenidas ou tratadas precocemente.

Segundo o Ministério da Saude, os homens morrem mais do que as
mulheres, na maioria das causas de Obitos, e em todas as faixas etarias até 80
anos. Apesar do aumento da expectativa de vida entre 2000 e 2018, os
homens ainda vivem 7,1 anos a menos que as mulheres. Além disso, o risco
de homens morrerem por doencas crénicas nao-transmissiveis, principalmente
por doencas cardiovasculares e doencas respiratérias cronicas, é de 40% a

50% maior em relacao as mulheres.
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O projeto visa promover a saude integral do homem, por meio de
acdes coordenadas e articuladas no Sistema Unico de Salde (SUS), oferecendo
um atendimento especializado e humanizado, e incentivando a prevengao e o

autocuidado.

Outro ponto relevante contemplado pelo projeto é o enfrentamento
aos estigmas culturais e as barreiras de acesso aos servicos de saulde,
proporcionando aos homens o cuidado integral que deve abranger todas as

fases da vida.

Diante do exposto, conto com o apoio dos Nobres Pares para a
aprovacdo deste projeto de lei, que visa estabelecer um marco para politicas

publicas em prol da saude masculina.

Sala das Sessodes, em de de 2024.

Vo'm W,
/N i/

VA

A

ADAIL FILHO
Deputado Federal
REPUBLICANOS/AM
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