
INDICAÇÃO N.º          DE 2025

(Do Sr. Alex Manente)

Sugere à Senhora Ministra de Estado da Saúde

a adoção de medidas urgentes e preventivas para o

enfrentamento da onda de calor.

Excelentíssima Senhora Ministra da Saúde,

Considerando a onda de calor excessivo que atinge diversas regiões do país,  trazendo impactos

significativos para a saúde pública, especialmente para grupos vulneráveis, como idosos, crianças, pessoas com

doenças crônicas e trabalhadores expostos ao calor, e ainda que a exposição prolongada a altas temperaturas pode

provocar casos graves de desidratação, insolação, exaustão pelo calor e até complicações fatais, aumentando a

demanda  por  atendimentos  nos  serviços  de  saúde é  que  Indico ao  Ministério  da  Saúde a adoção de  medidas

emergenciais e preventivas para o enfrentamento da onda de calor por que passa o País, tais como:

1. Elaboração e implementação de um Plano Nacional  de  Saúde para Enfrentamento de Ondas de

Calor, com diretrizes para os Estados e os Municípios na adoção de medidas preventivas e de resposta rápida;

2. Realização  de  campanhas  de  conscientização sobre  os  riscos  da  exposição  ao  calor  extremo  e  a

importância da hidratação adequada, com ampla divulgação nos meios de comunicação e redes sociais;

3. Emissão de alertas preventivos para a população, por meio de parcerias com órgãos meteorológicos e de

defesa civil, a fim de informar sobre períodos críticos de altas temperaturas;

4. Recomendações específicas para grupos vulneráveis, orientando profissionais de saúde e assistência

social sobre cuidados prioritários com idosos, crianças, pessoas com doenças crônicas e trabalhadores expostos ao

sol;

5. Incentivo à criação de espaços públicos climatizados ou com acesso facilitado à água potável ,

especialmente em centros urbanos e comunidades de baixa renda;

6. Reforço na estrutura das unidades de saúde para o atendimento de casos relacionados à exposição ao

calor,  garantindo  o  abastecimento  de  insumos  essenciais  para  o  tratamento  da  desidratação  e  de  outras

complicações. *C
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Diante da relevância do tema e dos riscos à saúde da população, solicitamos que as providências

cabíveis sejam adotadas com a máxima urgência.

Sala das Sessões, em       de fevereiro de 2025.

Deputado Alex Manente 

CIDADANIA/SP
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REQUERIMENTO N.º          DE 2025

(Do Sr. Alex Manente)

Requer  o  envio  de  Indicação  à  Ministra  de  Estado  da

Saúde sugerindo  a adoção de medidas  urgentes  e preventivas

para o enfrentamento da onda de calor.

Senhor Presidente, 

Nos termos do art. 113, inciso I, § 1º, do Regimento Interno da Câmara dos Deputados, requeiro a

Vossa Excelência que seja encaminhada à Ministra de Estado da Saúde indicação sugerindo a adoção de medidas

urgentes e preventivas para o enfrentamento da onda de calor.

Sala das Sessões, em     de fevereiro de 2025.

Deputado Alex Manente 

CIDADANIA/SP
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