CAMARA DOS DEPUTADOS
DEPUTADA FLAVIA MORAIS - PDT/GO

REQUERIMENTO N° de 2025
(Da Sra. Flavia Morais)

Requer a realizagao de Sessao Solene em
comemoracao ao DIA MUNDIAL DA
OBESIDADE.

Senhor Presidente:

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos termos do artigo 68 do Regimento Interno
da Camara dos Deputados, a realizacdo de Sessao Solene no més de Marcgo de
2025, em comemoracao ao DIA MUNDIAL DA OBESIDADE.

JUSTIFICAGAO

O presente requerimento tem o objetivo de comemorar o Dia Mundial da
Obesidade, celebrado em 4 de marco.

Esta data é fundamental para aumentar a conscientizagcéo sobre a
obesidade, uma doenca crbénica nao transmissivel que afeta milhdes de pessoas
em todo o mundo, independentemente de idade, género ou condigéo social.

A obesidade é um problema de saude publica que contribui
significativamente para o desenvolvimento de outras doengas graves, como
diabetes, hipertensao, doencas cardiovasculares e certos tipos de cancer. Além
disso, a obesidade tem um impacto profundo na qualidade de vida das pessoas,
afetando sua saude mental e bem-estar geral.

O Dia Mundial da Obesidade visa promover solucdes praticas e eficazes
para ajudar as pessoas a alcangar e manter um peso saudavel.

Entre as medidas recomendadas estéo a restricdo da comercializagcao de
alimentos e bebidas com alto teor de gorduras, agucar e sal para criangas, a
tributacdo de bebidas agucaradas, e a promoc¢ao de melhor acesso a alimentos
saudaveis.

Também é essencial criar ambientes urbanos que incentivem a pratica de
atividades fisicas, como caminhadas e ciclismo, e educar as criangas sobre habitos
alimentares saudaveis desde cedo.

A realizagéo de uma Sessao Solene em comemoragao ao Dia Mundial da
Obesidade é de extrema importancia para reforgcar o compromisso do poder publico
com a promogéao da saude e o bem-estar da populagéao.
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Esta sessao servira como um férum para discutir politicas publicas,
compartilhar experiéncias bem-sucedidas e mobilizar a sociedade em torno da
prevencao e tratamento da obesidade.

Portanto, solicito a aprovacao deste requerimento, considerando a relevancia e a
urgéncia do tema para a saude publica e a qualidade de vida dos cidadaos
brasileiros.

Sala das Sessodes, em de Fevereiro de 2025.

il Jona 7///.@::?;;,«:;;,.%;

Deputada FLAVIA MORAIS
PDT/GO
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Requerimento de Sesséao Solene
(Da Sra. Flavia Morais)

Requer a realizacdo de Sessao

Apresentacdo: 13/02/2025 14:34:02.153 - Mesa

Solene em comemoracdo ao DIA
MUNDIAL DA OBESIDADE.

Assinaram eletronicamente o documento CD258657324800, nesta ordem:

Dep. Flavia Morais (PDT/GO)

Dep. Mario Heringer (PDT/MG) - LIDER do PDT *-(P_112403)

Dep. Ricardo Ayres (REPUBLIC/TO)

Dep. Duda Ramos (MDB/RR)

Dep. Laura Carneiro (PSD/RJ)

Dep. Lindbergh Farias (PT/RJ) - Fdr PT-PCdoB-PV - LIDER do Bloco Fdr PT-PCdoB-
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