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REQUERIMENTO N° , de 2025

Requer a realizacdo de Sessdo Solene ¢
homenagem ao Dia Mundial do Rim.

Apres?ﬁtagéo: 10/02/2025 10:13:13.960 - Mesa

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos termos do art. 68 do Regimento
Interno, a realizacdo de Sessao Solene da Camara dos Deputados na data de 13 de

margo de 2025, em homenagem ao Dia Mundial do Rim.

Justificativa

No dia 13 de marco de 2025, celebraremos o Dia Mundial do Rim,
promovendo através de agdes com entusiasmo para a disseminacao de informacgdes
com intuito de conscientizar e orientar as pessoas sobre a prevencao, tratamento e

diagnéstico precoce da Doenga Renal Crénica.

Os rins sao responsaveis pela filtracdo do sangue, eliminacdo de
toxinas, regulagcdo da agua, controle do equilibrio acido-basico, controle da pressao
arterial, producédo de hormdnios, dentre outras fung¢des. Quando os rins perdem a
capacidade de realizar suas fungdes de forma regular, surge entdo a insuficiéncia
renal, colocando em risco a vida do paciente causando sintomas como fadiga,
diminuicdo da producao de urina, edema, dificuldade em respirar além de danos a

saude de forma irreversivel.

A Doengca Renal Crénica (DRC) caracteriza-se por uma perda
progressiva da funcdo renal, cujos estagios sao classificados de acordo com a
estimativa da Taxa de Filtragdo Glomerular (TFG). Individuos com a TFG inferior a
15mL/min/1,73m2, ndo sao capazes de manter a homeostase e para manutengao das

fungdes vitais, necessitam da Terapia Renal Substitutiva (TRS).
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O tratamento da Doencga renal crbnica consiste no acompanhame
ambulatorial conservador, transplante renal, hemodialise, e dialise peritoneal. Segun
a Sociedade Brasileira de Nefrologia, estima-se que, no Brasil, cerca de 50 mil pesso
por ano com doenga renal morrem precocemente antes de ter acesso a terapia re

substitutiva.
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O inicio da Terapia Renal Substitutiva exige uma abordag
multidisciplinar, a fim de preparar o individuo nos aspectos fisicos e emocionais. Sendo
assim, o encaminhamento a equipe de assisténcia nefroldgica deve ser realizado

precocemente para avaliagdo e manejo dos pacientes com Doenga Renal Cronica.

A lesdo renal pode ser facilmente diagnosticada. A dosagem de
Creatinina € um exame que serve para avaliacdo da Taxa de Filtracdo Glomerular
(TFG), sendo sua realizagdo necessaria para todas as pessoas e recomendada
principalmente para aquelas sob o risco de desenvolver Doencga renal cronica. Todas
as pessoas que se encontrarem no grupo de risco para a DRC devem dosar a

creatinina sérica e ter a sua TFG estimada.

Observa-se que o diagnostico precoce diminui a taxa de mortalidade,
reduz a necessidade de didlise de urgéncia, diminui os custos relacionado a
hospitalizagdo, melhora os parametros metabdlicos e promove melhores desfechos
clinicos. Além disso, permite a equipe especialista em nefrologia, abordar junto ao
paciente e aos familiares, as opgdes e as especificidades das modalidades de Terapia

renal Substitutiva de forma segura.

Por estas razdes, solicito o apoio dos nobres pares para a aprovagao
deste requerimento, reafirmando o compromisso do Parlamento com a defesa da vida e

da dignidade humana.

Sala das Sessodes, em de de 2025.

Deputado Messias Donato

REPUBLICANOS/ES
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