REQUERIMENTO N° , DE 2025
(Do Dr. LUIZ OVANDO)

Requer a convocacao de Sessao
Solene no dia 08 de abril do
corrente ano no Plenario desta
Casa, em homenagem ao Dia
Mundial da Saude.

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, com base no artigo 68 do
Regimento Interno, a convocagdo de Sessdo Solene no Plenario desta casa
em homenagem ao Dia Mundial da Saude, destacar a importancia da atencgao
primaria, o papel do médico na promog¢ao da saude e politicas para prevenir
doencas crbnicas, como a obesidade, comemorado no dia 07 de abril.

JUSTIFICAGAO

O Dia Mundial da Saude é comemorado no dia 7 de abril. Essa
data, criada em 1948 pela Organizacédo Mundial da Saude é um momento para
que questbes sérias relacionadas a saude sejam trabalhadas, garantindo a
conscientizacdo sobre esse tema e estimulando a criacdo de politicas voltadas
ao bem-estar da populagdo. Essa data foi estabelecida para coincidir coma de
fundacao da referida organizagado, e foi comemorada, pela primeira vez, em
1950. Além disso, as acgles realizadas na data s&o importantes para que a
populagdo aprenda a cuidar-se e informar-se sobre seus direitos quando o
assunto € promocgéao da saude.

A cada ano, um tema é adotado, e esses temas refletem alguns
dos principais problemas relacionados a saude que afetam a populagao
mundial. Algumas campanhas anteriores foram: “Salvar vidas: hospitais
seguros em situagdes de emergéncia” (2009); “Hipertensdo: conhega seus
numeros” (2013); “Do campo a mesa, obtendo alimentos seguros” (2015);
“VYamos conversar” (lema de 2017 que teve como mote a depressao); e “Saude
universal para todos e todas em todos os lugares” (2019).
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Muitas pessoas consideram-se saudaveis quando estdo sem
nenhuma doenga, porém a falta de enfermidades nao significa presenca de
saude. Dizer que uma pessoa esta saudavel requer a analise de um conjunto
de fatores, tais como qualidade de vida e aspectos mentais e fisicos.

Em 1946, a Organizagao Mundial da Saude aprovou um conceito
que visava ampliar a visdo do mundo a respeito do que seria estar saudavel.
Ficou definido entdo que “a saude é um estado de completo bem-estar fisico,
mental e social e ndo apenas a auséncia de doenca ou enfermidade”.

De acordo com esse conceito, percebemos que saude ndao € um
estado facil de ser alcancado, uma vez que nem todas as pessoas conseguem
viver sem tristezas, sem preocupacgdes e interagindo com o restante da
sociedade de maneira harmoniosa. A saude deve ser vista como uma forma de
total bem-estar, que é conseguido nao sé por meio do tratamento de doengas
ou de sua prevencao, mas também da qualidade de vida.

De acordo com a Lei n° 8.080, de 1990, a saude é um direito
fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as condi¢des
indispensaveis ao seu pleno exercicio. A lei também enfoca que, para haver
saude, alguns fatores sdo determinantes, tais como: a alimentacéo, a moradia,
0 saneamento basico, o meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacéo, a
atividade fisica, o transporte, o lazer, e o acesso aos bens e servigos
essenciais."

Sala das Sessodes, em 03 de fevereiro de 2025.

Dr. LUIZ OVANDO
Deputado Federal
PP/MS
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25 Dep. Pr. Marco Feliciano (PL/SP)

26 Dep. Laura Carneiro (PSD/RJ)

27 Dep. Delegado Marcelo Freitas (UNIAO/MG)
28 Dep. Socorro Neri (PP/AC)
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