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| - RELATORIO

O Projeto de Lei do Senado n°® 489, de 2011 (transformado no PL
8.135/2014 na Céamara dos Deputados), busca incluir no Decreto-Lei n°
986/1969 a obrigatoriedade de fornecer informagbes nutricionais sobre
alimentos preparados diretamente ao consumidor. Assim, unidades de
comercializagcdo de alimentos e servigos de alimentacdo, como restaurantes e

lanchonetes, deverao disponibilizar dados nutricionais dos alimentos servidos.

A forma como essas informacdes serao apresentadas e quais
dados nutricionais devem ser incluidos serdo definidos posteriormente pela

autoridade sanitaria competente.

Durante sua tramitagdo, foram apensados ao projeto os

seguintes:

— Projeto de Lei n° 5.649, de 2013, que “dispde sobre a
obrigatoriedade e da especificacdo da quantidade de calorias dos alimentos
comercializados, em cardapios dos restaurantes self-service, em redes de

lanchonetes "fast food", em delicatessen, em sorveterias e similares;

— Projeto de Lei n° 5.674, de 2013, que “dispbe sobre a
obrigatoriedade da afixagdo de cartazes de adverténcia sobre a obesidade em

estabelecimentos que comercializem alimentos "fast food”;

— Projeto de Lei n° 2.898, de 2015, que “obriga a divulgagéo de

informacgdes nutricionais de alimentos para consumo imediato”;

— Projeto de Lei n° 4.186, de 2015, que “dispde sobre a
obrigatoriedade de placas de adverténcia em restaurantes "fast-food" sobre os

riscos a saude";

— Projeto de Lei n° 5.620, de 2016, que “dispde sobre regras de
conduta a serem obedecidas pelos estabelecimentos de comeércio alimentar, e

da outras providéncias”.

As propostas tramitam em regime de prioridade, com apreciagéo
conclusiva pelas Comissbes de Defesa do Consumidor, que as aprovou com

substitutivo; de Saude; e de Constituicao e de Justica e de Cidadania.

Il - ANALISE DO MERITO
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Apds analise dos projetos de lei mencionados, apresenta-se este
voto em separado divergindo do parecer do relator, que se manifestou pela
aprovagao do Projeto de Lei n° 8.135, de 2014, e pela rejeicdo dos apensados:
projetos de Lei n° 5.469, de 2013, n° 5.674, de 2013, n°® 2.898, de 2015, n°
4.186, de 2015 e n° 5.620, de 2016, e do substitutivo aprovado na Comissao de

Defesa do Consumidor.

Enquanto o relator sugere aprovar o projeto principal e rejeitar os
demais, acredita-se que a aprovacao de proposta alternativa apresentada pela
Comisséo de Defesa do Consumidor (CDC), em conjunto com os projetos
relacionados, representa a melhor solugdo e atende de forma mais eficaz as
necessidades da populacdo por maior clareza e responsabilidade nas

informagdes sobre os alimentos que consumimos.

O substitutivo aprovado pela CDC permite uma abordagem mais
completa no que tange a informacdo sobre os nutrientes dos alimentos
vendidos em restaurantes e outros estabelecimentos. A solugao defendida pela
Comisséo vai muito além da proposta original, incluindo a obrigatoriedade de
mostrar a quantidade de calorias dos alimentos e alertas sobre os riscos do
excesso de peso e da obesidade. A abordagem atende a necessidade urgente
da populagao por informacdes mais claras e transparentes sobre o que esta
consumindo. Os indices de obesidade e doencgas crénicas, como diabetes e
pressao alta, estdo aumentando de forma preocupante. Por isso, o acesso a
informacgdes nutricionais completas e de facil compreensao torna-se um direito
fundamental do consumidor e uma ferramenta essencial para promover a

saude.

O texto aprovado na CDC também considera as necessidades de
pessoas com restricdes alimentares, como aquelas que tém alergia ou
intolerédncia a lactose e gluten. A obrigacdo de informar a presenga dessas
substancias nas refeigbes garante a segurancga alimentar e promove a inclusao
social. Além disso, a incluséo de alertas sobre os perigos do excesso de peso e
da obesidade, principalmente em locais que vendem "fast-food", € uma medida
preventiva e educativa. Ao alertar a populacido sobre os riscos de comer
alimentos muito caléricos e com poucos nutrientes, a proposta contribui para a

criacdo de habitos alimentares mais saudaveis.
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O que aquela Comissdo propds, em seu substitutivo, esta
alinhado com as orientagdes de saude do Brasil e do mundo. A Organizagao
Mundial da Saude (OMS) reconhece a importéncia de informar a quantidade de
calorias e nutrientes dos alimentos como uma ferramenta essencial para a
redugdo da obesidade e dos problemas causados por ela. Ao garantir o acesso
a informacgdes nutricionais adequadas e completas, as pessoas poderao fazer
escolhas alimentares mais conscientes e saudaveis, ajudando a reduzir os
indices de obesidade, diabetes, pressio alta e outras doencgas relacionadas a

ma alimentagao.

lll-VOTO

Com base nestas consideragdes, manifesta-se o voto pela
aprovagao do Projeto de Lei n° 8.135, de 2014, e de seus apensados, 0s
PLs n°s 5.469/2013, 5.674/2013, 2.898/2015, 4.186/2015 e 5.620/2016, na

forma do substitutivo aprovado na Comissao de Defesa do Consumidor.

Sala da Comissao, em de de 2024

Deputado AUREO RIBEIRO
Solidariedade/RJ
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