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REQUERIMENTO DE INFORMAGCOES N° , DE 2024
(Da Sra. Julia Zanatta)

Solicita informacOes detalhadas a
Sra. Ministra da Saude, Nisia
Trindade, relativas a Portaria que reduz
a idade para a realizagao de tratamento
hormonal e outros procedimentos em
jovens, adolescentes e criangcas que se
identificam como transgénero.

Senhor Presidente,

Com fundamento no art. 50, §29, da Constituicao Federal, e na
forma do art. 115 do Regimento Interno da Camara dos Deputados, solicito
a Vossa Exceléncia seja encaminhado a Senhora Ministra da Saude, Nisia
Trindade, o presente pedido de informacdes relativas a informacdo de que o
Ministério da Saude editou uma Portaria com a qual reduz a idade para a
realizacdao de tratamento hormonal e outros procedimentos em jovens,
adolescentes e criangas que se identificam como transgénero.’

Com o objetivo de orientar a requisicao ora formulada, solicito
que sejam respondidas objetivamente as perguntas e encaminhadas as

informagdes que seguem descritas:

1) A Portaria citada pela Folha de S. Paulo ja foi publicada? Se nao, tem

previsao de quando sera publicada?

2) Quais estudos cientificos e evidéncias clinicas fundamentaram a
decisdo de reduzir a idade minima para a realizagdo de tratamentos hormonais e
procedimentos em jovens transgéneros? Houve consulta a especialistas em

endocrinologia pediatrica, psicologia infantil e psiquiatria antes da publicagdo da portaria?

! https://revistaoeste.com/politica/governo-lula-reduz-idade-para-tratamento-hormonal-a-
criancas-trans/
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3) Como sera garantido que criangas e adolescentes, assim como seus
responsaveis legais, compreendam completamente os beneficios, riscos e implicagdes

dos tratamentos antes de consentirem?

4) Quais sao os critérios especificos para que jovens transgéneros sejan]

elegiveis para iniciar os tratamentos? Existe um processo obrigatério de

acompanhamento multidisciplinar antes do inicio do tratamento?

5) Foi realizado consulta publica ou debate mais amplo envolvendo a
sociedade civil antes de editar uma portaria com impacto significativo sobre menores de
idade?

6) O Ministério da Saude prevé a ampliagcdo de servigcos de apoio
psicolégico e social para esses jovens e suas familias antes, durante e apds os

tratamentos?

7) Quais mecanismos de controle e avaliagdo estdo em vigor para garantir
a seguranga dos protocolos experimentais de bloqueio puberal, considerando que esses
procedimentos ndo possuem aprovagao para uso em criangas transgénero e podem
apresentar efeitos adversos severos, como redugdo da densidade 6ssea e impacto no

desenvolvimento cerebral?

8) Como o Ministério da Saude justifica a adogcdo de praticas
experimentais baseadas em diretrizes da WPATH, cujos critérios de adesado permitem
conflitos de interesse e cuja ultima revisao relevante é de mais de uma década atras? Ha

previsdo de revisdo ou validagao independente dessas diretrizes?

9) Dado que a Resolugédo do CFM afirma que bloqueadores da puberdade
devem ser usados apenas sob protocolos de pesquisa e que estudos apontam para o
aumento da persisténcia da disforia em pacientes submetidos a essas intervengoes,

como sera avaliado se os beneficios superam os riscos éticos e clinicos?

10) Considerando que estudos como os do Vanderbilt University e do

Portman Clinic indicam que 70-80% das criangas com disforia de género superam
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naturalmente esses sentimentos apds a puberdade, como sera evitado o risco deg
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submeter criangas a tratamentos irreversiveis que podem néo ser necessarios?

11) Houve analise ou consulta ao Sistema CEP/Conep sobre os protocolog

de pesquisa em questdo? Em caso afirmativo, quais foram os critérios utilizados parg

autorizar o carater experimental dessas intervengdes em criangas, e como O

consentimento informado sera garantido em termos éticos?

Por fim, solicita-se o fornecimento de informacdes complementares que a

Sra. Ministra da Saude entenda como relevantes para a compreensao dos fatos.

JUSTIFICAGAO

O presente requerimento de informacdo visa assegurar a transparéncia
dos atos administrativos do Ministério da Saude, bem como avaliar os impactos sociais, éticos e
legais das politicas adotadas, especialmente no que concerne a protegcéo dos direitos de criangas
e adolescentes, conforme preceituado no art. 227 da Constituicdo Federal.

Veja-se que a disforia de género em criangcas e adolescentes é um tema
amplamente debatido, envolvendo aspectos psicolégicos, médicos e éticos. Com base em
evidéncias destacadas pelo American College of Pediatrics (ACPeds) e outras instituicoes, ha
argumentos contundentes contra a administragcdo de horménios para bloqueio da puberdade e a
utilizacdo de horménios cruzados em menores de idade. Além disso, sdo abordados os riscos
médicos, impactos psicolégicos e questionamentos éticos sobre essas praticas.

Os bloqueadores da puberdade, originalmente desenvolvidos para
tratar puberdade precoce, ndao possuem aprovagao para uso em criangas com disforia
de género, o que aumenta as incertezas sobre seus efeitos de longo prazo.

Outrossim, varios estudos cientificos citam que tratamentos hormonais

em fases precoces da adolescéncia podem causar impactos irreversiveis na saude
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reprodutiva, densidade dssea, sistema cardiovascular e outras areas importantes dq
organismo.

A decisdo de iniciar tratamentos hormonais ou cirurgicos deve ser

RIC n.4622/2024

tomada com cautela, apds avaliacdo abrangente por uma equipe multidisciplinar

Apresentacdo: 13/12/2024 15:44:18.560 - MESA

incluindo endocrinologistas, psicélogos, psiquiatras e outros profissionais de saulde.
Logo, a reducao da idade pode comprometer a qualidade desse processo de avaliagcao
e acompanhamento.

Portanto, com base nesses argumentos, é essencial obter informacodes

aprofundadas a respeito dessa Portaria editada pelo Ministério da Saude.

Sala das Sessoes, em 13 de dezembro de 2024.

Deputada Julia Zanatta
PL/SC
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