
CÂMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Federal AMOM MANDEL – CIDADANIA/AM

INDICAÇÃO Nº      , DE 2024

(Do Sr. AMOM MANDEL)

Sugere  ao  Ministério  da  Saúde  a
ampliação de  centros  de apoio  psicológico  e
social para pessoas vivendo com HIV.

Excelentíssima Senhora Ministra da Saúde, 

A  presente  Indicação  tem  por  objetivo  sugerir  a  este  Ministério  a

ampliação de centros de apoio psicológico e social para pessoas vivendo com HIV,

com  vistas  à  melhoria  da  qualidade  de  vida  e  à  adesão  ao  tratamento,

reconhecendo a importância do suporte integral no enfrentamento dessa condição

de saúde.

A título de exemplo, dados recentes sobre o impacto do HIV/Aids na

população revelam que a qualidade de vida dos indivíduos diagnosticados depende

não apenas do acesso aos medicamentos, mas também do suporte psicológico e

social que lhes é oferecido1. Nesse sentido, fatores como estigma, discriminação e

isolamento  social  frequentemente  dificultam  a  continuidade  do  tratamento  e

impactam negativamente o bem-estar emocional dessas pessoas. Assim, medidas

que integrem o apoio psicológico e social às estratégias de enfrentamento do HIV

são essenciais para fortalecer a adesão ao tratamento e melhorar os resultados de

saúde.

Dessa forma, sugere-se que este Ministério priorize o fortalecimento e

a ampliação de centros  especializados  de  apoio  que contemplem:  atendimentos

psicológicos regulares,  visando auxiliar  os  pacientes  a  lidar  com as  implicações

1 “Manaus oferta teste para HIV em Unidade Móvel de Testagem Rápida”. Portal Flagrantes, 03 de 
dezembro de 2024. Disponível em:
<<https://portalflagrante.com.br/saude/manaus-oferta-teste-para-hiv-em-unidade-movel-de-testagem-
rapida/>>. Acesso em: 03 de dezembro de 2024.
___________________________________________________________________________

Câmara dos Deputados | Anexo IV Gabinete 760 | – CEP: 70160-900 –
Brasília-DF

Tel (61) 3215-5760 | dep.amommandel@camara.leg.br

*C
D2

40
52

06
23

60
0*

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Amom Mandel
Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD240520623600

IN
C 

n.
19

51
/2

02
4

Ap
re

se
nt

aç
ão

: 0
9/

12
/2

02
4 

13
:4

0:
08

.5
60

 - 
M

ES
A



CÂMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Federal AMOM MANDEL – CIDADANIA/AM

emocionais do diagnóstico; suporte social para facilitar a integração e inclusão dos

indivíduos  na  sociedade;  grupos  de  acolhimento  para  troca  de  experiências  e

fortalecimento  mútuo;  e  programas  educativos  que  reforcem  a  importância  do

acompanhamento médico e da adesão ao tratamento.

Além disso, propõe-se o fortalecimento de parcerias com estados e

municípios,  incentivando  a  criação  de  redes  de  apoio  intersetoriais  que  incluam

ações  comunitárias  e  colaborativas  para  a  promoção  da  saúde  integral.  Dessa

maneira, essas medidas são fundamentais para enfrentar os desafios emocionais e

sociais  associados ao HIV,  promovendo a  dignidade e  a qualidade de vida  das

pessoas vivendo com o vírus.

Em suma, esta Indicação reforça a necessidade de ampliar o acesso a

serviços  que  vão  além  do  tratamento  clínico,  garantindo  um  cuidado  mais

abrangente e inclusivo às pessoas vivendo com HIV. 

Portanto, na expectativa de reconhecimento da relevância da proposta

ora apresentada, aguarda-se o retorno deste Ministério quanto às medidas adotadas

sobre a matéria.

Sala das Sessões, em        de                     de 2024.

Deputado AMOM MANDEL
CIDADANIA/AM
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REQUERIMENTO Nº          , DE 2024

(Do Sr. AMOM MANDEL)

Requer  o  envio  de  Indicação  ao  Poder
Executivo,  representado  pelo  Ministério  da
Saúde,  sugerindo  a ampliação de centros de
apoio  psicológico  e  social  para  pessoas
vivendo com HIV.

Senhor Presidente,

Nos  termos  do  art.  113,  inciso  I  e  §  1º,  do  Regimento  Interno  da

Câmara dos Deputados, requeiro a V. Exª. seja encaminhada ao Poder Executivo a

Indicação anexa,  sugerindo  a ampliação de centros de apoio psicológico e social

para pessoas vivendo com HIV.

 Sala das Sessões, em        de                     de 2024.

Deputado AMOM MANDEL
CIDADANIA/AM
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