CAMARA DOS DEPUTADOS

Gabinete da Deputada Samia Bomfim

COMISSAO DE LEGISLAGAO PARTICIPATIVA
REQUERIMENTO N° , DE 2024

(Da Sra. Sdmia Bomfim)

Requer a aprovacao de Mocgao de
Apoio a paralisacao dos
trabalhadores da PepsiCo do Brasil.

Senhor Presidente,

Nos termos do art. 117, caput, do Regimento Interno da Camara
dos Deputados, requeiro a Vossa Exceléncia que, ouvido o Plenario desta
Comissao, seja aprovada a presente Mocao de Apoio a paralisacdo dos

trabalhadores da PepsiCo do Brasil, nos seguintes termos:

‘A Comissédo de Legislagdo Participativa da Camara dos
Deputados apoia a greve dos trabalhadores da PepsiCo do Brasil, que
atualmente estdo mobilizados pela redu¢do das jornadas de trabalho 6x1 e
6x2. Diante dos modelos atuais desmotivadores, mesmo apds insistentes
solicitagdes para um dialogo construtivo, empregadores se recusam a dialogar
com os trabalhadores propostas alternativas de jornadas. Esta Comissao
posiciona-se pelo fim de jornadas de trabalho desumanas e demonstra total
apoio as trabalhadoras e aos trabalhadores da PepsiCo do Brasil para que
tenham direito a praticas laborais que contribuam para a melhoria da qualidade
de vida, alinhando-se a tendéncias globais e as demandas sociais por

condigdes de trabalho mais dignas e saudaveis.”
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JUSTIFICAGAO

No domingo passado (24/11/2024), trabalhadores da PepsiCo do
Brasil realizaram assembleias nas plantas de ltaquera e Sorocaba, no estado
de Sao Paulo, chegando a conclusao de que seria necessaria a deflagragao de
paralisacdo dos trabalhos. Tal decisdo foi motivada pela postura intransigente
da empresa empregadora, que se recusa a dialogar sobre a jornada de
trabalho.

Diante da tentativa arbitraria da PepsiCo de implementar a jornada
6x1 e 6x2, trabalhadores propuseram a jornada de trabalho espanhola como
alternativa. Porém, mesmo com reiteradas solicitagcbes para um dialogo
construtivo, a empresa se manteve inflexivel no sentido de ouvir as demandas
das trabalhadoras e dos trabalhadores.

A greve desses trabalhadores € parte de uma mobilizagdo nacional
pelo fim de jornadas de trabalho desumanas e para que todos os trabalhadores
e trabalhadoras tenham direito a praticas laborais que contribuam para a
melhoria da qualidade de vida, alinhando-se a tendéncias globais e as
demandas sociais por condigdes de trabalho mais dignas e saudaveis.

A legislagdo trabalhista brasileira, enquanto valoriza o descanso
semanal e a protecdo da jornada, nado oferece diretrizes especificas para
modelos de escalas mais rigidas, como a escala semanal 6x1 - em que ha
apenas um dia de repouso semanal remunerado, coincidente ou ndo com os
fins de semana. Amplamente adotado em setores econdmicos que exigem
operacgao continua, esse modelo tem se mostrado prejudicial para o equilibrio
entre a vida pessoal e profissional dos trabalhadores, sendo uma das principais
fontes de esgotamento fisico e psicoldgico.

A escala de trabalho 6x1 dificulta a realizagcdo de atividades
pessoais, compromete o tempo de lazer e restringe as oportunidades de
convivio familiar e social. Estudos demonstram que essa rotina desgastante
impacta diretamente na saude mental e fisica dos trabalhadores, elevando o
risco de problemas como estresse crénico, depressido, ansiedade e doengas
ocupacionais, como lesdes por esforgo repetitivo e sindrome de burnout.

Pelo exposto, tendo em vista o teor relevante das consideragdes
acima narradas, conto com o apoio das e dos membros desta Comissao para a
aprovacao do presente requerimento.
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Sala da Comissdo, em 26 de novembro de 2024.

Deputada Samia Bomfim
PSOL/SP
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