CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete da Deputada Federal Ana Pimentel - PT/MG

REQUERIMENTO n* |, DE 2024
(Da Senhora Ana Pimentel)

Requer a realizacdo de Audiéncia Publica
para tratar do Impacto da escala de
trabalho 6:1 na vida das mulheres.

Senhora Presidenta,

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos termos do Regimento Interno da Camara dos
Deputados, a realizacdo da Audiéncia Publica Impacto da escala de trabalho 6:1 na vida das

mulheres.

Para realizacdo da Audiéncia Publica, sugere-se o convite as seguintes instituicdes e

parlamentares:

- Central uinica dos Trabalhadores - CUT;

- Marcha Mundial das Mulheres - MMM;

- Marilane Oliveira Teixeira - UNICAMP

- Deputada Federal Erika Hilton - PSOL/SP
- Vida Além do Trabalho - VAT .-

JUSTIFICATIVA

A proposta desta Audiéncia Publica pretende discutir como a escala de trabalho 6:1
interfere no cotidiano de milhares de trabalhadoras brasileiras e quais as implicagdes de raga
e classe social. Sdo as mulheres, sobretudo, mulheres negras, que ocupam as vagas mais
precarias e com menor remunera¢ao no mercado de trabalho. Elas também sdo as principais
afetadas no quesito trabalho ndo remunerado, como nos afazeres domésticos e o cuidado

familiar.
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CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete da Deputada Federal Ana Pimentel - PT/MG

As duplas ou triplas jornadas de trabalho, infelizmente, sdo uma realidade na vida das
brasileiras. Rotinas que afetam do modo direto na qualidade da sua saude, assim como no

desempenho do seu trabalho.

Portanto, ¢ importante e necessario que esta Casa e esta Comissao de Defesa dos
Direitos da Mulher pense e discuta como a carga de trabalho impacta o cotidiano da vida das
mulheres e como isso interfere na sua saude fisica ¢ mental. E fundamental serem pensadas
medidas que visem melhorar a qualidade de vida das pessoas, em especial, das mulheres e a

sua pluralidade de ser e estar no mundo.

Solicitamos as nobres parlamentares, o apoio para apreciacdo desta Audiéncia Publica

na Comissdo de Defesa dos Direitos da Mulher.

Sala da Comissdo, em de outubro de 2024.

ANA PIMENTEL
Deputada Federal PT/MG
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