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CAMARA DOS DEPUTADOS
Deputado Federal DUARTE JR

PROJETO DE LEI N° , DE 2024
(Do Sr. DUARTE JR.)

Dispde sobre normas de seguranga para
a prestagdo de servigos de exercicios,
treinamento e atividades aquaticas.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Esta Lei estabelece normas de seguranga para a prestacao de servigos de
exercicios, treinamento e atividades aquaticas em estabelecimentos com
piscinas, tanques aquaticos e similares, visando garantir a qualidade e seguranga
durante as sessoes, aulas e treinamentos.

Art. 2° Em relagdo ao numero maximo de alunos por profissional de Educagao
Fisica, consideram-se as seguintes categorias:

§ 1° Criancas até 2 anos de idade:

I - Um (01) cliente/aluno por profissional de Educacdo Fisica em aula
individual.

IT - Quinze (15) alunos em aulas em grupo, cada bebé acompanhado por um
adulto com vivéncia aquatica basica.

IIT - A piscina utilizada deve ter nivel de 4gua méaximo de 1,30 m.

§ 2° Criangas de 2 anos e 1 més a 3 anos de idade:

I - Cinco (5) clientes/alunos por profissional de Educagdo Fisica em piscinas de
1,30 m de profundidade.

IT - Quinze (15) alunos em aulas em grupo, cada crianca acompanhada por um
adulto com vivéncia aquatica basica.

IIT - A piscina utilizada deve ter nivel de 4gua maximo de 1,30 m.

§ 3° Criancas de 4 a 5 anos de idade:

I - Oito (8) clientes/alunos por profissional de Educacao Fisica.
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- A piscina utilizada deve ter nivel de 4gua maximo de 1,30 m.

IIT - Em piscinas com 1 m de profundidade, até¢ doze (12) alunos, com atencao
para a capacidade da crianga em se posicionar de pé apds uma queda.

IV - Com a participacdo de um estagiario, o nimero de cliente/aluno pode
aumentar para doze (12) no primeiro caso e dezesseis (16) no segundo exemplo.
§ 4° Criangas de 6 a 7 anos de idade:

I - Quinze (15) clientes/alunos por profissional de Educacao Fisica.

IT - A piscina utilizada deve ter nivel de 4gua maximo de 1,30 m.

[IT - Em piscinas com 1,30 m de profundidade para criangas, até¢ vinte (20)
alunos, com ateng¢do para a capacidade da crianca em se posicionar de pé apos
uma queda.

IV - Com a participacdo de um estagiario, o nimero de cliente/aluno pode
aumentar para vinte (20) no primeiro caso e vinte e cinco (25) no segundo
exemplo.

§ 5° Criangas a partir de 8 anos de idade:

I - Vinte (20) clientes/alunos por profissional de Educagdo Fisica por turma.

IT - Piscina utilizada deve ter profundidade entre 1,30 m e 1,40 m.

Il - Com a participagdo de um estagiario, o nimero de aluno/cliente pode
aumentar para vinte e cinco (25).

Art. 3° Em relacao a entrada de novos clientes/alunos nas turmas:

§ 1° O estabelecimento deve sempre realizar uma avaliagdo diagnoéstica através
de seus profissionais de Educacdo Fisica, preenchendo uma ficha que sera
encaminhada ao profissional responséavel.

§ 2° E importante fornecer informacdes antecipadas sobre as caracteristicas do
cliente/aluno.

§ 3° Para maior segurancga, a agua da piscina utilizada deve estar na altura

maxima do torax do cliente/aluno.
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§ 4° E obrigatéria a ficha de risco cardiaco para pessoas acima de 40 anos, ou
um laudo médico e ficha de anamnese para clientes/alunos com menos de 40
anos.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
JUSTIFICACAO

A lei estabelece normas especificas para a seguranca e eficacia
das atividades aquaticas e de exercicios fisicos. Ao definir o nimero méaximo de
alunos por profissional de Educacdo Fisica, conforme a faixa etaria e as
condi¢des da piscina, ela visa garantir uma supervisdo adequada e
individualizada durante as atividades. Isso ¢ crucial para prevenir acidentes e
promover um ambiente controlado, especialmente em ambientes aquaticos onde

os riscos sao ampliados.

Além disso, ao exigir avaliagdes diagndsticas e fichas médicas para novos
alunos, a lei assegura que os profissionais estejam informados sobre as
condicdes de saude e habilidades aquaticas de cada praticante. Isso ndo apenas
personaliza o ensino, adaptando-o as necessidades individuais, mas também

contribui para a seguranca geral das atividades.

A especificagdo das caracteristicas 1ideais das piscinas, como a
profundidade maxima e o nivel da 4gua, complementa essa abordagem ao criar
padroes minimos que devem ser atendidos para mitigar riscos. Essas medidas
sdo essenciais para a integridade fisica dos participantes e para o bom
funcionamento das atividades esportivas e educacionais envolvidas, garantindo
um ambiente seguro e propicio ao aprendizado e desenvolvimento fisico dos

praticantes de todas as idades e condigdes fisicas.
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Diante do exposto, contamos com o apoio dos nobres colegas para a

aprovagao deste projeto de lei.

Sala das Sessoes, de de 2024.

Deputado Federal DUARTE JR
PSB/MA
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COMISSAO DO ESPORTE
PROJETO DE LEI N° 2.736, DE 2024

Dispbe sobre normas de seguranga
para a prestacdo de servigos de exercicios,
treinamento e atividades aquaticas.

Autor: Deputado DUARTE JR.
Relator: Deputado JULIO CESAR RIBEIRO

| - RELATORIO

O projeto de lei em analise, de autoria do Deputado Duarte Jr.,
tem como finalidade definir normas de seguranca para a prestagao de servigos
de exercicios, treinamento e atividades aquaticas em estabelecimentos com
piscinas, tanques aquaticos e similares, com vistas a garantir a qualidade e a

seguranga durante as sessoes, aulas e treinamentos.

Em sua Justificagdo, o deputado argumenta que as normas de
seguranca e as especificacbes apresentadas na proposicdo sao medidas
fundamentais para garantir a integridade fisica dos participantes e bom
funcionamento das atividades esportivas e educacionais realizadas em

estabelecimentos com piscinas e similares.

A proposi¢ao foi despachada a Comissao do Esporte e a
Comissao de Constituicao e Justica e de Cidadania, que deve se manifestar

quanto a constitucionalidade e juridicidade do projeto.

O projeto de lei esta sujeito a apreciagao conclusiva pelas
Comissbes, nos termos do art. 24 1l, do Regimento Interno da Cémara dos
Deputados (RICD), e sua tramitagdo obedece ao regime ordinario, conforme o
disposto no art. 151, lll, do RICD.
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Cumpridos os procedimentos e esgotados os prazos, néo
foram apresentadas emendas a proposi¢cédo, que chega a esta Comissao do

Esporte para apreciagado de seu mérito esportivo.

E o Relatorio.

Il -VOTO DO RELATOR

E sabido que a pratica de atividades fisicas em ambientes
aquaticos € cercada de riscos, especialmente quando essas atividades sao

dirigidas a bebés e criancas. O projeto em analise visa mitigar esses riscos.

De acordo com o autor da proposigéo, o conjunto de normas e
especificagdes apresentadas propiciara um ambiente seguro e apropriado para
o aprendizado e o desenvolvimento fisico dos praticantes de atividades

aquaticas, independentemente de sua idade ou condicao fisica.

Mas, em que pese o inegavel mérito da proposigcéo, & preciso
considerar que seu conteudo extrapola a competéncia da Unido em legislar
sobre esporte, que deve ser limitada ao estabelecimento de normas gerais
sobre o esporte, em observancia ao que define o § 1° do art. 24 da

Constituicado Federal.

As especificagcdes apresentadas na proposi¢cdo nao parecem
ostentar natureza de norma geral, do que resulta que ndo devem estar

compreendidas em legislagao federal.

No ambito da competéncia da Unido, as duas leis gerais do
esporte vigentes, a Lei Pelé' e a Lei Geral do Esporte (LGE)?, ja ddo énfase a
segurancga durante a realizagao de praticas esportivas, sendo que nesta ultima
a segurancga € um dos principios fundamentais do esporte (art. 2°, XVI, LGE),
de modo que seja garantida a integridade fisica, mental ou sensorial do

praticante de qualquer modalidade esportiva.

' Lein®9.615, de 24 de margo de 1998.
2 Lein® 14.597, de 14 de junho de 2023.
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Além disso, a Lei n°® 9.696, de 1 de setembro de 1998, que
regulamenta a profissdo de Educacdo Fisica e cria o Conselho Federal de
Educacédo Fisica (CONFEF) e os Conselhos Regionais de Educagao Fisica
(CREF), delegou ao Sistema CONFEF/CREF o poder para normatizar o
exercicio das atividades dos profissionais de Educacao Fisica e das Pessoas
Juridicas que prestam servigos nas areas da atividade fisica, exercicio fisico e

atividades esportivas.

N&o por outra razdo, ha normas editadas pelos conselhos de
Educacao Fisica que orientam e disciplinam a prestacdo de servicos de
atividades fisicas desenvolvidas em piscinas e similares. Exemplo disso é a
resolucao do Conselho Regional de Educacao Fisica da 1?2 Regidao (Resolugao
CREF1 n° 26/2003), que dispde sobre normas de seguranga para sessoes,
aulas, treinamento, atividades aquaticas e similares, cujo conteudo é bastante

similar ao projeto de lei em analise.

Diante do exposto, ainda que n&o se possa deixar de ressaltar
a nobre preocupagdo do autor do projeto com a seguranga e a eficiéncia das
atividades fisicas objeto da proposigéo, o voto é pela REJEICAO do Projeto de
Lei n°® 2.736, de 2024.

Sala da Comissao, em de de 2024.

Deputado JULIO CESAR RIBEIRO
Relator
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CAMARA DOS DEPUTADOS

COMISSAO DO ESPORTE
PROJETO DE LEI N° 2.736, DE 2024

Ill - PARECER DA COMISSAO

A Comissao do Esporte, em reunido extraordindria realizada hoje,
mediante votagcdo ocorrida por processo simbdlico, concluiu pela rejeicao do Projeto de
Lei n°® 2.736/2024, nos termos do Parecer do Relator, Deputado Julio Cesar Ribeiro.

Registraram presenga a reunido os seguintes membros:

Antonio Carlos Rodrigues - Presidente, Bandeira de Mello e
Helena Lima - Vice-Presidentes, Augusto Puppio, Beto Richa, Daniel Trzeciak,
Delegado da Cunha, Douglas Viegas, Flavia Morais, José Rocha, Luiz Lima, Renildo
Calheiros, Amanda Gentil, Célio Silveira, Delegado Fabio Costa, Dimas Gadelha, Dr.
Zacharias Calil, Julio Cesar Ribeiro, Juninho do Pneu, Marcio Marinho e Roberta
Roma.

Sala da Comissao, em 30 de outubro de 2024.

Deputado ANTONIO CARLOS RODRIGUES
Presidente
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