CAMARA DOS DEPUTADOS
Deputado Raimundo Santos — PSD-PA

PROJETO DE LEI N° , de 2024.
(Do Sr. Raimundo Santos)

Institui o Programa Nacional de
Prevencdo e Combate a Violéncia
Obstétrica.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Fica instituido o Programa Nacional de Prevengdo e Combate a
Violéncia Obstétrica que tera como objetivo garantir a dignidade, os direitos
humanos e o bem-estar das mulheres e dos recém-nascidos durante o pré-natal,

parto, nascimento e pés-parto.

Art. 2° Para os efeitos desta Lei, considera-se violéncia obstétrica toda
acao ou omissao que cause dano fisico, psicolégico, moral ou social a mulher ou
ao recém-nascido, durante o atendimento obstétrico, e que se configure em
desrespeito aos direitos humanos, a dignidade da pessoa e a autonomia da

mulher, incluindo as seguintes condutas:

| - desrespeitar a autonomia da mulher sobre seu préprio corpo, além de
suas decisdes durante o parto, incluindo a negacédo do direito a escolha do
método de parto, salvo em situagbes de risco iminente a vida ou a saude da mae

ou do bebé, devidamente justificadas e comunicadas;

Il - realizar praticas invasivas e intervengbes desnecessarias, sem
consentimento informado e esclarecido, como episiotomia de rotina, manobra de
Kristeller, cesariana desnecessaria, ou quaisquer outros procedimentos medicos

nao consentidos;
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Il - prestar atendimento de forma negligente, incluindo a omissao de
tratamento adequado ou suporte emocional necessario a mulher em trabalho de

parto ou pds-parto;

IV - tratar de forma desumana, humilhante, ou realizar agressdes verbais
ou fisicas, além de discriminagao baseada em racga, cor, etnia, condigdo social ou

qualquer outra forma de segregacéo;

V - negar a presenga de acompanhante de escolha da mulher durante todo

o processo de trabalho de parto, parto e pos-parto, conforme garantido por lei;

VI - recusar ou atrasar injustificadamente a prestagdo de assisténcia

meédica durante o trabalho de parto, parto e pds-parto;

VIl - empregar praticas que interfram no vinculo mée-bebé ou no
aleitamento materno, como separar a mae do recém-nascido sem justificativa

médica;

VIII - deixar de informar, ou prestar informagbées equivocadas, ou
incompletas, a mulher sobre procedimentos e praticas a serem adotados durante

0 parto.

Art. 3° E direito da mulher durante o pré-natal, parto, nascimento e pds-

parto:

| - ser informada de forma clara e acessivel sobre todos os procedimentos
e intervengdes, como plano de parto, analgesia, com direito a consentimento livre

e esclarecido;
Il - ser vinculada a uma maternidade de referéncia para o parto;

[Il - ter acesso a transporte seguro nas situagdes de urgéncia para as

gestantes, as puérperas e recém-nascidos de alto risco;
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IV - ter acesso as agdes do planejamento reprodutivo;

V - ser orientada sobre a recuperagao fisica apés o parto, com
recomendagdes sobre cuidados com o corpo, cicatrizagao e retorno a rotina de

atividades fisicas;

VI - ter direito a um plano de alta que inclua informagdes sobre o
acompanhamento de saude dela e do bebé, com os contatos necessarios para

atendimento em caso de duvidas ou complicagdes.

Art. 4° Orgdo competente do Poder Executivo fard a regulamentacéo,
implantagcéo, coordenagdao e acompanhamento do programa objeto desta Lei,
observando os protocolos e diretrizes baseadas nas melhores praticas cientificas

para prevenir e combater a violéncia obstétrica.

Art. 5° As mulheres possuem o direito ao suporte emocional durante o pré-
natal, parto e pds-parto, conforme as disposicdes do 6rgao competente do Poder

Executivo.

Art. 6° O profissional de saude que viole esta Lei estara sujeito a
penalidades que serdo aplicadas pelos respectivos Conselhos profissionais a que

esteja vinculado.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICAGAO

A violéncia obstétrica, definida como qualquer agdo ou omissdo por parte
dos profissionais de saude que causem dano fisico, psicolégico ou moral a mulher
durante o atendimento obstétrico, € uma violagdo grave dos direitos humanos que

persiste em nosso sistema de saude.
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Apesar dos avangos na area da saude materna e neonatal, muitas
mulheres ainda enfrentam praticas desumanas e abusivas durante o parto, que
comprometem tanto sua integridade fisica quanto emocional, além de impactarem

negativamente o bem-estar do recém-nascido.

Estudos recentes indicam que a violéncia obstétrica se manifesta de
diversas formas, incluindo o desrespeito a autonomia da mulher, a recusa
injustificada de atendimento, a realizacdo de procedimentos sem consentimento
informado, a negacao de alivio da dor, 0 uso excessivo de intervencdes médicas
desnecessarias, e até mesmo a exposi¢ao publica da mulher em situagdo de
vulnerabilidade. Tais praticas n&o apenas infringem os principios éticos da
medicina e os direitos reprodutivos das mulheres, mas também podem resultar
em complicacbes graves, tanto fisicas quanto psicologicas, a curto e longo

prazos.

O presente projeto de lei visa abordar essa questao de forma abrangente e
estrutural, estabelecendo normas claras para a identificacdo, prevencédo e
combate da violéncia obstétrica em todo o territério nacional. Para isso, propde-se
a criacdo do Programa Nacional de Prevencédo e Combate a Violéncia Obstétrica,

estabelecendo medidas de protecdo as mulheres e aos recém-nascidos.

Ademais, esta proposta visa alinhar o Brasil as recomendagdes
internacionais de organismos como a Organizacao Mundial da Saude (OMS) e o
Comité para a Eliminagdo da Discriminagdo contra a Mulher (CEDAW), que
defendem a protecdo dos direitos reprodutivos das mulheres e a promocéo de
praticas obstétricas baseadas em evidéncias cientificas e respeito a dignidade

humana.

Este projeto também visa garantir que as mulheres tenham o apoio
emocional necessario para enfrentar esse momento de grande vulnerabilidade,
reduzindo o risco de traumas psicolégicos e assegurando uma experiéncia de
parto mais segura, humanizada e respeitosa. O suporte psicolégico € uma pratica

recomendada por especialistas e diversas entidades internacionais, sendo
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reconhecido como uma intervencédo eficaz para a prevengao de transtornos

emocionais pos-parto e para o fortalecimento da saude mental materna.

PLnNn.4228/2024

A protecédo das mulheres durante o parto € uma questdo de saude publica
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e de direitos humanos, e sua efetivagdo € crucial para a construcdo de uma
sociedade mais justa e igualitaria. Ao garantir que o nascimento seja tratado com
o respeito, a dignidade e a humanizagdo que merece, contribuimos para o
fortalecimento das politicas de saude materno-infantii e para a melhoria das

condicdes de vida de milhares de mulheres e familias brasileiras.

Diante do exposto e considerando a importancia deste projeto de lei, conto

com o apoio dos nobres pares desta Casa para a sua aprovagao.

Sala das Sessodes, em 1 de novembro de 2024.

Deputado RAIMUNDO SANTOS
PSD-PA
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