CAMARA DOS DEPUTADOS
GABINETE DO DEPUTADO FEDERAL NIKOLAS FERREIRA

REQUERIMENTO DE INFORMAGAO No°, DE 2024

Solicita-se a Ministra de Estado de
Saude informagdes a respeito das
medidas adotadas apos o]
recebimento de um dossié criticando
a Anadlise do Comportamento Aplicada
(ABA).

Senhor Presidente,

Com base no art. 50, § 2°, da Constituicao Federal e nos artigos 115, I e
116 do Regimento Interno da Céamara dos Deputados, solicito que Vossa
Exceléncia encaminhe a Ministra de Estado de Saude este requerimento de
informacdes referentes as medidas adotadas apds o recebimento de um
dossié criticando a Analise do Comportamento Aplicada (ABA) como método
terapéutico para autistas, e a camara técnica anunciada para organizar o
debate sobre politicas publicas para autistas.

No decorrer de um evento promovido pelo Ministério da Educacdo, trés
entidades ligadas a causa do autismo e outras deficiéncias apresentaram
um dossié a Ministra dos Direitos Humanos e da Cidadania, Macaé Evaristo,
contra a terapia considerada padrao ouro para criangas e adolescentes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). O documento contém criticas a
Andlise do Comportamento Aplicada (ABA), comparando-o a tratamentos
manicomiais e alegando o uso de medidas coercitivas. Esse dossié provocou
intensa reacao da comunidade autista, especialmente de familiares e
associagoes que defendem o uso da ABA.

O Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania comunicou a adogao de
duas medidas’: a criacdo de uma camara técnica sobre politicas publicas e
deficiéncias psicossociais, no ambito do programa Novo Viver Sem Limite, e
a realizacdo de uma audiéncia publica.

Na qualidade de Deputado Federal, cujo papel é fiscalizar os atos do Poder
Executivo, conforme previsdao do art. 49 da Constituicdo da Republica,
solicito que sejam respondidas as perguntas que se seguem, sem prejuizo
do fornecimento de outras informacdes que o Ministério ou entidades
vinculadas reconhegam como relevantes para a compreensao dos fatos:

! https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2024/setembro/comunicado-
para-pessoas-autistas-e-familiares
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Considerando a complexidade do Transtorno do Espectro Autista
(TEA), em especial a ampla heterogeneidade do espectro e a
necessidade de abordagens terapéuticas individualizadas, qual é o
posicionamento oficial do Ministério sobre a aplicacdo da Andlise do
Comportamento Aplicada (ABA), especialmente para autistas que
necessitam de maior nivel de suporte?

Ha alguma andlise técnica ja conduzida pelo Ministério que embasa a
inclusdo da ABA como uma pratica recomendada para o tratamento
de pessoas com TEA, levando em conta os diferentes niveis de
suporte e as evidéncias disponiveis sobre os beneficios desta
abordagem?

Dada a polémica gerada pelo dossié que critica a ABA e a sensagao
de inseguranca para as familias que utilizam essa terapia, o
Ministério considera adotar medidas que assegurem a continuidade
do acesso a ABA para aqueles que se beneficiam da pratica?

Como sera composta a camara técnica sobre politicas publicas e
deficiéncias psicossociais no ambito do programa Novo Viver Sem
Limite? Quais sao os critérios utilizados para selecionar os membros
gue participarao dessa camara técnica?

. AssociacOes e entidades que representam autistas e suas familias

poderao participar diretamente da cédmara técnica? Em caso
afirmativo, qual serd o processo de selecdo ou inscricdo para que
essas associagdes possam contribuir de forma ativa nos debates e na
formulacdo de politicas publicas?

Haverd mecanismos formais para que associagdes que discordam do
conteudo do dossié recentemente entregue ao Ministério possam
expor suas criticas e apresentar evidéncias sobre os beneficios de
abordagens como a ABA dentro da camara técnica?

JUSTIFICACAO

As associagOes Autistas Brasil, Abraca (Associacao Brasileira para Acao por
Direitos das Pessoas Autistas) e Vidas Negras com Deficiéncia Importam
(VNDI) entregaram a Ministra dos Direitos Humanos e da Cidadania, Macaé
Evaristo, um dossié contendo criticas a Analise do Comportamento Aplicada
(ABA), considerada a principal abordagem terapéutica para o tratamento de
criancas e adolescentes com Transtorno do Espectro Autista (TEA). O
documento, entregue durante um seminario internacional sobre autismo e
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educacao inclusiva organizado pelo Ministério da Educagdo, comparava a
ABA a praticas coercitivas e tratamentos manicomiais, gerando uma série
de reacdes negativas tanto na comunidade autista quanto entre
especialistas da area.

RIC n.4062/2024

A ABA tem como objetivo atuar sobre os comportamentos de criancas e
adolescentes com TEA, auxiliando-os a se sentirem mais confortdveis em
situacOes cotidianas. As intervencdes sdo individualizadas, ajustadas as
necessidades e metas de cada paciente, e conduzidas por um atendente
terapéutico qualificado. Em 2023, a Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS) eliminou a limitacdo de carga hordria para terapias
como a ABA, permitindo que o numero de horas e o tipo de intervencao
sejam determinados pelos profissionais de saude responsaveis pelo
acompanhamento dos pacientes’. No entanto, o dossié questiona essa
pratica, alegando que a terapia poderia privar as criancas de interagoes
sociais espontaneas e atividades cotidianas, o que, segundo o documento,
poderia gerar estresse e ansiedade.
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A entrega deste dossié gerou um intenso debate na comunidade autista.
Familias que dependem da ABA para o desenvolvimento de seus filhos
manifestaram preocupagdao com o possivel retrocesso nas conquistas
relacionadas ao acesso a essas terapias. Diversas associacoes e
especialistas criticaram o dossié pela falta de embasamento cientifico e pelo
uso de argumentos semelhantes aos utilizados por planos de saude, que
buscam limitar a cobertura de terapias mais extensivas.

Este requerimento de informagdes €, portanto, essencial para esclarecer o
posicionamento do Ministério em relagdo ao uso da ABA e para assegurar
que o debate sobre terapias para pessoas com TEA seja conduzido de forma
transparente, garantindo a participacao ativa de associagOes e especialistas
que apoiam a ABA.

Tendo em vista o papel fiscalizador da atuagao governamental que compete
ao parlamento, encaminho os questionamentos acima com o objetivo de
trazer maior compreensao sobre os fatos.

Sala das Sessoes, 31 de outubro de 2024.

Deputado NIKOLAS FERREIRA
PL/MG

2 https://www.gazetadopovo.com.br/vida-e-cidadania/autistas-lobby-negacionista-
governo-lula/
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