
              CÂMARA DOS DEPUTADOS

REQUERIMENTO N.º    , de 2024
(Do Sr. Dorinaldo Malafaia)

Requer a realização de audiência pública
para debater acerca da saúde mental da
população,  questões  relevantes  sobre  o
bem-estar psicológico.

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Excelência, nos termos dos artigos 24, III, 255 e 256
do Regimento Interno da Câmara dos Deputados, que seja realizada audiência pública
para debater acerca da saúde mental da população, questões relevantes sobre o bem-
estar psicológico. Com a presença dos seguintes convidados: 

 Representante  da  Secretaria  de  Atenção  Especializada  do
Ministério da Saúde (SAES) 

 Representante do Centros de Atenção Psicossocial - CAPS

 Dra. Socorro Gross, Diretora da Organização Pan-Americana
da Saúde para o Brasil;

JUSTIFICATIVA

A  saúde  mental  é  uma  questão  cada  vez  mais  urgente.  De  acordo  com  a
Organização Mundial da Saúde (OMS), cerca de 1 em cada 4 pessoas no mundo sofrerá
de  algum transtorno mental  ao  longo da vida.  No Brasil,  a  pesquisa  realizada  pelo
Instituto de Psiquiatria da Universidade de São Paulo (USP) aponta que o número de
pessoas com sintomas de ansiedade e depressão aumentou drasticamente, com cerca de
40% da população relatando sofrimento emocional significativo durante a pandemia.
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              CÂMARA DOS DEPUTADOS

Além disso, dados do Ministério da Saúde mostram que as internações
por transtornos mentais aumentaram em 50% nos últimos dois anos. A falta de acesso a
serviços de saúde mental, aliada ao estigma que ainda cerca essas questões, impede que
muitos busquem a ajuda necessária. Os objetivos da Audiência Pública são: Informar a
população sobre a importância da saúde mental e os impactos da pandemia, debater a
necessidade de ampliação do acesso a serviços  de saúde mental  e  a  capacitação de
profissionais, ouvir especialistas e representantes de organizações que atuam na área de
saúde mental sobre suas experiências e propostas e propor políticas públicas que visem
à promoção da saúde mental, prevenção e tratamento de transtornos mentais.

Com este objetivo apresentamos o pedido de realização de audiência pública, e
contamos  com  apoio  dos  nobres  Pares  para  a  aprovação  do  requerimento  ora
apresentado.

Sala das Sessões, em 30 de outubro de 2024.

DORINALDO MALAFAIA
Deputado Federal – PDT/AP
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