PROJETO DE LEI N.° , DE 2024
(Da Sra., Fernanda Pessoa)

Dispbe sobre a obrigatoriedade da
realizacdo de exames de dosimetria
Ossea para a populacdo idosa e da
outras providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta lei estabelece a obrigatoriedade da realizagdo de
exames de dosimetria éssea em idosos, visando a deteccdo precoce de condi¢des
relacionadas a saude Ossea.

Art. 2° Para fins desta lei, considera-se:

| - Idoso: toda pessoa com 60 anos ou mais.
Il - Exame de dosimetria dssea: exame que avalia a densidade
mineral 6ssea.

Art. 3° Fica estabelecido que:

| - A realizagdo de exames de dosimetria 6ssea é obrigatoria para
todos os idosos, a cada dois anos, com incentivo a realizagdo anual para grupos de
risco.

Il - O exame sera disponibilizado gratuitamente no Sistema Unico de
Saude (SUS).

Art. 4° O Poder Executivo podera:

| - Promover campanhas de conscientizagdo sobre a importancia da
saude dssea e dos exames de dosimetria.

Il - Capacitar profissionais de saude para a orientacdo e
interpretagdo dos exames.

Il - Criar um sistema de registro para monitorar a realizacdo dos
exames e a saude 0ssea da populagao idosa.

Art. 5° O financiamento para a implementacdo desta lei sera
proveniente do orcamento publico, com possibilidade de incentivos fiscais para clinicas
que realizarem os exames como parte do SUS.

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD243817774000

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Fernanda Pessoa
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JUSTIFICATIVA

O Brasil enfrenta um significativo aumento da populagdo idosa,
refletindo uma mudanga demografica que requer atencao especial as necessidades de
saude desse grupo. Com a idade avancada, ha uma maior predisposicdo a doencgas
relacionadas a saude dssea, como a osteoporose, que afeta a densidade mineral dos
0ssos e aumenta o risco de fraturas. Essas fraturas podem levar a complicacoes
sérias, incluindo a perda de autonomia, internacées hospitalares e até a morte.

A realizagao regular de exames de dosimetria 6éssea é fundamental
para a detecg¢ao precoce de condi¢gdes que podem comprometer a saude dssea dos
idosos. Esses exames permitem identificar a osteoporose e outros problemas antes
que se tornem criticos, possibilitando intervengdes precoces, como mudancgas no estilo
de vida, terapia medicamentosa e acompanhamento mais rigoroso.

Além disso, a politica proposta se alinha as diretrizes da Organizagao
Mundial da Saude (OMS) que defendem a promog¢ao de uma vida saudavel para os
idosos, enfatizando a importancia da prevencao de doencgas. Ao garantir a realizagédo
obrigatéria dos exames de dosimetria dssea, o Estado ndo apenas cumpre sua fungao
de proteger a saude publica, mas também promove um envelhecimento ativo e
saudavel.

As campanhas de conscientizagdo e a capacitacdo de profissionais
de saude, propostas nesta lei, visam aumentar o conhecimento da populagio sobre a
saude Ossea e incentivar a adesado aos exames, criando um ciclo positivo de cuidados
preventivos. O financiamento adequado garantira que esses exames sejam acessiveis
a todos os idosos, independentemente de sua condi¢cao socioeconémica.

Por essas razbes, a implementacao desta lei € um passo essencial
para assegurar que nossos idosos tenham acesso a cuidados de saude adequados,
contribuindo para uma melhor qualidade de vida e autonomia.

Camara dos Deputados,

Sala das Sessoes, de de 2024

FERNANDA PESSOA
Deputada Federal
Uni&o Brasil/CE

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD243817774000
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