PROJETO DE LEI N° DE 2024.

(Da Sra. Missionaria Michele Collins)

Dispbe sobre a criagdo e regulamentagéo
do Estatuto da Comunidade Terapéutica e

da outras providéncias.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° Este Estatuto estabelece as normas gerais para a criagéo, o
funcionamento e a fiscalizagdo das Comunidades Terapéuticas no Brasil, com
vistas a assegurar o cumprimento das normas de seguranga sanitaria, direitos

humanos e boas praticas terapéuticas.

Art. 2° As Comunidades Terapéuticas sado definidas como modelo
terapéutico extra-hospitalar, de carater residencial, exclusivamente voluntario e
de demanda espontdnea, de convivéncia entre os pares, destinadas ao
acolhimento de pessoas com problemas decorrentes do uso abusivo ou
dependéncia de 4alcool ou outras drogas, especialmente aquelas em
vulnerabilidade social, acolhidas em um ambiente protegido, técnica e
eticamente orientado, com o objetivo de promover o desenvolvimento pessoal e
social, bem como a reinser¢ao social e econémica, buscando a melhora geral

na qualidade de vida do individuo e a abstinéncia ao alcool ou outras drogas.

§ 1° A abrangéncia das comunidades terapéuticas é intersetorial,
transversal e interdisciplinar, integrando o Sistema Nacional de Politicas sobre
Drogas — SISNAD e atuando de forma complementar na promogao extra-

hospitalar da saude, da assisténcia social e de outras politicas publicas.
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§ 2° O modelo terapéutico a que se refere esta Lei € restrito a
organizacdes da sociedade civil sem fins lucrativos, conforme as disposi¢cdes
da legislagao vigente, na forma do inciso | do art. 2° da Lei n® 13.019, de 31 de
julho de 2014, e dos incisos | e lll do art. 44 da Lei n® 10.406, de 10 de janeiro
de 2002 (Cdodigo Civil).

Art. 3° O acolhimento do usuario abusivo ou dependente de alcool ou

outras drogas na Comunidade Terapéutica caracteriza-se por:

| - oferta de projetos terapéuticos que visem a abstinéncia;

Il - adesdo e permanéncia exclusivamente voluntarias, formalizadas por
escrito, entendidas como etapa transitéria para a reinsercao social e econémica

do usuario abusivo ou dependente de alcool ou outras drogas;

[l - ambiente residencial, propicio a formagdo de vinculos, com a

convivéncia entre os pares;

IV - atividades praticas;

V - promogao do desenvolvimento pessoal;

VI - avaliagcdo médica prévia; e

VIl - elaboragdo do Plano Individual de Atendimento (PIA), conforme o
disposto no art. 23-B da Lei n° 11.343, de 23 de agosto de 2006.

§ 1° S&o vedados o acolhimento involuntario ou compulsorio de usuarios
abusivos ou dependente de alcool ou outras drogas, bem como a pratica de

isolamento fisico, contencéo fisica ou medicamentosa dos acolhidos.

§ 2° Nao s&o elegiveis para o acolhimento as pessoas com

comprometimentos biolégicos ou psicolégicos de natureza grave que
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demandem atencdo médico-hospitalar continua ou de emergéncia, devendo,
nesses casos, ser encaminhadas a rede ambulatorial ou médico-clinico-

hospitalar.

§ 3° A oferta de servigos a que se referem os §§ 1° e 2° deste artigo
obrigara a instituicdo as normas e protocolos de saude e vigilancia sanitaria

aplicaveis a estabelecimentos ambulatoriais ou médico-clinico-hospitalares.

§ 4° O acolhimento de adolescentes com 12 (doze) anos completos até 18
(dezoito) anos incompletos em Comunidade Terapéutica dependera de
autorizagao prévia e da adesdo voluntaria, por escrito, de um dos pais ou
responsavel, conforme previsto no § 3° do art. 23-B da Lei n® 11.343/06, no art.
3° da Lei n° 10.406/2002, bem como do adolescente acolhido, e podera ser

interrompido a qualquer momento.

§ 5° No caso de o acolhido adolescente completar 18 (dezoito) anos, o
acolhimento em Comunidade Terapéutica dependera da sua adeséao voluntaria,
podendo ser interrompido a qualquer momento, observadas as mesmas

condigdes.

CAPITULO Il
DO FUNCIONAMENTO E OBRIGAGOES DA COMUNIDADE TERAPEUTICA

Art. 4° A instalagao e o funcionamento de estabelecimentos que prestem
servicos de acolhimento nos termos desta Lei, ficam condicionados a
concessao de alvara sanitario ou outro instrumento congénere, conforme a
legislagdo sanitaria nacional aplicavel ao modelo extra-hospitalar de

Comunidade Terapéutica.

Art. 5° As organizagcbes da sociedade civil que prestem servigos no
modelo Comunidade Terapéutica a que se refere esta Lei, deverdo comunicar
o inicio de cada estabelecimento, bem como o seu programa de acolhimento,

para os seguintes 6rgaos:
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| - Departamento de Entidades de Apoio e Acolhimento Atuantes em
Alcool e Drogas (DEPAD), vinculado & Secretaria-Executiva do Ministério do
Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome (MDS) ou

orgao que vier a substitui-lo;

Il - Secretaria Municipal de Saude;

lIl - Secretaria Municipal de Assisténcia Social; e

IV - Conselho Municipal de Politicas sobre Drogas, ou, caso nao houver,

ao Conselho Estadual de Politicas sobre Drogas.

§ 1° No caso de acolhimento de adolescentes, na forma do inciso VI do
art.101 do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) aprovado pela Lei n°
8.069, de 13 de julho de 1990 e do § 4° do art. 64 da Lei n® 12.594, de 18 de
janeiro de 2012, devera ainda prestar a informagédo a que se refere o caput

deste artigo:

| - ao Conselho Tutelar;

Il - ao Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente;

lIl - & Secretaria Municipal de Educacao; e

IV - a Vara da Infancia e da Juventude.

§ 2° Além do que estabelece o caput deste artigo, no caso de inicio das
atividades, naquilo a que se refere o paragrafo anterior, encaminhar aos
referidos 6rgados o programa de acolhimento especifico para adolescentes e o

respectivo projeto politico-pedagogico-terapéutico.
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Art. 6° Sao obrigacbes das organizagbes da sociedade civil que
promovem o acolhimento de pessoas com problemas associados ao uso
abusivo ou dependéncia de alcool ou outras drogas, caracterizadas como

comunidades terapéuticas:

| - possuir e cumprir seu programa de acolhimento, que também devera

conter as normas e rotinas da entidade;

Il - somente acolher pessoas mediante avaliagdo médica diagndstica
prévia, emitida pela rede de saude ou por profissional médico habilitado, que as
considere aptas para o acolhimento, em consonancia com o disposto no § 2°
do art. 3° desta lei;

[l - possuir mecanismos de encaminhamento e transporte a rede de
saude dos acolhidos que apresentarem intercorréncias clinicas decorrentes ou
associadas ao uso ou privagao de alcool ou outras drogas, como também para

0s casos em que apresentarem outros agravos a saude.

IV - elaborar o Plano Individual de Atendimento (PIA), em consonéncia

com o programa de acolhimento da entidade;

V - informar, de modo claro, os critérios de admissédo, permanéncia e
saida, as caracteristicas das acbes de desenvolvimento interior e da
espiritualidade, se houver, bem como o programa de acolhimento da entidade,

que devem receber a anuéncia prévia e por escrito, do acolhido;

VI - no caso de adogdo da espiritualidade em seu programa de
acolhimento, sua proposta de espiritualidade devera ser de conhecimento e ter

a anuéncia prévia, por escrito, do acolhido;

VIl - garantir a participagdo da familia ou de pessoa indicada pelo
acolhido no processo de acolhimento, bem como nas a¢des de preparagao

para a reinsergao social;
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VIl - comunicar cada acolhimento e seu encerramento ao
estabelecimento de saude e aos equipamentos de protecéo social do territério

da entidade, no prazo de até cinco dias;

IX - oferecer espago comunitario e de atendimento individual, com

acompanhamento e suporte de equipe da entidade;

X - ndo praticar ou permitir agdes de contengéo fisica ou medicamentosa,

isolamento ou restricdo a liberdade da pessoa acolhida;

XI - manter os ambientes de uso dos acolhidos livres de trancas, chaves

ou grades, admitindo-se apenas travamento simples;

XII - ndo praticar ou permitir castigos fisicos, psicolégicos ou morais, nem

utilizar expressodes estigmatizantes com os acolhidos ou familiares;

Xl - ndo submeter os acolhidos a atividades forcadas ou exaustivas,

sujeitando-os a condi¢cdes degradantes;

XIV - observar as normas de seguranga sanitaria, de instalagdes prediais
e de acessibilidade, além de manter atualizadas as licengas emitidas pelas

autoridades competentes;

XV - fornecer alimentagdo, condicbes de higiene e alojamentos

adequados;

XVI - garantir mecanismos adequados para a guarda individual, segura e
inviolavel dos documentos pessoais e pertences de valor dos acolhidos, a
pedido do acolhido, mediante termo de depdsito, assumindo a condi¢ao de fiel
depositario, com garantia de acesso e disponibilizagdo dos itens ao acolhido a

qualquer tempo, conforme sua solicitagao;
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XVII - articular, junto a unidade de referéncia de saude, os cuidados

necessarios com o acolhido;

XVIIl - articular, junto a rede de protecdo social, o atendimento e
acompanhamento das familias dos acolhidos, desde o ingresso, durante a
permanéncia na instituicdo e, ao término do acolhimento, promover o

encaminhamento para a rede de apoio;

XIX - promover, quando necessario, e com apoio da rede local, a emissao
dos documentos do acolhido, incluindo certiddao de nascimento ou casamento,

cédula de identidade, CPF, titulo de eleitor e carteira de trabalho;

XX - promover, com o apoio da rede local, além das acdes de prevencao
relativas ao uso de drogas, também aqueles referentes as doencgas

transmissiveis, como virus HIV, hepatites e tuberculose;

XXI - manter equipe multidisciplinar com formagao condizente com as
atividades oferecidas no Programa de Acolhimento e para o pleno
funcionamento da entidade, sob responsabilidade de um profissional de
formagao em nivel superior em qualquer area, bem como substituto igualmente

de formacao em nivel superior em qualquer area,;

XXIl - promover, no minimo a cada dois anos, a capacitacdo dos

membros da equipe que atuam na entidade; e

XXIIl - observar o limite de doze meses para o acolhimento na mesma

pessoa juridica, dentro de um periodo de vinte e quatro meses.

§ 1° A fim de se evitar a institucionalizagéo, no periodo de até seis meses
subsequente ao ultimo desligamento de estabelecimentos da mesma pessoa
juridica, o novo acolhimento devera ocorrer mediante justificativa
fundamentada da equipe da entidade, em parceria com a rede de cuidados,

decisdo que devera ser inserida no Programa Individual de Atendimento (PIA).
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§ 2° Nao se aplica o disposto no § 1° quando o acolhimento anterior em

estabelecimento da mesma pessoa juridica tiver duracao inferior a trinta dias.

Art. 7° Além das disposi¢des gerais estabelecidas no Art. 6°, comuns a
todas as comunidades terapéuticas, as organizagdes da sociedade civil que
promoverem o acolhimento de adolescentes com problemas associados ao uso
abusivo ou dependéncia de alcool ou outras drogas no modelo Comunidade

Terapéutica, devem observar as seguintes obriga¢des especificas:

| - garantir a participagdo de, no minimo, um dos pais ou responsavel no
processo de acolhimento, na elaboracéo e atualizacdo do Plano Individual de

Atendimento (PIA) e nas agdes de reinsergao social;

I - informar, de modo claro, as caracteristicas das agdes de
desenvolvimento interior e da espiritualidade, das atividades praticas, de
autocuidado e sociabilidade, que devem receber a anuéncia prévia, por escrito,

do adolescente acolhido e de um de seus pais ou responsavel,

lIl - comunicar cada acolhimento ao Conselho Tutelar, a Vara da Inféncia e
da Juventude da jurisdigdo da Comunidade Terapéutica e aos equipamentos de
protecao social (Assisténcia Social e Saude) do territério da entidade, bem

como o encerramento do acolhimento, no prazo de até cinco dias;

IV - comunicar o encerramento do acolhimento ao Conselho Tutelar, a
Vara da Infancia e da Juventude da jurisdicgdo da Comunidade Terapéutica e
aos equipamentos de protecao social (Assisténcia Social e Saude) do territério

do adolescente acolhido, no prazo de até cinco dias;

V - estimular, desde o inicio do acolhimento, o vinculo familiar e social,
observadas as normas e medidas protetivas a que o adolescente estiver

sujeito;
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VI - garantir o acesso a educagéo ao adolescente acolhido, presencial ou
na modalidade de Ensino a Distancia (EaD), nos termos do art. 4° e art. 57 do
Estatuto da Crianca e do Adolescente, oferecido pelo sistema publico de ensino
na forma prevista na Lei n® 14.952, de 6 de agosto de 2024, observados o
programa de acolhimento, regimento interno e o projeto politico-pedagogico-

terapéutico da entidade;

VIl - permitir a visitagdo de familiares e o acesso aos meios de
comunicagdo para contato com estes, conforme previsto no programa de

acolhimento ou regimento interno da entidade; e

VIl - informar imediatamente a um dos pais ou a pessoa responsavel e
comunicar, no prazo de até 24 (vinte e quatro) horas, ao Conselho Tutelar, a
Vara da Infancia e da Juventude, e as unidades de referéncia de saude e de

assisténcia social, intercorréncia grave ou falecimento do adolescente acolhido.

CAPITULO Il
DOS DIREITOS E DEVERES DOS ACOLHIDOS

Secao |

Dos Direitos Comuns a Todos os Acolhidos

Art. 8° Todos os acolhidos em Comunidades Terapéuticas tém os

seguintes direitos:

| - interromper o acolhimento a qualquer momento, exceto em situagdes

de risco imediato de vida;

Il - receber tratamento respeitoso, bem como a sua familia,
independentemente de sexo, etnia, credo religioso, ideologia, nacionalidade,

antecedentes criminais ou situacao financeira;
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lll - ter assegurada a privacidade, inclusive no tocante ao uso de
vestuario, corte de cabelo e objetos pessoais proprios, observadas as regras

sociais de convivéncia;

IV - participar das atividades previstas no art. 11, mediante consentimento

expresso no Plano Individual de Atendimento (PIA);

V - ter assegurado o sigilo, segundo normas éticas e legais, incluindo o
anonimato, sendo vedada a divulgagdo de informagdo, imagem ou outra

modalidade de exposi¢cao da pessoa sem sua autorizagao prévia, por escrito; e

VI - participar da elaboracdo e revisbes do Plano Individual de
Atendimento (PIA), em conjunto com a familia ou pessoa indicada pelo

acolhido e em consonancia com o programa de acolhimento da entidade.

§ 1° A prestagao de informagdes administrativas aos o6rgaos de gestéao e
de controle de vagas financiadas com recursos publicos ndo fere o sigilo de

que trata o inciso V.

§ 2° O uso dos dados do acolhimento para fins de estudos, pesquisas e
avaliagdes, desde que garantido o anonimato do acolhido, é autorizado por

esta lei.

Art. 9° Sao deveres de todos os acolhidos:

| - cumprir as normas e regulamentos internos da Comunidade
Terapéutica, respeitando as rotinas e atividades programadas, de acordo com a
anuéncia prévia do acolhido e previsto no Plano Individual de Atendimento
(PIA);

Il - tratar os demais acolhidos, profissionais, e visitantes com respeito e

dignidade;
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lll - zelar pela conservagdo das instalagdes e materiais da Comunidade

Terapéutica;

IV - participar ativamente das atividades propostas, contribuindo para o

préprio processo de recuperacao; e

V - comunicar a equipe responsavel qualquer situacédo de conflito, abuso

ou violagao de direitos.

Secao ll

Dos Direitos e Deveres Especificos dos Adolescentes Acolhidos

Art. 10. Além dos direitos comuns, os adolescentes acolhidos tém os

seguintes direitos especificos:

| - receber educacdo basica, presencial ou na modalidade de Ensino a
Distancia (EaD), conforme previsto nos artigos 4° e 57 do Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) e pela Lei n® 14.952/2024 oferecida pelo sistema publico
de ensino no ambiente da Comunidade Terapéutica, mediante acordo de
colaboragédo ou congénere, com a observancia do programa de acolhimento,

do regimento interno e do projeto politico-pedagdgico-terapéutico;

I - ter suas necessidades de saude fisica e mental atendidas

prioritariamente, com acompanhamento especializado adequado a sua idade;
lIl - participacdo de um de seus pais ou responsaveis legais em todas as
etapas do Plano Individual de Atendimento (PIA), incluindo a sua elaboracao,

revisao e decisoes;

IV - estar protegido contra qualquer forma de contencédo fisica,

medicamentosa, isolamento ou restricdo a liberdade;
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V - manter contato regular com seus familiares, com direito a visitas e
comunicagao frequente, conforme o plano terapéutico e regimento interno da
comunidade ao qual aderiu previamente juntamente com um de seus pais ou

responsaveis;

VI - expressar suas opinides e sentimentos de forma livre, sendo ouvidos

em todos os processos que lhes digam respeito, conforme o ECA; e

VIl - ter suas informacdes pessoais e de saude protegidas por

confidencialidade, com especial atengéo ao sigilo profissional.

Art. 11. Além dos deveres comuns, os adolescentes acolhidos tém os

seguintes deveres especificos:

| - Cumprir as atividades educacionais previstas no Plano Individual de
Atendimento (PIA), comprometendo-se com o seu desenvolvimento escolar,

social e seu processo de recuperacgao;

Il - respeitar os limites e regras estabelecidas para a convivéncia na

Comunidade Terapéutica, contribuindo para um ambiente saudavel e seguro; e

lll - participar ativamente das atividades terapéuticas previstas no
programa de acolhimento, buscando seu desenvolvimento integral e

reintegracdo social.

CAPITULO IV
DA ESTRUTURA E EQUIPAMENTOS

Art. 12. As Comunidades Terapéuticas devem manter instalacées
adequadas para o acolhimento, incluindo alojamentos, areas de convivéncia,
espacos para atividades terapéuticas e esportivas, areas administrativas e

ambientes destinados a higiene pessoal, todos observando as normas de
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seguranca sanitaria e acessibilidade, proporcionando um ambiente seguro,

confortavel e respeitoso, que favorega a reintegracéo social dos acolhidos.

§ 1° Os alojamentos devem ser compostos por acomodagdes individuais,
podendo ser em quartos coletivos, garantindo que cada residente tenha seu
préprio leito em condicbes de higiene e conservagao adequadas, além de

espaco para guarda de roupas e pertences pessoais.

§ 2° As portas dos alojamentos e demais ambientes de uso dos
residentes devem possuir travamento simples, vedado o uso de trancas ou
chaves que impegam a livre circulagado, de modo a evitar qualquer configuragao

de carcere privado.

§ 3° Os banheiros devem ser equipados com vaso sanitario, lavatério e
chuveiro, em quantidade compativel com o numero de residentes, assegurando
condigbes adequadas de higiene, conservagéo, iluminagao, ventilagdo natural

ou exaustao, e privacidade.

§ 4° As instalagbes devem garantir acessibilidade conforme os
parametros estabelecidos pela ABNT NBR 9050, assegurando que as
edificacdes sejam adequadas para pessoas com deficiéncia e/ou mobilidade
reduzida, em conformidade com o artigo 53 da Lei n° 13.146, de 6 de julho de
2015 - Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da

Pessoa com Deficiéncia).

§ 5° O ambiente terapéutico individual deve assegurar a privacidade e o
sigilo das informagdes compartilhadas pelo acolhido, proporcionando um

espacgo seguro e confidencial para o desenvolvimento do atendimento.

§ 6° Os ambientes destinados as atividades coletivas podem ser
compartilhados para diferentes finalidades, desde que sejam asseguradas as
normas sanitarias, de conforto e seguranga, garantindo o bem-estar de todos

os acolhidos.
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Art. 13. No caso de adolescentes, a Comunidade Terapéutica deve
manter ambientes e instalagbes apropriadas, de modo a preservar a seguranga

e o bem-estar dos adolescentes acolhidos.

§ 1° Sao obrigatérios ambientes especificos para cada sexo, de acordo
com o Programa de Acolhimento do adolescente, que devera ser especifico

para cada sexo.

§ 2° A oferta de banheiros e alojamentos exclusivos para adolescentes é

obrigatoria, inclusive, por sexo.

§ 3° Considerando o ambiente residencial préprio das comunidades
terapéuticas, podera haver o compartilhamento de ambientes e atividades entre
adolescentes e outros residentes, desde que previstas no programa de
acolhimento de adolescentes e mediante avaliagcdo da equipe multidisciplinar e

multisetorial, conforme o art. 7° desta Lei.

CAPITULO V
DA RESPONSABILIDADE TECNICA E DA EQUIPE PROFISSIONAL

Art. 14. As Comunidades Terapéuticas designardo um Responsavel
Técnico, perante a Vigilancia Sanitaria, conforme as diretrizes da ANVISA e

outras regulamentacdes aplicaveis.

§ 1° O Responsavel Técnico deve possuir formagao de nivel superior em
qualquer area, bem como capacitacdo e experiéncia comprovada no

atendimento a usuarios de alcool ou outras drogas.

§ 2° Deve ser designado um Responsavel Técnico substituto para assumir
as fungcbes do Responsavel Técnico durante suas auséncias legais, como

férias, licencas, dentre outras, o qual deve possuir formagao de nivel superior
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em qualquer area, bem como capacitacdo e experiéncia comprovada no

atendimento a usuarios de substancias psicoativas.

§ 3° A inscricdo do Responsavel Técnico e seu substituto em 6rgao de
classe nao é obrigatoria, exceto se estiver no exercicio de profissdo

regulamentada por lei na Comunidade Terapéutica.

§ 4° A presenca do Responsavel Técnico ou substituto durante todo o
horario de funcionamento da Comunidade Terapéutica ndo € obrigatéria, mas

deve ter carga horaria compativel com as atividades previstas para ele.

Art. 15. As Comunidades Terapéuticas devem possuir profissional que
responda pelas questdes operacionais durante o seu periodo de
funcionamento, podendo ser o proprio responsavel técnico ou pessoa

designada para tal fim.

Art. 16. As Comunidades Terapéuticas devem manter uma equipe técnica

qualificada em numero compativel com as atividades desenvolvidas.

§ 1° A equipe técnica deve ser dimensionada de acordo com as
necessidades e numero de acolhidos, e com as atividades previstas no
programa de acolhimento, podendo haver regimes de atendimento
diferenciados nos periodos noturnos, feriados e finais de semana, desde que
seja mantido um numero suficiente de profissionais para o atendimento

adequado.

§ 2° A Comunidade Terapéutica deve proporcionar agdes de capacitagao
para toda a equipe técnica, no minimo a cada dois anos, incluindo voluntarios,
de forma que todos os envolvidos nas atividades com os acolhidos estejam

preparados para cumprir suas fungdes com seguranga e competéncia.

§ 3° A instituicdo deve manter registro atualizado da equipe técnica, suas

capacitagdes, incluindo escalas de trabalho e suas condi¢gdes de vinculo,
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inclusive voluntario ou outra forma de contratagdo, para assegurar que o
numero de profissionais seja compativel com as atividades desenvolvidas e

que haja cobertura em periodo integral.

§ 4° A contratacdo da equipe e dos responsaveis técnicos devera
obedecer a legislagao vigente aplicavel a cada caso, devendo ser amparada

por contrato.

§ 5° E assegurada a utilizacéo de trabalho voluntario nas Comunidades
Terapéuticas, inclusive no caso de profissées regulamentadas, devendo seguir
as disposicoes da Lei n® 9.608, de 18 de fevereiro de 1998, que regulamenta o
servico voluntario, mediante a celebracdo de termo de adesdo entre a
organizagcdo da sociedade civil e o prestador de servigo voluntario, dele
devendo constar o objeto, as atividades a serem desenvolvidas e as condi¢des

de seu exercicio.

Art. 17. Para o acolhimento de adolescentes, as Comunidades
Terapéuticas devem contar com os seguintes profissionais especificos, que

atuardo de acordo com as necessidades dessa faixa etaria:

| - psicélogo: responsavel por realizar avaliagbes psicologicas,
acompanhar o desenvolvimento emocional dos adolescentes e apoiar nas

estratégias terapéuticas personalizadas;

Il - pedagogo: responsavel por assegurar a continuidade do processo
educacional dos adolescentes, articulando com o sistema publico de ensino e
adaptando o projeto pedagogico as necessidades individuais e terapéuticas de

cada adolescente; e

lll - assistente social: responsavel por realizar o0 acompanhamento social
dos adolescentes e suas familias, promovendo a articulagdo com a rede de

protecao social e apoiando o processo de reintegragao social e familiar.
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§ 1° A equipe multidisciplinar e multisetorial a que se refere o art.23-B da
Lei n° 11.343/2006, com a redagdo dada pela Lei n° 13.840/2019, sera
composta obrigatoriamente com os profissionais a que se referem os incisos |,
Il e Ill do caput deste artigo, podendo ser acrescida de outros membros da

equipe.

§ 2° Os profissionais mencionados no § 1° deste artigo nao precisam ser
exclusivos, podendo atuar também em atividades com outros acolhidos, desde
que garantam o atendimento adequado e especifico as necessidades dos

adolescentes.

CAPITULO VI
DO PROGRAMA DE ACOLHIMENTO

Secao |

Das Disposicoes Gerais

Art. 18. As Comunidades Terapéuticas devem implementar um Programa
de Acolhimento especifico para adultos, por sexo, estruturado e documentado,
que contemple atividades terapéuticas, educativas, recreativas, de

desenvolvimento pessoal e de reintegragao social.

§ 1° O Programa de Acolhimento para adultos deve incluir, no minimo:

| - a oferta de projetos terapéuticos que visem a abstinéncia;

Il - a adesdo e permanéncia exclusivamente voluntarias, formalizadas por
escrito, entendidas como etapa transitéria para a reinsercao social e econémica

do usuario abusivo ou dependente de alcool ou outras drogas;

[l - a necessidade de avaliagio médica prévia que autorize o

acolhimento, atestando que a pessoa ndao tem comprometimentos biolégicos e
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psicolégicos de natureza grave que demandem atengdo médico-hospitalar

continua ou de emergéncia;

IV - a proposta de formagao de vinculos e inclusdo da familia como

participante do processo de recuperacao;

V - as regras de convivéncia entre os pares;

VI - as atividades recreativas;

VIl - as atividades de desenvolvimento pessoal e da espiritualidade, se

houver;

VIl - as atividades promog¢ao do autocuidado e da sociabilidade; e

IX - as atividades de capacitagdo, de promogdo da aprendizagem, de

formagao e atividades praticas inclusivas; e

X - a elaboracdo do Plano Individual de Atendimento (PIA) e sua
atualizacdo periddica, conforme o disposto no art. 23-B da Lei n® 11.343, de 23
de agosto de 2006, e a forma de participagdo da familia no processo de sua

construgcao e desenvolvimento.

§ 2° O Programa de Acolhimento para adultos deve ser elaborado por
sexo, garantindo que as atividades, os espacgos de convivéncia, os banheiros e
os alojamentos respeitem as necessidades e particularidades de homens e

mulheres.

Art. 19. As Comunidades Terapéuticas devem implementar um Programa
de Acolhimento especifico para adolescentes, por sexo, estruturado e
documentado, que contemple atividades terapéuticas, educativas, recreativas,
de desenvolvimento pessoal e de reintegragcdo social, adaptadas as

necessidades dessa faixa etaria e conforme as diretrizes fixadas nesta lei.
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§ 1° O Programa de Acolhimento para adolescentes deve incluir, no

minimo:

| - a oferta de atividades terapéuticas que visem a abstinéncia;

Il - a adesao e permanéncia exclusivamente voluntarias, formalizadas por
escrito, por um dos pais ou responsaveis e pelo proprio adolescente,
entendidas como etapa transitéria para a reinsercdo social e econébmica do

usuario abusivo ou dependente de alcool ou outras drogas;

[l - a necessidade de avaliagdio médica prévia que autorize o
acolhimento, atestando que o adolescente ndo tem comprometimentos
bioldgicos e psicologicos de natureza grave que demandem atengdo médico-

hospitalar continua ou de emergéncia;

IV - a avaliagdo e acompanhamento por equipe multidisciplinar, na forma
do art. 17 desta Lei;

V - a proposta de formagao de vinculos e inclusdo da familia como

participante do processo de recuperacao;

VI - as regras de convivéncia entre os pares;

VII - as atividades recreativas;

VIl - as atividades de desenvolvimento pessoal e da espiritualidade, se
houver,

IX - as atividades promocao do autocuidado e da sociabilidade;

X - as atividades de capacitagcdo, de promocgao da aprendizagem, de

formagao e atividades praticas inclusivas;
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XI - a elaboragdo do Plano Individual de Atendimento (PIA) e sua
atualizacao periédica, conforme o disposto no art. 23-B da Lei n® 11.343, de 23
de agosto de 2006, e a forma de participacdo de um dos pais ou responsaveis

no processo de sua construgao e desenvolvimento; e

XIl - a implementacéo e aplicacdo de um Projeto Politico-Pedagdgico-
Terapéutico, que integrara as atividades educativas e terapéuticas, garantindo
a coeréncia entre as praticas pedagogicas, os objetivos terapéuticos e os
principios éticos e legais, que garanta o acesso a educagao ao adolescente
acolhido, presencial ou na modalidade de Ensino a Distancia (EaD), nos termos

do inciso | do art. 10. desta Lei.

§ 2° O Programa de Acolhimento para adolescentes devem ser
elaborados por sexo, garantindo que as atividades, os espagos de convivéncia,
os banheiros e os alojamentos respeitem as necessidades de desenvolvimento

emocional, social e educacional de meninos e meninas.

Art. 20. Os Programas de Acolhimento deverdao ser revisados
periodicamente para garantir sua eficacia e a adaptagao as necessidades dos

acolhidos.

Paragrafo unico. No caso de atualizagdo do Programa de Acolhimento, os
orgaos a que se refere o art. 5° desta Lei deverdao ser comunicados da versao

atualizada.

Secao ll

Das Atividades do Programa de Acolhimento

Art. 21. Atividades recreativas sdo aquelas que estimulam o lazer e a

pratica de atividades esportivas, artisticas e culturais.

Art. 22. Atividades de desenvolvimento da espiritualidade s&o aquelas que

buscam o autoconhecimento e o desenvolvimento interior, a partir da visédo
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holistica do ser humano, podendo ser parte do método de recuperacéo,
objetivando o fortalecimento de valores fundamentais para a vida social e

pessoal, assegurado o disposto nos incisos VI e VIl do art. 5° da Constituigao.

Paragrafo unico. A Comunidade Terapéutica devera deixar expresso a
forma do desenvolvimento da atividade da espiritualidade e a linha adotada
pela entidade, se for o caso, no seu programa de acolhimento, e ter a adeséao
voluntaria e expressa do acolhido, no ato da admissao, encaminhando-se a
outros servicos de atencido e cuidados aqueles que ndao queiram optar pelo

programa proposto pela entidade.

Art. 23. Atividades de promog¢ao do autocuidado e da sociabilidade sao
aquelas que tém por objetivo, exclusivamente, a pratica de atos da vida

cotidiana e residencial, tais como:

| - higiene pessoal,;

Il - arrumagao e limpeza dos pertences e das acomodacgdes de repouso e

banheiro;

lIl - participagdo na elaboracdo de refei¢des e limpeza da cozinha e do

refeitério de uso coletivo;

IV - participagdo na limpeza e organizagdo de espagos coletivos, como

salas de recreacgao, jardins e hortas de consumo interno; e

V - participagdo na organizagao e realizacdo de eventos e programas da

Comunidade Terapéutica.

Paragrafo unico. As atividades previstas neste artigo ndo poderdo ter
carater punitivo e deverao ser supervisionadas por membros da equipe da
Comunidade Terapéutica, a quem cabera motivar os acolhidos, dando o carater

terapéutico a tais atividades.
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Art. 24. Atividades de capacitagcdo, de promogao da aprendizagem, de
formagdo e as praticas inclusivas sao aquelas que buscam a insercéo e a
reinsercao social, o resgate ou a formagado de novas habilidades profissionais,
praticas ou para a vida, e o aprendizado de novos conhecimentos, de modo a
promover o empoderamento e o desenvolvimento das habilidades sociais do

acolhido.

§ 1° As atividades a que se refere o caput deveréo ser desenvolvidas em
ambiente ético e protegido, livre de alcool e outras drogas, ndo podendo ser
realizadas em locais que exponham o acolhido a situagao de constrangimento
ou de vulnerabilidade, como agcdes em vias publicas de vendas de produtos ou

de arrecadagéao de recursos, ou outras atividades congéneres.

§ 2° As atividades de praticas inclusivas a que se refere o caput para
adolescentes com 16 (dezesseis) anos completos, poderéo ser regidas pela Lei
n° 9.608, de 18 de fevereiro de 1998, que trata do voluntariado, mediante
adesdao voluntaria do adolescente acolhido e da assisténcia de um dos pais ou
responsavel, exceto quando houver a formacdo de vinculo empregaticio,

hipétese em que sera aplicada a legislagao trabalhista.

Art. 25. No caso de adolescentes egressos do sistema socioeducativo, a
Comunidade Terapéutica devera considerar as metas e pactuagdes
consolidadas no Plano Individual de Atendimento (PIA) do adolescente,
elaborado pelos programas de atendimento socioeducativo, de forma a garantir
a continuidade dos encaminhamentos essenciais a efetivagdo do seu projeto

de vida.

CAPITULO VI
DO PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO-TERAPEUTICO

Art. 26. As Comunidades Terapéuticas que acolhem adolescentes

deverdo elaborar e implementar um Projeto Politico-Pedagdgico-Terapéutico,
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aprovado pela equipe multidisciplinar e multissetorial, conforme o disposto no
art. 16 desta Lei, com o objetivo de garantir a participagao dos adolescentes
em atividades educacionais e de aprendizado, adaptadas as suas condigdes

singulares e as necessidades terapéuticas.

§ 1° O Projeto Politico-Pedagogico-Terapéutico devera atender as

seguintes diretrizes:

| - a oferta e a participacdo em atividades educacionais e de aprendizado
devem respeitar a condi¢gao singular de cada adolescente acolhido, podendo
nao acompanhar necessariamente o plano histérico escolar e seriado, na forma

prevista no inciso | do art. 10 desta Lei;

Il — a promogao do desenvolvimento de habilidades sociais e para a vida,

como parte do processo terapéutico;

lIl - a oferta de atividades educacionais deve ocorrer nas instalacbes da
prépria Comunidade Terapéutica ou em ambiente especialmente protegido para
esse fim, garantindo um espaco livre de alcool e outras drogas e alinhado a
estratégia da abstinéncia, em fungdo da condicdo de uso nocivo ou

dependéncia de alcool e outras drogas do adolescente; e

IV - a proposta politico-pedagdgica-terapéutica deve contemplar os
aspectos terapéuticos apropriados aos adolescentes acolhidos, integrando-os
ao processo educativo, como instrumentos e estimulos no programa e

processo de acolhimento.

§ 2° A implementacdo do Projeto Politico-Pedagdgico-Terapéutico é
obrigatéria e sera revisada periodicamente para assegurar que continue a
atender as necessidades educativas e terapéuticas dos adolescentes,

promovendo sua reintegragao social e seu desenvolvimento integral.
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§ 3° O Projeto Politico-Pedagogico-Terapéutico deve ser encaminhado a
Secretaria Municipal de Educagao do Municipio do estabelecimento

da Comunidade Terapéutica.

CAPITULO VIII
DO PLANO INDIVIDUAL DE ATENDIMENTO (PIA)

Art. 27. O Plano de Atendimento Individual (PIA) é o instrumento que
especifica e monitora as acdes de acolhimento individual, devendo reunir todas
as informacdes a respeito do adolescente acolhido, inclusive aquelas exigidas

pelos 6rgaos de controle e fiscalizagao.

§ 1° A avaliagdo prévia da equipe multidisciplinar e multisetorial da
Comunidade Terapéutica e o programa de acolhimento da Comunidade
Terapéutica subsidiardao a elaboragdo e execucdo do PIA a ser adotado,

levando em conta, no minimo:

| - o tipo de droga e o padréao de seu uso; e

Il - o risco a saude fisica e mental do usuario ou dependente de drogas ou

das pessoas com as quais convive.

§ 2° O PIA devera contemplar a participacdo dos familiares ou

responsaveis, os quais tém o dever de contribuir com o processo.

§ 3° No caso de adolescentes, o PIA devera contemplar a participagao de
um dos pais ou responsaveis, que, em caso de recursa, sdo passiveis de
responsabilizacao civil, administrativa e criminal, nos termos da Lei n° 8.069, de
13 de julho de 1990 - Estatuto da Crianca e do Adolescente.

§ 4° O PIA sera inicialmente elaborado sob a responsabilidade da equipe

a que se refere o § 1° deste artigo, do primeiro projeto terapéutico que atender
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0 usuario abusivo ou dependente de drogas e sera atualizado ao longo das

diversas fases do atendimento.

§ 5° Constarao do PIA, no minimo:

| - dados pessoais do acolhido;

Il - motivagéo e circunsténcia do acolhimento; e

[l - histérico de acompanhamento psicossocial, incluindo eventuais

internacdes, acolhimentos anteriores e outras formas de tratamento;

IV - indicacao do responsavel da equipe da entidade para o acolhido;

V - avaliacdo médica prévia e os resultados da avaliagao interdisciplinar;

VI - substancia(s) psicoativa(s) de que faz uso o acolhido, se houver;

VIl — execugdo de atividades pelo acolhido, incluindo as atividades

terapéuticas, educativas, recreativas, e de reintegracdo social, de

desenvolvimento pessoal e de espiritualidade, se houver;

VIl - periodo de acolhimento e intercorréncias;

IX - encaminhamentos do acolhido aos servigos da rede do SUS e SUAS,

e a outros servigos da rede de protec¢ao social,

X - encaminhamentos visando a reintegragao social, incluindo projetos de

educacgao, capacitagao profissional e geracao de trabalho e renda; e

XI - evolugao do acolhimento, seus resultados e o planejamento de saida

do acolhido.
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§ 6° O PIA sera elaborado no prazo de até 30 (trinta) dias da data do

ingresso no atendimento.

§ 7° O PIA deve ser periodicamente atualizado e revisado a qualquer
tempo, por iniciativa da entidade ou a pedido do acolhido, ficando o documento
sempre a disposicao do acolhido para consulta, bem como das autoridades

competentes para fins de fiscalizagao.

§ 8° As informagdes produzidas na avaliagéo e as registradas no PIA sao

consideradas sigilosas.

Art. 28. O Plano Individual de Atendimento (PIA) para adolescentes, além
das disposi¢des gerais previstas no Art. 27 desta Lei, deve atender aos
seguintes requisitos suplementares, com vistas a garantir a protegao integral do

adolescente acolhido.

§ 1° O PIA para adolescentes deve incluir, obrigatoriamente:

| - indicacdo de um dos pais, no minimo, ou responsavel legal, os
respectivos contatos, bem como a evolugdo do vinculo familiar durante o

periodo de acolhimento;

Il - participagéo de, pelo menos, um dos pais ou responsavel legal na
elaboragdo, desenvolvimento e revisdo do PIA, com a descricdo dos

compromissos assumidos por eles;

lll - garantia de acesso a educacgao ao adolescente acolhido, nos termos

doinciso | do art. 10 desta Lei; e

IV - implementagcdo e aplicagdo do Projeto Politico-Pedagdgico-
Terapéutico a que se refere o art. 26 desta Lei, que integrara as atividades

educativas e terapéuticas do adolescente acolhido, garantindo a coeréncia
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entre as praticas pedagogicas, os objetivos terapéuticos e os principios éticos e

legais ao adolescente acolhido.

§ 2° O PIA deve receber a anuéncia prévia, por escrito, do adolescente

acolhido e de um dos pais ou responsavel.

CAPITULO IX
DO USO DE MEDICAMENTOS

Art. 29. Nas Comunidades Terapéuticas, por serem ambientes extra-
hospitalares, o uso e a administracdo de medicamentos pelos acolhidos devem

obedecer as seguintes diretrizes:

| - &€ permitido o uso de medicamentos de uso pessoal e continuo que o
acolhido seria capaz de administrar em ambiente domiciliar, desde que
prescritos por um médico e que ndo exijam monitoramento continuo ou
administragdo especializada, o qual deve ser realizada sob supervisdo do

responsavel técnico da entidade;

Il - toda medicag&o deve estar acompanhada de receita médica e cabe ao
responsavel técnico da Comunidade Terapéutica pela designagcdo de
responsavel ou responsaveis da equipe pelo armazenamento seguro dos
medicamentos em uso pelos acolhidos, sendo vedado o estoque de

medicamentos sem a devida prescricdo médica; e

Il - os medicamentos ndo devem ficar sob a guarda do residente,
devendo a Comunidade Terapéutica organizar a administracdo dos
medicamentos conforme a prescrigdo médica, e registrar a administragdo no

Plano Individual de Atendimento (PIA), para fins de monitoramento e controle.

§ 1° E vedada a administracdo de medicamentos que exijam atencdo

ambulatorial, médico-clinico-hospitalar dentro da Comunidade Terapéutica,
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salvo se a instituicao mantiver equipe de saude prépria, conforme as normas

prescritas pelo Ministério da Saude.

§ 2° As Comunidades Terapéuticas, por serem ambientes extra-
hospitalares e ndo médicos, ndo necessitam de profissionais de saude para a
administragdo de medicamentos que podem ser utilizados em ambiente

domiciliar, conforme prescricdo médica.

CAPITULO X
DA ARTICULACAO COM A REDE DE SERVIGOS

Art. 30. As Comunidades Terapéuticas devem buscar, com o apoio dos
gestores publicos locais, a articulagdo com a rede de atencdo, cuidado,
tratamento, protegdo, promocgéo, reinsergcédo social, educagao e trabalho, além
dos demais 6rgaos que atuam direta ou indiretamente com tais politicas

sociais, visando a oferta de cuidados integrais aos acolhidos.

Paragrafo unico. A articulagdo com a rede de servicos deve ser
especialmente orientada para garantir o acesso dos acolhidos aos cuidados em
saude, educagdo, capacitagdo profissional, geragdo de renda e trabalho, e

reinsercao social.

Art. 31. Em caso de inexisténcia ou recusa na oferta de servigos pela rede
de saude ou assisténcia social no territério, a Comunidade Terapéutica devera
comunicar ao respectivo gestor publico, as instancias de controle social e, se

necessario, ao Ministério Publico.

CAPITULO XI
DA FISCALIZACAO E DAS PENALIDADES

Art. 32. A fiscalizagdo do cumprimento deste Estatuto sera realizada pelos

orgaos competentes, conforme a legislagao sanitaria vigente.
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Art. 33. O descumprimento das disposigdes deste Estatuto sujeitara a

Comunidade Terapéutica a sangdes administrativas, civis e penais.

CAPITULO Xl
DISPOSICOES GERAIS

Art. 34. Caso o acolhido possua renda propria ou receba algum tipo de
beneficio, € vedado a entidade ou aos membros da sua equipe receber da

fonte pagadora ou administrar, direta ou indiretamente, tais recursos.

Paragrafo unico. Nesses casos, devera a entidade, no PIA, prever a
orientacdo ao acolhido no tocante a administracdo responsavel de seus
recursos financeiros, com a participacao da familia ou pessoa por ele indicada,

desde que com seu consentimento, como medida de reinsergao social.

Art. 35. As Comunidades Terapéuticas, por sua natureza intersetorial,
transversal e interdisciplinar, poderdao ser financiadas com recursos publicos
provenientes das politicas sobre drogas, saude, assisténcia social, educagao,
trabalho e esportes, observadas as disposicdes legais pertinentes e

estritamente as disposi¢des desta Lei.

Art. 36. Fica garantida a participagcdo de representantes das entidades
nacionais de comunidades terapéuticas no Conselho Nacional de Saude (Lei n°
8.080, de 19 de setembro de 1990), no Conselho Nacional de Direitos
Humanos (Lei n° 12.986, de 2 de junho de 2014), no Conselho Nacional dos
Direitos da Crianga e do Adolescente (Lei n°® 8.242, de 12 de outubro de 1991),
no Conselho Nacional de Politicas sobre Drogas (Decreto n° 9.926, de 5 de
julho de 2019), no Conselho Nacional de Assisténcia Social (Lei n® 8.742, de 7
de dezembro de 1993), e no Conselho Nacional dos Direitos da Pessoa ldosa
(Lei n° 8.842, de 4 de janeiro de 1994).

Paragrafo unico. Os editais de eleicdo de cada conselho deverédo prever

que a eleicdo dos representantes das Comunidades Terapéuticas sera
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realizada exclusivamente entre as entidades nacionais representativas do
segmento, legal e formalmente constituidas, com atuagdo comprovada em pelo

menos 4 (quatro) estados e 2 (duas) regides do pais.

Art. 37. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA

O projeto que ora encaminho a esta Casa Legislativa tem como objetivo
formalizar o Estatuto da Comunidade Terapéutica, visando consolidar e
fortalecer a atuagao dessas instituicdes que desempenham um papel essencial
no acolhimento de pessoas com dependéncia quimica ou uso abusivo de
substancias psicoativas. Essas entidades atuam em conformidade com o
Sistema Nacional de Politicas sobre Drogas (SISNAD), conforme a Lei n°
11.343/2006, e sao regidas por principios como a voluntariedade, a reinsergao
social, o desenvolvimento pessoal e o0 apoio entre os pares.

1. Contexto social e necessidade de regulagao

Segundo o IPEA (2017)"" ha mais de 2.000 Comunidades Terapéuticas
no Brasil que atendem a mais de 83.600 pessoas.

As comunidades terapéuticas s&do fundamentais no acolhimento de
pessoas em situacado de vulnerabilidade social e com dependéncia quimica. O
lll Levantamento Nacional sobre o Uso de Drogas (lll LENAD) evidenciou que
61% da populagdo que recebeu algum tipo de tratamento para dependéncia
quimica utilizou os servicos oferecidos por comunidades terapéuticas, muito a
frente de outras modalidades de tratamento, como CAPS AD (24%) e grupos
de autoajuda (3%)'. Esses dados revelam a importancia crucial das
comunidades terapéuticas para suprir uma lacuna deixada pelo sistema publico
de saude, principalmente no tratamento de longo prazo e na reintegragao social
dos acolhidos.

Além disso, o cenario global também reforca a necessidade dessas
instituicées. A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) estima que o consumo de
alcool e drogas seja responsavel por cerca de 32 milhdes de mortes anuais,
das quais 26 milhdes estao relacionadas ao uso de alcool>. Com o crescimento
continuo do uso de substincias psicoativas e suas consequéncias
devastadoras para a saude publica, ha uma urgéncia na regulamentagao e
fortalecimento de modelos de tratamento que efetivamente enfrentem essa
realidade.
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Embora ja existam regulamentag¢des importantes, como a Resolugédo n°
1/2015 do CONAD e a RDC n° 29/2011 da ANVISA, o presente projeto busca
consolidar essas diretrizes, oferecendo uma legislagdo mais robusta que
fortaleca a fiscalizagdo e garanta a conformidade das comunidades
terapéuticas com as normas sanitarias e de direitos humanos.

2. Principios do Estatuto

O Estatuto das comunidades terapéuticas objetiva consolidar as
comunidades terapéuticas como organizagdes da sociedade civil sem fins
lucrativos, que operam de maneira voluntaria e intersetorial, com a misséo de
promover a abstinéncia e a reintegragao social dos acolhidos. A Lei n°
13.840/2019, que alterou a Lei n® 11.343/2006, ja reconhece as caracteristicas
das comunidades terapéuticas e estabelece que as comunidades terapéuticas
ndao devem acolher individuos com comprometimentos biolégicos ou
psicolégicos graves que exijam atendimento meédico-hospitalar continuo,
mantendo seu foco no acolhimento extra-hospitalar.

3. Eficacia das comunidades terapéuticas

As comunidades terapéuticas sdo amplamente reconhecidas por sua
eficacia no tratamento da dependéncia quimica. Estudos internacionais
demonstram que o modelo de comunidades terapéuticas € eficaz em diversas
areas. A metanadlise realizada pela Cochrane (2006) mostrou que as
comunidades terapéuticas tém 86% mais chances de sucesso na manutencao
da abstinéncia apds 12 meses, em comparagao a outros modelos, como as
residéncias terapéuticas. Além disso, os acolhidos em comunidades
terapéuticas tém 32% mais chances de se reinserirem no mercado de trabalho
apos o tratamentol.

Além disso, uma revisdo sistematica de 11 estudos conduzida por
Magor-Blatch et al. (2014) evidenciou que as comunidades terapéuticas
apresentaram melhores resultados do que a auséncia de tratamento em quatro
areas: manutencao da abstinéncia, reducdo de crimes, melhora na saude
mental e aumento na insergdo social( .

Além dos resultados ja apresentados, pesquisas sobre a satisfagdo dos
usuarios das Comunidades Terapéuticas revelam dados importantes sobre o
impacto desse modelo de tratamento. Um estudo realizado em varias
comunidades terapéuticas na América Latina apontou que 79% dos usuarios
relataram uma melhora significativa durante o periodo de tratamento, e apenas
3% afirmaram que sentiram pouca ou nenhuma melhora em suas condi¢cdes de
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saude e qualidade de vida. Esses numeros reforcam o papel das comunidades
terapéuticas na promogao de um ambiente que favorece a recuperagao e a
reintegracdo social dos acolhidos, destacando a eficacia desse modelo
terapéutico™.

Em termos nacionais, pesquisa com grande numero de acolhidos em
comunidades terapéuticas, Laranjeira, et al., no estudo intitulado Programa
Recomeco: uma anadlise baseada em evidéncias, demonstra a eficacia das
comunidades terapéuticas. O estudo observou uma significativa melhora na
adesao ao tratamento pelos acolhidos, além de uma redugao nos indices de
violéncia e conflitos internos. Houve também um aumento expressivo na
participacdo em atividades espirituais e terapéuticas, e entre os que concluiram
o tratamento, verificou-se um aumento na insergao social e profissional, com
muitos acolhidos ingressando em cursos profissionalizantes e sendo
reintegrados ao mercado de trabalhol.

4. Utilizacao dos servigos de comunidades terapéuticas pela populagao

O Il LENAD revelou que 61% das pessoas que reportaram ter utilizado
algum tipo de substancia durante a vida também relataram ter recebido
tratamento em comunidades terapéuticas, consolidando essas instituicoes
como o principal recurso de tratamento utilizado pela populacdo dependente de
drogas e alcool no Brasil. Esse dado reforga o papel essencial das
comunidades terapéuticas na rede de saude publica e na oferta de acolhimento
e tratamento para populacdes vulneraveis®.

5. Ambiente de reabilitacao, reeducacao e reinsercao social

O Parecer n°® 9/2015 do Conselho Federal de Medicina (CFM) esclarece
que as comunidades terapéuticas desempenham um papel relevante na
reabilitacdo de pessoas com problemas de ajustamento e dependéncia
quimica, destacando-se pelo seu perfil reabilitador, reeducador e voltado para a
reinsercdo socio-familiar-ocupacional. Embora sejam de carater extra-
hospitalar e ndo contem com a presenca de médicos ou enfermagem para a
prescricdo ou registro de condutas meédicas, esses ambientes acolhem
pacientes que podem fazer uso regular de medicamentos, desde que prescritos
externamente e sejam medicamentos que se poderia usar em casa, que nao
demandem condutas médicas e de enfermagem. As comunidades terapéuticas,
portanto, oferecem um ambiente de apoio e recuperacao, sem a tutela médica
direta, e focam na reintegragéo social dos acolhidos(].

6. Contribuicdo para a Politica Nacional sobre Drogas
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As comunidades terapéuticas sdo um componente central da Politica
Nacional sobre Drogas, regulamentada pelo Decreto n°® 9.761/2019. Elas
complementam os servicos hospitalares e ambulatoriais ao oferecerem
acolhimento para pessoas que, embora ndo demandem atendimento meédico
continuo, precisam de um ambiente seguro para promover sua abstinéncia e
reintegracao socialll. As comunidades terapéuticas atuam em consonancia
com as diretrizes da Organizagado das Nagdes Unidas (ONU), que preveem o
fortalecimento da prevencgao e tratamento do abuso de substancias psicoativas,
conforme os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), especialmente
o ODS 3.501.

7. Fiscalizagao e controle

O Estatuto propde aprimorar os mecanismos de fiscalizagdo das
comunidades terapéuticas, assegurando que essas instituicbes atuem dentro
dos parametros legais estabelecidos pela RDC n° 29/2011 da ANVISA e pela
Resolugao n° 1/2015 do CONAD. A regulamentagao € necessaria para garantir
a transparéncia no uso dos recursos, a protecao dos direitos dos acolhidos, a
uniformidade em nivel nacional e a qualidade dos servigos prestados(.

Conclusao

Este projeto de lei fundamenta-se em sdlidas evidéncias cientificas, com
base em estudos nacionais e internacionais, € nas regulamentagdes ja
estabelecidas, como a Lei n° 13.840/2019 e a Resolugéo n°® 1/2015 do CONAD.
Ao criar o Estatuto das comunidades terapéuticas, o Brasil fortalece sua
resposta ao problema da dependéncia quimica, garantindo que essas
instituicbes continuem a oferecer acolhimento voluntario, seguro e humanizado
para as pessoas em situagao de vulnerabilidade, promovendo sua reintegragao
social e uma vida digna.

Ante o exposto, solicito dos meus ilustres Pares a aprovagao desta
proposigao.

Sala das Sessodes, em 17 de outubro de 2024.

Missionaria Michele Collins
Deputada Federal (PP/PE)
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