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Gabinete do Deputado Federal David Soares - Unido Brasil/SP

PROJETO DE LEI N° , de 2024
(Do Deputado David Soares)

Fica proibido a venda e
propagandas de produtos
classificados como ultraprocessados
nas lanchonetes e restaurantes
dentro creches e escolas de ensino
fundamental, médio e técnico. Fica
estabelecido a obrigagdo da
promogdo de campanhas nas
escolas sobre os riscos do consumo
de produtos ultraprocessados.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta lei veda a comercializagdo e propaganda por qualquer meio de
produtos classificados pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)
como ultraprocessados em creches, escolas de ensino fundamental, médio e
técnico.

Art. 2° Fica vedada a venda de produtos alimenticios classificados pela
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria ( ANVISA) como ultraprocessados dentro
de creches, escolas de ensino fundamental, médio e técnico.

Art. 3° As creches e escolas deverao fazer campanhas direcionadas aos
alunos e pais sobre as consequéncias do consumo de produtos alimenticios
ultraprocessados.

Art. 4° A infracdo do art. 2° ensejara:

| - notificacao para regularizagcao no prazo de 5 dias e a imediata interrupgao
da oferta dos produtos.

Il - o recolhimento dos produtos e multa de até 20 salarios minimos.

lll - a interdicdo completa do ponto de venda de alimentos por até 1 ano e
multa de até 50 salarios minimos.

Art. 5° A concessao, aluguel, ou qualquer outra forma de terceirizagdo da
instituicdo de ensino para a gestdo e venda de alimentos dentro do
estabelecimento de ensino nao retira a responsabilidade solidaria da instituicao
quanto as vedacdes alencadas.

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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Justificativa

Este projeto de lei visa a prote¢do da saude publica brasileira, através da
prevencao do consumo de alimentos ultraprocessados nas escolas do Brasil. O
projeto tem por objetivo garantir uma melhor qualidade de vida para sociedade

brasileira, e principalmente para populagao estudantil do nosso pais.

Os alimentos ultraprocessados sao concentrados em gorduras, agucares, e
alto teor caldrico e de conservantes. O consumo diario e excessivo de alimentos
ultraprocessados € uma das grandes causas de doengas cardiacas, obesidade e

diabetes em milhares de pessoas no mundo todo.

Além disso, segundo estudos da USP’, uma das consequéncias do consumo
excessivo pode causar impacto cognitivo, provocando a perda das habilidades
cognitivas, e também de memdria®. Sob essa Otica, é importante a tomada de
acdes que possam beneficiar a saude de brasileiros, considerando que o ambiente
escolar e os primeiros anos de vida sdo extremamente importantes para o
desenvolvimento de habitos alimentares, as escolas ndo devem ser um local que
estimulem o consumo de alimentos inadequados e industrializados que podem

provocar as consequéncias mencionadas anteriormente.

Frente a isso, € necessario mencionar que segundo pesquisas realizadas
pelo IBGE na edigdo do PeNSE? a proporgdo de estudantes que se julgavam
gordos ou muito gordos do ano de 2009 a 2019 aumentou de 17,5 % para 23,2%".
Torna-se imprescindivel mencionar também que segundo PeNSE, 31,4% dos

estudantes frequentam escolas publicas com cantinas que vendem alimentos nao

1 Universidade de Sdo Paulo (USP)

2 Consumo excessivo de alimentos ultraprocessados pode aumentar risco de declinio
cognitivo: Ingestdo didria superior a 20% de alimentos ultraprocessados por idosos e adultos de meia-idade foi
associada ao aumento do risco de declinio cognitivo acentuado (https:/jornal.usp.br/ciencias/consumo-
excessivo-de-alimentos-ultraprocessados-aumenta-o-risco-de-declinio-cognitivo/)

3 Pesquisa Nacional de Satide do Escolar (PeNSE)

4 Agéncia IBGE: Pesquisa traca perfil das condi¢des de satide e habitos dos estudantes no pais
(https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/24166-pesquisa-
‘raca-perfil-das-condicoes-de-saude-e-habitos-dos-estudantes-no-pais)
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saudaveis, ou seja ultraprocessados, e no que tange as escolas particulares o

numero aumenta para 88%?°.

Considerando essa realidade, para que esses numeros sejam reduzidos é
importante uma intervengédo, mediante a isso a ANVISA e os Gestores escolares
sdo caminhos importantes para uma acao seja feita mediante a essa realidade.
Dessa forma, € possivel mencionar uma estratégia japonesa para diminuir o
consumo de ultraprocessados nas escolas, através da lei Shuku lku® existe a
determinacao de cardapios saudaveis e ensino da alimentacao saudavel nas salas
de aula. Este projeto com o mesmo foco tem como obijetivo incentivar o ensino da
alimentagao saudavel, mas também a pratica, considerando os reflexos que seréao
obtidos pelos proprios estudantes e a longo prazo na constru¢do de uma sociedade

saudavel.

Sala de Sessoes, setembro de 2024
Deputado Federal David Soares

Uniao/SP

5 CNN: Tirar os alimentos ultraprocessados de dentro das escolas: uma medida necesséria
(https://www.cnnbrasil.com.br/forum-opiniao/tirar-os-alimentos-ultraprocessados-de-dentro-das-escolas-uma-
medida-necessaria/#:~:text=A%20Pesquisa%20Nacional%20de%20Sa%C3%BAde%20do%20Escolar
%20(PeNSE)%20revelou%20que,para%2088%25%20nas%20escolas%20privadas.)

6 BBC News Brasil:As duas leis que ajudam o Japdo a ser um dos paises mais 'magros' do
mundo  (https://www.bbc.com/portuguese/internacional-39161457#:~:text=Vigente%20desde%202005%2C
%20a%20Lei,social%20a0%20redor%20da%20comida.)
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