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PROJETO DE LEI N° DE 2024.

(Da Sra. Missionaria Michele Collins)

Estabelece diretrizes nacionais para as
acdes voltadas a promogao, protegcao e

ao apoio ao aleitamento materno.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Ficam estabelecidas as seguintes diretrizes para as acodes
nacionais em relacdo a promocdo, a protecdo e ao apoio ao aleitamento

materno:

| - incentivo e promogé&o do aleitamento materno como pratica alimentar
exclusiva nos primeiros 6 (seis) meses de vida, de acordo com recomendagao
da Organizagdo Pan-Americana da Saude/Organizacdao Mundial da Saude
(OPAS/OMS);

Il - implantacdo de medidas educativas, campanhas e programas de
conscientizagdo sobre os beneficios do aleitamento materno para maes e

recém-nascidos;

lll - criagdo de espagos adequados para amamentagdo, garantindo a

privacidade e o conforto das maes;

IV - treinamento de profissionais de areas como Saude, Assisténcia
Social e Educagdo, com o objetivo de orientar e apoiar as maes nesse

processo;

V - promogao a implementagdo de bancos de leite humano e postos de

coleta para doacao do leite materno;
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VI - estimulo as agdes que garantam o direito a amamentagédo no
ambiente de trabalho, inclusive quanto a criacdo de locais apropriados e a

realizacao de pausas para as lactantes; e

VIl - realizagdo de parcerias com instituicbes de saude, organizagcdes
nao governamentais e demais setores da sociedade, para a efetiva

implementacao das medidas de que trata esta Lei.

Art. 2° Cabera ao Poder Executivo regulamentar a presente Lei em todos

0s aspectos necessarios para a sua efetiva aplicagao.
Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao oficial.

JUSTIFICATIVA

A proposta que ora encaminho a esta Casa Legislativa tem por
finalidade instituir diretrizes para a promocdo, a protecdo e o apoio ao
aleitamento materno no Brasil. Ressaltamos que se trata de um processo o
qual tem como foco a sobrevivéncia, a protecdo e o desenvolvimento da

criancga.

No Brasil, o Ministério da Saude coordena iniciativas relacionadas ao
tema, inclusive com o apoio de organismos internacionais, 6érgaos estaduais e
municipais, sociedade civil, dentre outros, sendo responsavel, todos os anos,

pela realizagdo da Campanha Nacional de Amamentacao.

Nesse contexto, € importante registrar a Declaracdo da Conferéncia
Mundial de Amamentacdo, em Nova Déli, india, de 9 de dezembro de 2012,
conhecida como a “Constituicdo Oficial dos Direitos do Lactente”. Trata-se de
abordagem baseada no direito humano a protegédo, a promogéo e ao apoio ao
aleitamento materno e a alimentacdo de lactentes e criangas pequenas nos

niveis internacional, nacional, subnacional e comunitario.
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Ao criar diretrizes, a matéria pretende incentivar a realizagdo de
campanhas, debates, seminarios, aulas, palestras, distribuicdo de panfletos,
cartilhas e cartazes educativos, entre outras medidas que proporcionem a

protecao, o apoio e o incentivo a essa pratica.

O aleitamento materno traz inumeros beneficios ao bebé, a mae e a
sociedade. O leite materno tem 97% de agua e, por isso, é facilmente digerido,
ao contrario do leite de vaca — base das formulas infantis — que é um leite
modificado, de dificil digestdo e demora cerca de 3 horas para o esvaziamento

gastrico.

Ademais, o leite materno nao soé fortalece o vinculo afetivo entre a mae e
o filho, mas também é pratico e econdmico, visto que dispensa a utilizacao, por
exemplo, de utensilios de cozinha. Ajuda, ainda, a prevenir hemorragia e a
consequente anemia materna, ja que a sucgao do bebé auxilia na contragao

uterina e na diminuicdo do tamanho do abdémen da lactante.

Outrossim, o aleitamento materno contribui com o sistema imunolégico
da crianga, que precisa ingerir unicamente leite materno até o sexto més de
vida, protegendo-a contra infeccbes respiratérias e intestinais. Nele, existem
inumeros anticorpos que a mae passa ao seu filho, salvaguardando-o contra

diversas doencas.

Portanto, em virtude da relevancia desse tema para a nossa sociedade,
especialmente quanto a sua importancia na redu¢ao da mortalidade neonatal
brasileira, apresento este Projeto de Lei, solicitando o apoio dos nossos ilustres

Pares desta Casa Legislativa para a sua aprovacgao.

Sala das Sessodes, em 20 de agosto de 2024.

Missionaria Michele Collins
Deputada Federal (PP/PE)
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