REQUERIMENTO DE INFORMACAO N° , DE 2024

(Do Sr. Henrique Vieira)

Requer ao Ministério da Saude informagdes a
respeito da técnica de constelagdo familiar e
sua utilizacdo no Sistema Unico de Saude.

Senhor Presidente,

Requeremos a Vossa Exceléncia, com base no art. 50, § 2° da Constituicao Federal, e

na forma dos arts. 115 ¢ 116 do Regimento Interno da Camara dos Deputados, que o

Ministério da Saude informe, enviando os respectivos documentos comprobatorios:

Qual foi o embasamento técnico do Ministério da Saude para incluir a constelagdao
familiar no rol de praticas integrativas e complementares do Sistema Unico de Satde?
O Ministério da Satde tem ciéncia das criticas feitas a pratica terapéutica da
constelagdo familiar?

O Ministério da Saude recebeu ou tem recebido denuncias relativas a pratica de
constelagdo familiar? Sobre o que versam essas denuncias? Que tipo de
encaminhamento tem sido dado a elas?

O Ministério da Saude realiza algum tipo de fiscalizacdo sobre o trabalho dos
terapeutas que realizam constelagdo familiar no SUS?

Quais os requisitos exigidos para que os terapeutas de constelacdo familiar possam
realizar essa terapia no dmbito do SUS?

O Ministério da Saude ndo vé a necessidade de estabelecer diretrizes, orientagdes e
protocolos minimos para que a pratica possa ser realizada com seguranga no ambito

do SUS?

JUSTIFICACAO
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A Constelagdo Familiar ou Constelagdo Sistémica ¢ uma técnica que tem
como pressuposto a historia e as relagdes familiares influenciando as emogdes e padrdes de
comportamento das pessoas, sendo, portanto, bastante utilizada na resolu¢do de conflitos
familiares. A terapia foi incorporada ao rol das praticas integrativas e complementares em
Satde do Sistema Unico de Saude, em 2018, por meio da Portaria n°. 702/18.

Desde 2018, segundo levantamento da Agéncia Publica, ja foram realizadas
24,2 mil sessdes de constelagdo familiar no Brasil'.

O Conselho Federal de Psicologia (CFP) emitiu recentemente uma nota
técnica?, na qual expde algumas criticas a pratica e conclui que a atividade é incompativel
com o exercicio profissional da Psicologia, sob o ponto de vista ético, cientifico e
epistemologico.

A constelagdo familiar baseia-se na existéncia de um inconsciente familiar,
para além de um inconsciente individual e coletivo, e que seria orientada por algumas regras
basicas, quais sejam: a do pertencimento ou vinculo, a da ordem de chegada ou hierarquia, e
a do equilibrio.

Assim, na perspectiva do CFP, a pratica da constelagdo familiar teria como
consequéncia a pratica de diversas violéncias contra os individuos que se submetem a terapia,
tais como: as decorrentes da imposicdo de um padrdo hegemodnico na estruturagdo das
familias, reproduzindo conceitos patologizantes das identidades de gé€nero, das orientacdes
sexuais e das masculinidades e feminilidades ndo convencionais.

Hé, ainda, uma naturalizagdo da auséncia de direitos € no assujeitamento das
criangas e adolescentes frente aos genitores, o que, ademais, viola normativas nacionais.
Também ha a perspectiva do uso da violéncia para restaurar as hierarquias violadas pelos
individuos. Isto se torna especialmente preocupante, considerando que juizes de familia
Brasil afora tém se utilizado da pratica em casos de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher.

Importante mencionar que nem o ensino, nem a pratica profissional das
constelagdes familiares sdo regulamentadas no Brasil, o que torna um grande desafio o
estabelecimento de protocolos minimos e requisitos exigidos dos terapeutas para poderem

atuar profissionalmente.

! Disponivel em: <https://apublica.org/2023/10/sus-ja-realizou-mais-de-24-mil-sessoes-de-constelacao-familiar-
no-pais/>

2 Disponivel em: <https:/site.cfp.org.br/em-nota-tecnica-sistema-conselhos-destaca-incompatibilidades-no-uso-
da-constelacao-familiar-como-pratica-da-psicologia/>
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A pratica disseminada de uma terapia que nao possui consensos técnicos
minimos que permitam ao usudrio e a sociedade diferenciar os bons dos maus terapeutas ja
seria por si s6 nocivo, porém a inclusdo dessa pratica no rol de praticas integrativas e
complementares do SUS d4a a ela uma maior amplitude ainda, além de serem recursos
publicos destinados a profissionais sobre os quais ndo se pode atestar a qualidade técnica.

Este ¢, portanto, o fundamento do presente Requerimento de Informacao.

Sala das Sessdes, 15 de agosto de 2024.

Pastor Henrique Vieira

Deputado Federal
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