CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Federal Marx Beltrao - PP/AL

PROJETO DE LEI N° , DE 2024
(Do Sr. MARX BELTRAO)

Institui a Politica Nacional de Atencgao
aos Cuidadores Familiares de Pessoas com
Deficiéncia, ldosas ou com Doencas em
Situagdo de Dependéncia e da outras
providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei institui a Politica Nacional de Atencdo aos
Cuidadores Familiares de Pessoas com Deficiéncia, ldosas ou com Doencas

em Situacido de Dependéncia.

Paragrafo unico. Sao diretrizes e objetivos da politica de que

trata o caput:
| - 0 apoio e orientagao;

Il - a promogé&o da protegéo social, do bem-estar e do exercicio

dos direitos de cidadania;
[Il - a convivéncia familiar e comunitaria;

IV - a responsabilidade do poder publico pela atencéo, apoio e

garantia de direitos ao cuidado;

VI - a atuagdo permanente, integrada e articulada das politicas
publicas de saude, de assisténcia social, de previdéncia, de trabalho, de

educacao e de outras que possibilitem seu apoio e protegéo.

Art. 2° O Sistema Unico de Assisténcia Social (Suas), de que
trata o art. 6° da Lei n® 8.742, de 7 de dezembro de 1993, devera:
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| — realizar levantamento territorial para identificar as familias
vulneraveis que tenham em sua composi¢ao pessoas com deficiéncia, idosas

ou com doengas que necessitem dos cuidados permanentes;

Il — adotar acdes voltadas para oferecer suporte adequado a

essa parcela da populacéo;

[l — orientar e apoiar agdes de autocuidado, melhoria da
qualidade de vida e bem-estar de cuidadores familiares de pessoas com

deficiéncia, idosas ou com doenca; e

IV — prover a substituicido da pessoa da familia responsavel
pelo cuidado por algum profissional disponibilizado ou custeado pelo poder
publico, de maneira a possibilitar periodos regulares de descanso semanal,
bem como permitir a continuidade na prestacdo dos cuidados e assisténcia em

caso de afastamento temporario ou permanente do cuidador familiar.

Art. 3° Fica instituido o Auxilio Financeiro ao Cuidador Familiar
ndo Remunerado de pessoa com deficiéncia, idosa ou com doenca em
situacdo de dependéncia para o exercicio de atividades basicas da vida diaria
(ABVD), pertencente & familia inscrita no Cadastro Unico de que trata o art. 6°-
F da Lei n° 8.742, de 7 de dezembro de 1993.

Paragrafo unico. O beneficio de que trata o caput deste artigo,

no valor de um salario minimo, limitado a um por familia:

| - sera concedido a cuidador informal que comprovadamente
dedique mais de quarenta horas semanais ao cuidado de pessoa em situagao
de dependéncia para o exercicio de ABVD, na forma do regulamento, devendo

ser preferencialmente pago a mulher responsavel pela familia;

Il - ndo podera ser acumulado com outro beneficio assistencial

ou previdenciario recebido pelo cuidador informal;

[Il - ndo sera computado na renda familiar de que trata o § 3°
do art. 20 da Lei n® 8.742, de 7 de dezembro de 1993; e
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IV - constituira base de incidéncia da contribuicdo
previdenciaria de que trata a alinea “b” do inciso Il do § 2° do art. 21 da Lei n°
8.212, de 24 de julho de 1991, que devera ser retida da fonte pelo 6rgao

responsavel pelo seu pagamento, na forma do regulamento.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
JUSTIFICAGAO

O presente projeto de lei busca instituir a Politica Nacional de
Atencao aos Cuidadores Familiares de Pessoas com Deficiéncia, Idosas ou
com Doengas em Situagdo de Dependéncia, com o intuito de promover o
amparo necessario a esse grupo populacional tdo importante e frequentemente

desassistido.

Todos sabemos que a maioria das familias que possuem
pessoas com deficiéncia, idosas ou com doengas incapacitantes enfrenta uma
série de desafios complexos e multifacetados que podem impactar
significativamente suas vidas. Essas dificuldades variam de acordo com o tipo
e 0 grau da limitagado e da dependéncia da pessoa cuidada, bem como com o

contexto socioecondémico, cultural e familiar especifico.

Os lares que cuidam de um membro familiar nessas
circunstancias geralmente sentem forte sobrecarga emocional e altos niveis de
estresse, afinal cuidar de uma pessoa situacdo de dependéncia para o
exercicio de atividades basicas da vida diaria (ABVD) pode ser desafiador e
desgastante. Muitas vezes, os pais e responsaveis lidam com sentimento de
culpa, frustragcdo, ansiedade e exaustdo emocional devido as demandas
constantes de cuidado e as dificuldades enfrentadas pelo ente querido.
Associado a isso, pode ocorrer exaustdo fisica também, ja que o cuidado
muitas vezes requer esforgo fisico significativo, especialmente se o individuo
necessitar de assisténcia para atividades basicas da vida diaria, como
alimentacao, higiene pessoal e locomogao. Essa sobrecarga fisica pode levar a
exaustao e ao comprometimento da saude dos familiares que exercem o papel

de cuidadores, 6nus esse que recai via de regra sobre as mulheres.
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Também é importante estarmos atentos para o fato de que as
familias assim, n&o raro, tém de lidar com uma sobrecarga financeira, pois o
cuidado de uma pessoa em situagao de dependéncia frequentemente envolve
custos adicionais significativos, que pressionam o or¢camento doméstico, a
exemplo de despesas médicas, com medicamentos, terapias especializadas,
adaptagdes na moradia, aquisicdo de tecnologias e equipamentos especificos,

transporte adaptado, etc.

De outra parte, causa-nos preocupacao o isolamento social
que afeta muitas familias que enfrentam esse desafio, pois o cuidado de que
precisam essas pessoas pode, em muitos casos, limitar a participagao das
familias em atividades sociais, recreativas e comunitarias. O estigma social, a
falta de acessibilidade em espacos publicos e a falta de compreensao por parte
da sociedade podem levar ao isolamento social tanto da pessoa cuidada

quanto de seus familiares cuidadores.

Diante disso, propomos Politica Nacional de Atencdo aos
Cuidadores Familiares de Pessoas com Deficiéncia, ldosas ou com Doencas
em Situacdo de Dependéncia, a fim de promover sua inclusdo social e

comunitaria, bem-estar e dignidade.

A referida politica devera assegurar o apoio e orientagao
adequados aos cuidadores familiares, medida que julgamos ser crucial para
garantir que essas familias possam lidar de maneira eficaz com os desafios
que enfrentam. Muitas vezes, tais familias enfrentam dificuldades especificas
relacionadas a saude, educagado, acesso a servigos, entre outros aspectos,
sendo fundamental que recebam suporte técnico especializado para enfrenta-

las.

Nossa proposta abrange, ainda, o reconhecimento de que a
convivéncia familiar e comunitaria € um direito fundamental de toda pessoa,
inclusive daqueles que cuidam. Essa politica visa fortalecer os vinculos
familiares, proporcionando condigdes para que as familias possam cuidar de
seus entes queridos de maneira adequada, sem que iSso comprometa sua
qualidade de vida ou lhes impeca de participar ativamente da vida em

sociedade.
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A previsdo do pagamento de um auxilio tem o objetivo de
proporcionar um suporte financeiro direto a essas familias, reconhecendo os
custos adicionais associados ao cuidado e assisténcia de uma pessoa em
situacdo de dependéncia. Esse beneficio ndo apenas alivia o 6nus financeiro
sobre as familias, mas também contribui para a promo¢dao de uma maior

equidade e inclusao social.

Ao estabelecer que o referido beneficio financeiro seja
preferencialmente pago a mulher responsavel pela familia, a lei busca
reconhecer e valorizar o papel das mulheres como principais cuidadoras em
muitos contextos familiares. Essa medida contribui para reduzir disparidades de

género e fortalecer a protecao social das familias chefiadas por mulheres.

Diante do exposto, convictos de que nossa proposi¢cao
representa um importante avango na promogéo do bem-estar e da dignidade
das familias que possuem pessoa em situacdo de dependéncia para o
exercicio de atividades basicas da vida diaria, contamos com o apoio dos

nobres pares para aprovar esse conjunto de medidas.

Sala das Sessoes, em de de 2024.

Deputado MARX BELTRAO
(PP/AL)
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