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CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Ricardo Ayres (Republicanos/TO)

INDICAGAO N° |, DE 2024
(Do Sr. RICARDO AYRES)

Sugere a Ministra de Estado da Saude
a insercao da micropigmentagao paramédica
como servigo assistencial complementar do
Sistema Unico de Saude.

Excelentissima Senhora Ministra,

A micropigmentagdo paramédica € uma técnica que pode
ajudar mulheres que venceram o cancer de mama a recuperar sua autoestima.
Esta técnica ndo apenas restaura a pigmentagdo das aréolas e mamilos, mas

também contribui para a simetria das mamas.

Indicada para reconstruir e disfarcar cicatrizes, a
micropigmentagao visa alcangar a cor mais proxima possivel da pele natural.
Embora se baseie nos principios das tatuagens, a tinta é aplicada apenas na

camada mais superficial da pele.

Entre suas diversas aplicagdes, destaca-se o redesenho de
aréolas e mamilos para pacientes que precisaram reconstruir os seios apos o

tratamento de cancer de mama.

A reconstru¢gdo mamaria tem como objetivo melhorar a
qualidade de vida das mulheres que passaram por cirurgias que deixaram

sequelas funcionais, estéticas e psicolégicas.

Do ponto de vista oncolégico, a reconstrugdo mamaria é cada
vez mais aceita, inclusive para mulheres com metastases, devido aos
beneficios que proporciona a qualidade de vida. Estudos sugerem que a
reconstrucdo ndo aumenta o risco de recidiva local ou reaparecimento da
doenga. Cirurgicamente, o objetivo é fazer com que o seio reconstruido se
assemelhe ao seu par em tamanho, forma, consisténcia, mobilidade e

naturalidade, e a micropigmentagao de aréola é essencial nesse processo.
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A micropigmentagao permite restaurar a pigmentacéo da aréola

mamaria, contribuindo para a simetria dos seios. Segundo a Sociedade
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Brasileira de Mastologia, uma em cada cinco mulheres que se submetem a
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mastectomia perde a aréola e o mamilo. A restauracdo pode ser realizada

assim que a reconstrugao do seio esteja completa e a cicatrizagao, adequada.

Mais do que um procedimento estético, a micropigmentacéo
paramédica camufla e trata marcas de cicatrizes cirurgicas ou de acidentes,
além de ajudar em casos de alopecia. Diversos cirurgides recomendam esta

técnica por sua eficacia e por causar menos traumas as pacientes.

Por tudo quanto exposto, sugerimos a Vossa Exceléncia que
envide esforgos junto ao Ministério da Saude, com vistas a promogao das
necessarias providéncias, a fim de determinar a inser¢gao da micropigmentacgao
paramédica como servico assistencial complementar do Sistema Unico de

Saude.

Sala das Sessoes, em de de 2024.

Deputado RICARDO AYRES
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REQUERIMENTO N° , DE 2024
(Do Sr. RICARDO AYRES)

Requer o envio de Indicagdo ao Poder
Executivo, a fim de sugerir que o Ministério
da Saude adote providéncias no sentido de
determinar a insercdo da micropigmentacao
paramédica como servico assistencial
complementar do Sistema Unico de Saude.

Senhor Presidente:

Nos termos do art. 113, inciso | e § 1°, do Regimento Interno da
Camara dos Deputados, requeiro a V. Ex? seja encaminhada ao Poder
Executivo a Indicagdo anexa, por meio da qual se sugere que o Ministério da
Saude adote providéncias no sentido de determinar a insercdo da
micropigmentacao paramédica como servigo assistencial complementar do

Sistema Unico de Saude.

Sala das Sessoes, em de de 2024.

Deputado RICARDO AYRES
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