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| - RELATORIO

O Projeto de Lei n® 3.496, de 2023, propde alterar a Lei n°
9.696, de 1° de setembro de 1998, para classificar as atividades de Educacgéao

Fisica na area da saude.

A justificativa do projeto se fundamenta no fato de atividades
fisicas serem forma de prevencéo de diversas doengas, reduzindo a carga de
doenca em uma dada populagdo e consequentemente a demanda por servigos

de saude.

Trata-se de proposi¢cdo sujeita a apreciagado conclusiva pelas
comissdes; despachado a Comissdo de Saude (CSAUDE); e a Comisséo de
Constituicao e Justica e de Cidadania (art. 54, |, do RICD).

Tramita em regime ordinario (art. 151, lll, do RICD).
N&o ha projetos de lei apensados.

Findo o prazo regimental, foi apresentada uma emenda
propondo a supressao da expressao "[...], em especial os servigos prestados

por academias de ginastica," do art. 1° do projeto de lei.

E o relatorio.
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Il -VOTO DO RELATOR

Cabe a esta Comissdo se manifestar sobre o mérito da
proposicdo em relagdo a saude, nos termos do inciso XVIlI do art. 32 do

Regimento Interno da Camara dos Deputados.

Inicialmente, gostaria de cumprimentar o nobre Deputado LUIZ
PHILIPPE DE ORLEANS E BRAGANCA pelo estimulo a pratica de atividades

fisicas.

De fato, a pratica de atividades fisicas € hoje considerada
eficaz na prevencao de inumeras doencas, como a hipertensio arterial, além
de ser uma forma de tratamento ndo medicamentoso em casos de doencas
como a fibromialgia, e coadjuvantes em terapia de reabilitacdo para diversas

outras doengas, como a doencga pulmonar obstrutiva crénica (DPOC).

Desta forma, € inevitavel reconhecer que a pratica de
atividades fisicas se encontra dentro das acbes para promocao, protecao e

recuperacao da saude, conforme o art. 196 da Constituicao Federal.

Cabe ainda mencionar que as atividades fisicas estdo entre os
determinantes sociais da saude, previstos no caput do art. 3° da Lei n° 8.080,
de 19 de setembro de 1990, além de se destinarem a garantir as pessoas e a
coletividade condicbes de bem-estar fisico, mental e social, conforme seu

paragrafo unico.

Por fim, ressaltamos que o Sistema Unico de Saude ja
disponibiliza o procedimento "atividade fisica desenvolvida em grupo por
profissionais qualificados, realizada no estabelecimento de saude ou na
comunidade", demonstrando sem a menor duvida que atividade fisica € uma
acao de saude. Desta forma, reiteramos o decidido nas Resolugbes do
Conselho Nacional de Saude n°® 218/1997 e 287/1998, independentemente do

vinculo de emprego ou local de trabalho do profissional de educacéo fisica.

Quanto a emenda apresentada, concordamos que néao

podemos confundir a agdo com o agente, considerando como atividade de
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educacgao fisica todo e qualquer servico prestado por academias, Ja C
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Portanto, dentro do que cabe a esta Comiss&o se manifestar 5N
chﬁ
nos termos regimentais, entendo que o projeto de lei ora em analise é e
Q
meritorio, e a emenda apresentada neste colegiado contribui significativamente S
-

para o aperfeicoamento da proposicao.

Em face do exposto, voto pela APROVACAO do PL n° 3.496,
de 2023 com a alteragao proposta pela EMC 1/2024-CSAUDE

Sala da Comissao, em 20 de junho de 2024.

Deputado DR. ZACHARIAS CALIL
Relator

*CD248539953800 =%

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD248539953800
-E Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Dr. Zacharias Cali



