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| - RELATORIO

Chegou esta comissdo o projeto de lei em epigrafe, cujo objetivo ¢
criar a Politica Nacional de Aten¢do Integral a Sindrome de Esgotamento Profissional

no ambito do Sistema Unico de Saude — SUS.
A proposi¢ao foi justificada por seu autor nos seguintes termos:

A Sindrome de Esgotamento Profissional (SEP), também conhecida pelo
termo em inglés ‘“burnout”, ja esta presente na décima revisdo da
Classificagdo Internacional de Doengas (CID-10), sob o codigo Z73. A
nova revisdo, contudo, a ser empregada a partir do proximo ano, dedica

maior atencdo a sindrome, descrevendo-a assim:

Burnout [Sindrome de Esgotamento Profissional] é uma sindrome
conceituada como resultante do estresse cronico no local de trabalho
que ndo foi gerenciado com sucesso. E caracterizada por trés

dimensoes:
* sentimentos de exaustdo ou esgotamento de energia,

* aumento do distanciamento mental do proprio trabalho, ou
sentimentos de negativismo ou cinismo relacionados ao proprio

trabalho; e
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* reducdo da eficacia profissional.

()

A Politica de atengdo Integral criada pelo presente projeto de lei
oferecera aos trabalhadores brasileiros meios de prevenir e, se necessario,
combater os feitos da sindrome. Convicto dos méritos da medida e da
proposi¢do, apresento-a aos nobres pares e lhes pe¢o os votos necessarios

para que seja aprovada no menor prazo possivel.

Originalmente, a proposicao foi distribuida, por despacho do Sr.
Presidente da Camara dos Deputados, datado aos 8 de junho de 2022, a Comissao de
Seguridade Social e Familia, para analise de seu mérito, e a de Constituigdo e Justica e
de Cidadania, que deveria analisar sua constitucionalidade, juridicidade e técnica

legislativa.

A matéria estd sujeita a apreciacdo conclusiva das comissoes,
conforme o determinado no art. 24, inciso II do Regimento Interno da Camara dos
Deputados, e o regime de tramitagdo ¢ o ordinario, conforme preceitua o art. 151, inciso

IIT do mesmo diploma legal.

Consta no sistema eletronico de tramitacdo do processado que citado
despacho foi posteriormente alterado, aos 23 de mar¢o de 2023; no entanto, na data da
elaboracdo deste trabalho, o novo despacho ndo se encontra disponibilizado na péagina

de tramitag¢do da proposigdo. Eis a tinica noticia que o sistema traz:

Decisdo da Presidéncia de 23/03/2023, conforme o seguinte teor:
"Tendo em vista a edi¢do da Resolug¢do da Camara dos Deputados n.
172023 [...], criando a Comissdo de Previdéncia, Assisténcia Social,
Infdncia, Adolescéncia e Familia e a Comissdo de Saude, revejo o
despacho de distribui¢do aposto..."..."para o fim de determinar sua

redistribuicdo a Comissdo de Saude, em substituicdo a Comissdo de

Seguridade Social e Familia, extinta pela mesma Resolugdo."

A proposicio, foi anexado o PL n® 1.920, de 2022, de autoria do

Deputado José Nelto, cuja ementa ¢ a seguinte: “Estabelece diretrizes para a
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prevengdo, o diagnostico e o tratamento da Sindrome de Esgotamento Profissional

entre os servidores publicos. "

Submetida a Comissdao de Satude, a matéria foi aprovada, na sessdo de
9 de agosto proxima passada, seguindo a orientagdo do relatorio e voto do Deputado

Emidinho Madeira, na forma de Substitutivo.
Justificou-se o substitutivo nos seguintes termos:

“Apenas a titulo de aperfeicoamento das proposi¢oes apresentadas,
incluo a defini¢do de burnout da CID-11, além de algumas diretrizes

da Organizag¢do Mundial da Saude sobre saude mental no trabalho.”
Em seguida, foi a proposi¢do enviada a este colegiado.

E o relatério.

Il -VOTO DA RELATORA

Conforme ja dissemos anteriormente, por forca do despacho de
encaminhamento original do Sr. Presidente da Camara dos Deputados, que, neste ponto,
nao foi alterado, cabe a esta comissdo manifestar-se exclusivamente no tocante as
questdes de constitucionalidade, de juridicidade e de técnica legislativa das proposigdes

em tela.

Sob o ponto de vista da constitucionalidade, ndo temos restricdes a
livre tramitacdo da matéria, vez que ¢ da competéncia da Unido legislar sobre saude

(Const. Fed., art. 196, e segs.).

Ademais, o Congresso Nacional ¢ instancia legitima para a apreciagado
de temas dessa natureza (Const. Fed., art. 48). Por fim, vale lembrar que a iniciativa da

proposi¢ao também se coaduna com a previsdo constitucional (Const. Fed., art. 61).

No que diz respeito a juridicidade, de igual modo temos que os PL
1.464, de 2022, e 1.920, de 2023, ¢ o Substitutivo a eles oferecido pela Comissdo de

Saiude, ndo afrontam principio estabelecido ou observado pelo nosso ordenamento
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juridico. Pelo contrario, as proposi¢des guardam pertinéncia com os principios e

padrdes normativos consagrados no direito brasileiro.

Quanto a técnica legislativa, ndo temos maiores restricdes, a vista do
que dispde o Lei Complementar n® 95, de 1998 e suas alteracdes posteriores, salvo o
fato de ser mais adequado utilizarmos o vernaculo, no caso: Sindrome de Esgotamento
Profissional, ao invés do termo burnout, razao pela qual apresentamos subemenda
excluindo o termo alienigena. Recomenda-se, também, no art. 5° do Substitutivo, a
substitui¢do do verbo “entre” pela conjugagdo “entra”; o que pode ser feito pela redagdo

final.

Destarte, votamos pela constitucionalidade, juridicidade e boa técnica
legislativa, do PL de n° 1.464, de 2022, do PL n® 1.920, de 2023, e do Substitutivo a eles

oferecido pela Comissao de Saude, este com subemenda.

Sala da Comissao, em de de 2024.
Deputada TABATA AMARAL
Relatora
2024-1807
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COMISSAO DE CONSTITUIGAO E JUSTICA E DE CIDADANIA

SUBEMENDA AO SUBSTITUTIVO DA
COMISSAO DE SAUDE

Cria a Politica Nacional de Atengao
Integral a Sindrome de Esgotamento
Profissional no ambito do Sistema Unico de
Saude — SUS.

Retire-se a expressdao “ou Burnout” do paragrafo tnico do art. 1° do

Substitutivo.
Sala da Comissao, em de de 2024.
Deputada TABATA AMARAL
Relatora
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