) ’ CAMARA DOS DEPUTADOS
. Gabinete do Deputado MARIO FRIAS - PL/SP

PROJETO DE LEI N° , DE 2024

Institui a politica nacional de atengédo dedicada
ao cuidado e a saude do homem, relacionada a
deficiéncia androgénica do envelhecimento
masculino e a disfungcdo erétil no dmbito do
Sistema Unico de Salde do Governo Federal —
SUS.

O CONGRESSO NACIONAL DECRETA:

Art. 1° Fica instituida a politica nacional de atencdo a saude do homem
(andrologia), relacionada a deficiéncia androgénica do envelhecimento
masculino e a disfuncao erétil e doencas associadas, complementar no ambito

do Sistema Unico de Saude do Governo Federal — SUS.

§ 1° Considera-se deficiéncia androgénica do envelhecimento masculino —
DAEM ou hipogonadismo, para os efeitos desta Lei, um conjunto de sinais e
sintomas como diminuicdo da libido, disfuncédo erétil, aumento da gordura
visceral, perda de massa muscular, perda de massa 6ssea, diminuicao dos
pelos, depressao, desanimo, dificuldade de concentracéo, perda da memodria,
irritabilidade, declinio do sono e anemia associados a redugdo nos niveis

séricos de testosterona.

§ 2° Considera-se disfuncao erétii — DE, para os efeitos desta Lei, a
incapacidade de alcancar ou manter uma erecdo satisfatéria para poder

proporcionar relagcdes sexuais satisfatorias.

Art. 2° A politica de atencdo a saude do homem de que trata esta Lei é
implementada com o intuito de promover a melhoria das condi¢cdes de saude
da populacdo masculina e de reduzir sua morbidade e mortalidade, visando a

sua qualidade de vida.
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Art. 3° A politica de que trata esta Lei tem como principio, além dos principios
gerais adotados pelo SUS, a garantia de promogdo e protecdao do
envelhecimento do homem em conformidade com suas peculiaridades

socioculturais.
Art. 4° Sao diretrizes desta politica:

| — entendimento da saude do homem como um conjunto de ag¢des
de promocgao, prevencao, assisténcia e recuperagdo da saude,

executado nos diferentes niveis de atengao;

Il — reorganizacao das agbes de saude, por meio de uma proposta
inclusiva, na qual os homens considerem 0s servicos de saude
também como espagos masculinos e, por sua vez, os servicos de
saude reconhegcam os homens como sujeitos que necessitam de

cuidados;

Il — realizacdo de estudos e pesquisas que contribuam para a

melhoria das ag¢des relacionada a DAEM e a saude do homem,;

IV — compreensao sobre os agravos e a complexidade dos modos
de vida e da situacdo social do individuo, a fim de promover
intervengdes sistémicas que abranjam inclusive as determinagdes

sociais sobre a saude e a doenca;

V — universalidade e equidade nas acgdes e servicos de saude
voltados para a populagdo masculina, abrangendo a disponibilidade

de insumos, equipamentos e materiais educativos;

VI — articulagdo com as diversas areas do governo, o setor privado e
a  sociedade, compondo redes de compromisso e
corresponsabilidade quanto a saude e a qualidade de vida da

populagdo masculina;
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VIII — capacitagdo técnica dos profissionais de saude para o

atendimento do homem;

IX — elaboracdo e analise dos indicadores que permitam aos
gestores monitorar as agbes e 0s servigos e avaliar seu impacto,

redefinindo as estratégias e atividades que se fagam necessarias;

X — integracdo da politica de que trata esta Lei com as demais

politicas estratégicas e agdes do SUS;

XI — consignacao na legislacao orgcamentaria de recursos financeiros
para o custeio de atividades, programas e projetos voltados para os

objetivos previstos nesta Lei.

Art. 5° Sao objetivos desta politica:

| — contribuir para a mudancga da percepgao do homem em relagéo a

sua saude e a de sua familia;

Il — educar o homem para que cuide de sua saude e desenvolva o
habito de periodicamente se submeter a consultas médicas e

exames de controle;

[l — ampliar o acesso as informagdes ao homem sobre as medidas
preventivas contra agravos e enfermidades que acometem a

populacdo masculina;
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IV — avaliar os fatores da sindrome metabdlica tais como: obesidade;
hipertensdo, diabetes, dislipidemias, sedentarismo, tabagismo,

alcool, depressao;

V — estimular a participagdo masculina nas atividades de prevengao
e tratamento de doencas comuns dos homens, tais como: doencas
da prostata, infertilidade, disfungbes sexuais, deficiéncia
androgénica, doenca de Peyronie, bem como outras doengas e
agravos relacionados a saude e a sexualidade masculina e ao

aparelho sexual masculino;

VI — promover na populagdo masculina, conjuntamente com o
Programa Nacional de DST/Aids, a prevengdao e o controle das

doencgas sexualmente transmissiveis e da infecg¢ao pelo HIV;

VII — garantir o acesso aos servigos especializados de atencéo
secundaria e terciaria para os casos identificados como

merecedores destes cuidados;

VIII — associar as agdes governamentais com as da sociedade civil
organizada para efetivar a atencao integral a saude do homem com
protagonismo social na enunciagao das reais condigdes de saude da

populacdo masculina;

IX — promover o tratamento adequado para casos diagnosticados de
DAEM, proporcionando os meios diagndsticos auxiliares (exames
laboratoriais) e terapéuticos e possibilitando o acesso gratuito a

terapia de reposicao de testosterona aos usuarios do SUS;

X — promover o tratamento adequado para casos diagnosticados de
DE e doengas diretamente relacionadas, como doenga de Peyronie,
proporcionando os meios terapéuticos, com acesso ao tratamento

medicamentoso e cirurgico gratuito aos usuarios do SUS.

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD245600251700
H -E Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Mario Frias

Apresentacdo: 18/06/2024 17:28:10.020 - MESA

PLn.2446/2024

*CD245600251700 *



Art. 6° As campanhas publicitarias do Ministério da Saude devem conter
inser¢cdes com informacgdes sobre os principais temas relativos a saude do
homem, em sistema de rotatividade periddica, com base em selecio técnica

feita pela pasta.

Art. 7° Para organizagao, implantacdo e manutencdo desta politica, o Poder
Executivo pode dispor de recursos ordinarios e vinculados, programados em

seu orcamento anual, além de recursos de outras fontes.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Art. 9° Revogam-se as disposi¢ées em contrario.

JUSTIFICATIVA

Uma politica publica torna-se necessaria quando uma parte significativa
da populacdo fica em situagcdo fragilizada em um ou mais dos aspectos

fundamentais que compdem uma vida digna e civilizada.

E exatamente esse o caso dos homens brasileiros no que tange a
manutengao de sua saude nas areas especificas da deficiéncia androgénica do

envelhecimento e da disfuncéo erétil.

Os resultados deletérios das diminuigdes de taxas hormonais — quando
nao ha reposigcdo adequada e com acompanhamento médico — vao desde
baixa libido, disfuncao erétil, diminuicado de forca fisica e de massa muscular

até aumento de gordura corporal e osteoporose.

Esse conjunto de problemas fisicos vem acompanhado de problemas
psicoldégicos e emocionais, tais como irritabilidade, depresséo, baixa-
autoestima e autoisolamento social. E como ndo se bastasse, ainda ha o

aumento do risco de doencas cardiovasculares e hipertensao arterial.
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Gabinete do Deputado MARIO FRIAS - PL/SP

Apesar da gravidade desse conjunto de efeitos negativos na saude
masculina, estima-se que apenas 25% dos homens sabem da existéncia do
tratamento com reposicdo hormonal para controlar o nivel de testosterona, o
qual diminui, na imensa maioria dos casos, a partir da idade de 40 anos, a uma

taxa média de 1,5% ao ano.

De modo que, junto ao problema de saude, tem-se um segundo
problema, que é o da falta de informagdo, demandando campanhas
publicitarias que incentivem os homens na busca de melhor qualidade de vida

por meio de um cuidado constante e consciente com sua saude.

O problema da disfuncéao erétil, cuja incidéncia aumenta com a velhice,
também é grave. Estima-se que esse tipo de disfungdo acomete cerca de 40%
dos homens aos 40 anos de idade, podendo chegar a 90% aos
70 anos. A disfuncao erétil também tem sido fortemente associada as doencgas

cardiovasculares, diabetes tipo 2 e sindrome metabdlica.

Ressalte-se, ainda, que a proliferacéo livre desses males na populacao
masculina brasileira tem consequéncias que ultrapassam a vida privada,
atingindo as areas sociais e econémicas, posto que ha diminuigao significativa
de produtividade e de engajamento na sociedade por parte dos atingidos pela

deficiéncia androgénica do envelhecimento e pela disfungao erétil.

Recentemente, o jornalista José Carlos Bernardi publico em suas redes
sociais informagdes que ao procurar tratamento para reposicdo hormonal no
SUS, foi informado que o procedimento s6 estaria disponivel para mulheres em

tratamento hormonal com a finalidade de troca de sexo. (homens trans.)

Portanto, situacbes como essas s&o claramente questdes de saude
publica, justificando plenamente a criagdo de uma politica de atuagao
especifica e de alcance federal, no ambito e por meio do Sistema Unico de
Saude do Governo Federal — SUS.
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Desta forma, solicitamos o apoio desta Egrégia Casa para aprovagao

deste projeto de lei que cria politica federal de atengédo a saude do homem.

PLn.2446/2024
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Sala das Sessdes, 18 de junho de 2024.

DEPUTADO MARIO FRIAS
(PL-SP)
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