CAMARA DOS DEPUTADOS
DEPUTADO FEDERAL MARCOS TAVARES

REQUERIMENTO DE INFORMAGAO N° , DE DE 2024

(Do Senhor Marcos Tavares)

Requer informagbées a Exma. Sra. Ministra da
Saude solicitando um relatério detalhado sobre o
progresso e a eficacia dos programas de saude
mental implementados nos ultimos cinco anos,
enfocando especialmente as iniciativas de
prevengdo do suicidio e o suporte psicolégico

oferecido nas instituicées educacionais.

Sr. Presidente,

Com fundamento no art. 50, § 2° da Constituicdo Federal e arts.
115, |, e 116 do Regimento Interno da Camara dos Deputados (RICD), solicito a
V. Exa. que seja encaminhado o presente requerimento de informagao a Ministra
da Saude solicitando um relatorio detalhado sobre o progresso e a eficacia dos
programas de saude mental implementados nos ultimos cinco anos, enfocando
especialmente as iniciativas de prevencao do suicidio e o suporte psicolégico
oferecido nas instituicdes educacionais.

As informagbes solicitadas sdo essenciais para assegurar que O
governo federal esta agindo de forma eficaz e responsavel na promogao da
saude mental e na prevengao do suicidio. Estes dados também ajudardo o
legislativo a formular ou ajustar politicas publicas que respondam

adequadamente as necessidades da populacéo.

1. Quais programas de saude mental foram
implementados nos ultimos cinco anos com foco na
prevengao do suicidio e no atendimento psicolégico nas

escolas?

2. Qual foi o orgamento alocado para cada um

desses programas?
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3. Quais foram os resultados alcangcados por esses
programas em termos de redugao de casos de transtornos

mentais e prevenc¢ao de suicidio entre a populagao jovem?

4. Como esses programas tém sido avaliados em

termos de eficacia e impacto?

5. Existem planos para expandir ou modificar esses

programas para aumentar sua eficacia?

6. Quais desafios foram identificados na
implementacao e na operacionalizagao desses programas

nas escolas?

Justificagao

Este requerimento visa obter informagdes precisas e atualizadas do
Ministério da Saude sobre os programas de saude mental que foram
implementados nos ultimos cinco anos no Brasil, com um foco especifico nas
estratégias de prevencgao do suicidio e no suporte psicologico disponibilizado nas
instituicdes educacionais. A solicitagao deste relatério € essencial por varias
razdes fundamentais:

Nos ultimos anos, observou-se um aumento significativo nos casos
de problemas de saude mental entre a populacéo brasileira, especialmente entre
jovens e adolescentes. Esta tendéncia alarmante sublinha a necessidade de
avaliar a eficacia das politicas publicas destinadas a abordar e mitigar esta
questao.

O suicidio continua sendo uma das principais causas de morte entre
jovens no Brasil e no mundo. Programas eficazes de prevengao sao vitais para
reduzir estas estatisticas tragicas, e é crucial entender como as iniciativas atuais
estdo performando e quais os impactos tangiveis que tém sobre a comunidade.

As escolas desempenham um papel crucial ndo apenas na

educacao, mas também no bem-estar emocional e psicoldgico dos estudantes. O
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suporte psicologico nas instituicbes educacionais € um componente critico da
infraestrutura de saude mental do pais, oferecendo um espago acessivel para
deteccao precoce de problemas e intervencéo.

O governo tem a responsabilidade de fornecer servigos de saude
mental eficientes e acessiveis. Avaliar o progresso € a eficacia destes programas
€ fundamental para garantir a transparéncia governamental e para orientar a
alocacéo eficiente de recursos publicos.

Um relatério detalhado ajudara a identificar quaisquer areas que
necessitem de ajustes ou melhorias, possibilitando a reorientacdo de estratégias
para atender melhor as necessidades da populagao.

Este requerimento, portanto, ndo apenas busca garantir que o
Ministério da Saude esteja cumprindo seu papel na promog¢éo da saude mental e
prevencado do suicidio, mas também assegura que as politicas implementadas
sejam baseadas em evidéncias e ajustadas conforme as necessidades
emergentes da populagao brasileira. A obtengcdo dessas informagdes é crucial
para o desenvolvimento de politicas publicas mais eficazes e para a promogéao de

um futuro mais saudavel para todos os brasileiros.

Sala das Sessodes, em de de 2024.

MARCOS TAVARES
Deputado Federal
PDT-RJ
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