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I- RELATORIO

Veio ao exame da Comissao de Saude o Projeto de Lei n° 363 de 2024,
de autoria da Deputada Léda Borges (PSDB/GO), que institui a Semana
Nacional de Conscientizagdo sobre Cuidados Preventivos da Osteoporose, a

ser celebrado, anualmente, na segunda semana do més de outubro.

Com a referida proposigdo, busca-se viabilizar ampla divulgagcado das
atividades da Semana, promover o acesso a informagao sobre a osteoporose e
suas medidas preventivas. Nesse sentido, é previsto que sejam realizadas,
anualmente, na segunda semana do més de outubro, atividades que
contribuiam para o conhecimento da doenga, suas causas, fatores de riscos,
bem como o incentivo a realizacdo de exames preventivos e orientagdes sobre

alimentacgéao e estilo saudavel.

A autora justifica a iniciativa em razdo de a osteoporose ser uma doenca
de relevante problema de saude publica, especialmente entre mulheres idosas.
Ademais, com o aumento da expectativa de vida no Brasil, torna-se ainda mais

importante a implementagado de medidas preventivas e educagéo.

Por despacho da Mesa Diretora da foi distribuida as Comissbes de

Saude, Financas e Tributacao e Constituicao e Justica e de Cidadania.
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O regime de tramitagcédo € o especial, nos moldes dos arts. 142 e 143 do
Regimento Comum do Congresso Nacional (RCCN) e a matéria esta sujeita a
apreciagao conclusiva pelas comissdes de Saude, Finangas e Tributagcdo e
Constituicao e Justica e de Cidadania, nos moldes do art. 24 e art. 151, inciso

Ill, ambos do Regimento Interno da Camara dos Deputados.

Nesta Comissao, aberto o prazo regimental de emendamento, ndo foram

apresentadas emendas.

E o relatorio.

- VOTO DO RELATOR

Nos termos do art. 32, inciso XVII, compete a esta comissao de Saude se
manifestar sobre assuntos relativos a saude em geral, sobre a organizagao
institucional da saude no pais, bem como sobre as ag¢des, servigos e
campanhas de saude publica.

De acordo com dados divulgados em 2022 pela Organizagdo Mundial de
Saude (OMS), aproximadamente 1,71 bilhdo de pessoas tém problemas
musculoesqueléticos em todo o mundo, o que incluem, dentre outros,
condicbes que afetam ossos, como osteoporose, osteopenia e fraturas por
fragilidade associadas.

A osteoporose € uma doenga metabdlica caracterizada pela diminuigao
da massa Ossea e pela deterioragdo da sua microarquitetura, com consequente
aumento da fragilidade Ossea e da suscetibilidade a fraturas. Segundo a
Portaria Conjunta n® 19 de 2023, divulgada pelo Ministério da Saude, estima-se
que cerca de 50% das mulheres e 20% dos homens com 50 anos ou mais,
sofrerdao uma fratura osteoporatica.

Globalmente, a doenca afeta cerca de 200 milhdes de mulheres,
resultando em mais de 8,9 milhdes de fraturas por ano. No Brasil, ocorrem
aproximadamente 127 mil fraturas de fémur por ano, com projecbes de
aumento para 160 mil em 2050.

A iniciativa apresentada pela nobre Deputada nos afigura meritoria, afinal,
com o aumento na expectativa de vida da populagdo, torna-se ainda mais

relevante a implementagdo de medidas preventivas e educativas. Ademais, a
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promogao de campanhas, seminarios e palestras para profissionais de saude
contribuirdo, positivamente, ndo s6 para a qualidade de vida mas também para
a reducgao de riscos de perda de mobilidade devido a fraturas por fragilidade

O0ssea dos pacientes com osteoporose.

A proposigcéo se reveste de inegavel importancia, visto que contribuira
para a maximizacdo do impacto das atividades de conscientizacgao,

aproveitando a visibilidade e os esforgcos ja dedicados a sensibilizagdo e

educacgao sobre a osteoporose. Ademais,

Em razdo de o dia 20 de outubro ter sido declarado Dia Mundial e
Nacional da Osteoporose, justifica-se que semana de conscientizagdo seja

celebrada na segunda semana do referido més.

Sendo assim, a criacdo da Semana Nacional de Conscientizagao sobre
Cuidados Preventivos da Osteoporose contribuird para o desempenho de
atividades que sensibilizem a populacédo e promovera a divulgagao de medidas
preventivas e promog¢édo de uma abordagem mais proativa na gestao da saude,

beneficiando assim toda a sociedade brasileira.

Assim, diante do exposto, nada mais resta a este relator senao
manifestar-se pela APROVAGAO do Projeto de Lei n° 363/2024 e solicitar aos

nobres pares que o acompanhem no voto.

Sala da Comissao, em de de 2024.

Deputado ICARO DE VALMIR
Relator
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