COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA

PROJETO DE LEI N° 6.178, DE 2023

Altera a Lei n® 10.741, de 1° de outubro
de 2003, que "Dispde sobre o Estatuto da
Pessoa Idosa e da outras providéncias",
para criar o programa de saude "Exames da
melhor idade", para pessoas idosas.

Autor: Deputado MARX BELTRAO
Relator: Deputado CASTRO NETO

| - RELATORIO

O Projeto de Lei n°® 6.178, de 2023, acresce dispositivos ao art.
15 da Lei n® 10.741, de 1° de outubro de 2003, para instituir o “programa
Exames da melhor idade” no ambito do Sistema Unico de Saude - SUS,
visando a deteccao precoce de doengas e agravos a saude mais prevalentes
na populagdo idosa. Prevé que o0s exames sejam realizados segundo
protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas baseadas em evidéncias cientificas
e personalizados conforme a histéria clinica, o exame fisico, a saude
psicossocial e a situagcdo vacinal do paciente. Inclui também educagdo em
saude e estimulo a habitos de vida saudaveis, sendo facultado recusar a
realizacdo qualquer exame proposto, sem prejuizo da realizagdo dos demais,
ressalvados aqueles definidos pela autoridade sanitaria competente, cujos

resultados devem ser interpretados em conjunto.

A proposigao tramita em regime ordinario, sujeita a apreciacao
conclusiva pelas Comissdes de Defesa dos Direitos da Pessoa ldosa; de
Saude; de Finangas e Tributagao (Art. 54 RICD) e de Constituicdo e Justica e
de Cidadania (Art. 54 RICD). No prazo regimental ndo foram apresentadas

emendas.
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Il -VOTO DO RELATOR

O Sistema Unico de Saude (SUS), desde sua criacdo, tem
como principio fundamental a promoc¢ao da saude e a prevencédo de doencas,
conforme estabelecido na Lei n° 8.080/90. Essa legislagao, que dispde sobre
as condi¢cdes para promogao, protecao e recuperacdo da saude, reconhece a
importancia das agdes preventivas em saude como forma de garantir o bem-

estar da populacgao.

No entanto, € preciso ressaltar que, apesar dos avangos
conquistados pelo SUS ao longo dos anos, ainda ha desafios a serem
superados, especialmente no que diz respeito ao atendimento e cuidado com a
populagao idosa. Nesse sentido, o projeto de lei proposto pelo Deputado Marx
Beltrdo, que cria o programa Exames da Melhor Idade, vem ao encontro da
necessidade de aperfeicoar a legislacdo existente, garantindo as pessoas

idosas o direito a avaliagdes regulares e preventivas.

A proposta do programa Exames da Melhor Idade n&o apenas
esta alinhada com os principios do SUS, mas também representa um avango
no cuidado com a saude da populacdo idosa, possibilitando a deteccao
precoce de doencas e condigdes de saude, o que favorece intervencgdes
preventivas eficazes. Além disso, ao aumentar o contato dos idosos com os
servigcos de atengao primaria, o programa contribui para a promogao da saude

e a melhoria da qualidade de vida dessa parcela da populagao.

Nesta Comisséo, por definicdo, buscamos promover o bem-
estar e a qualidade de vida da populacdo idosa de nosso pais, intencao que

permeia o projeto de lei em tela.

Nunca é demais repetir, em saude, todo recurso aplicado na
prevencao equivale a varias vezes o mesmo valor economizado no tratamento.
A deteccio precoce de enfermidades permite intervir antes que o quadro se
torne grave, melhorando, além da qualidade de vida, a qualidade do gasto

publico, evitando hospitalizagdes e diminuindo o porte de cirurgias.

Diante do exposto, vejo a iniciativa como meritéria, e apresento

voto pela aprovagao do Projeto de Lei n® 6.178, de 2023.
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Sala da Comissao, em de

Deputado CASTRO NETO
Relator
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