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| - RELATORIO

O Projeto de Lei n° 1.908, de 2022, propde a criagao do
Programa Nacional de Referéncia em Tratamento da Fibromialgia com a

criacdo de centros de referéncia para assisténcia multiprofissional.

A justificativa do projeto se fundamenta na necessidade de dar
assisténcia multidisciplinar adequada para parcela importante da populagéo

brasileira que sofre cronicamente com esta sindrome.

Apensado encontra-se trés projetos de lei em razdo de

proporem politicas publicas para o cuidado de pacientes com fibromialgia.

O PL n° 213, de 2023, propbe idéntica medida; sob a
justificativa de disponibilizar um cuidado adequado para essas pessoas,
melhorando-lhes a qualidade de vida.

O PL n° 2.998, de 2023, propde a criagdo de um programa
nacional de cuidados para pessoas com fibromialgia; sob a justificativa de

haver necessidade de uma politica publica especifica para esta doenca.

O PL n° 5.690, de 2023, propde a inclusdao do medicamento
pregabalina na RENAME, bem como disponibilizacdo no Sistema Unico de

Saude e nas farmacias populares; sob a justificativa de ser um medicamento
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bastante utilizado para fibromialgia, com diversos estudos cientificos

embasando este uso.

Trata-se de proposi¢cao sujeita a apreciagao conclusiva pelas
comissdes, despachada a Comissdo de Saude (CSAUDE); a Comissao de
Financas e Tributacdo (CFT), para andlise da adequacado financeira e
orcamentaria; e a Comissao de Constituicao e Justica e de Cidadania (CCJC),
para analise dos aspectos constitucionais, legais, juridicos, regimentais e de

técnica legislativa.
Tramita em regime ordinario (art. 151, Ill, do RICD).
Findo o prazo regimental, ndo foram apresentadas emendas.

E o relatério.

Il -VOTO DO RELATOR

Cabe a esta Comissdo se manifestar sobre o mérito da
proposicdo em relagdo a saude, nos termos do inc. XVIl, do art. 32, do

Regimento Interno da Camara dos Deputados.

Com bem apontado pela autora da proposigdao principal, a
fibromialgia € uma sindrome bastante comum, atingindo cerca de 2,5% da
populacdo — o que equivaleria a cerca de 5 milhdes de brasileiros — e que

causa intenso sofrimento para a pessoa.

Trata-se de uma condigado complexa, cuja causa envolve varias
dimensdes da vida da pessoa. Por esta razdo o tratamento deve ser sempre

multidisciplinar.

O cuidado da pessoa com fibromialgia é preferencialmente ndo

medicamentoso associado a pratica de atividades fisicas.

Assim, a assisténcia a saude fornecida pelo Sistema Unico de
Saude deve ser diferenciada, incluindo educadores fisicos e terapeutas

ocupacionais; sendo também de grande auxilio o recurso as praticas
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integrativas e complementares muito mais do que o uso cronico de

medicamentos e de tecnologias de custo elevado.

Quanto ao medicamento pregabalina, seu uso é embasado em
evidéncias cientificas robustas. Além dos artigos ja mencionados na justificativa
do projeto de lei, cito uma revisdo do Cochrane Database of Systematic
Reviews (2009)' sobre a Pregabalina para dor aguda e cronica em adultos

concluiu que:

A pregabalina tem demonstrado eficacia em condigbes de
dor neuropatica e fibromialgia. Uma minoria de pacientes
terdo beneficio substancial com pregabalina, e mais
pacientes terdo beneficio moderado. Muitos terdo
beneficio trivial ou nenhum, ou irdo descontinuar devido a
eventos adversos. A individualizacdo do tratamento é
necessaria para maximizar o alivio da dor e minimizar os
efeitos adversos. Nao ha nenhuma evidéncia para apoiar
0 uso de pregabalina em cenarios de dor aguda.

Desta forma, o uso da pregabalina na dor cronica esta mais do

que justificado.

Portanto, dentro do que cabe a esta Comissdo de Saude se
manifestar nos termos regimentais, entendo que os projetos de lei ora em

analise sdo meritorios.

Em face do exposto, voto pela APROVACAO do PL n° 1.908,
de 2022, e de todos os projetos de lei apensados — PL n°® 213/2023, PL n°
2.998/2023 e PL n° 5.690/2023 —, na forma do SUBSTITUTIVO anexo.

Sala da Comissao, em de de 2024.

Deputado LUIZ LIMA
Relator

! Moore RA, Straube S, Wiffen PJ, Derry S, McQuay HJ. Pregabalin for acute and chronic pain in adults.
Cochrane Database of Systematic Reviews 2009, Issue 3. Art. No.. CD007076. DOI:
10.1002/14651858.CD007076.pub2. Accessed 15 May 2024.
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COMISSAO DE SAUDE

SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 1.908, DE 2022
Apensados: PL n° 213/2023, PL n° 2.998/2023 e PL n° 5.690/2023

Institui o Programa Nacional de
Referéncia em Tratamento da Fibromialgia.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituido o Programa Nacional de Referéncia em

Tratamento da Fibromialgia, no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)

Art. 2° Sao objetivos do Programa Nacional de Referéncia em

Tratamento da Fibromialgia:

I- criar, ampliar e articular centros de atendimento destinados
ao tratamento da fibromialgia, conforme o principio da descentralizagdo do
SUS;

[I- promover espago para o desenvolvimento de pesquisas na
area de fibromialgia;

[ll- construir e disponibilizar centros de exceléncia e referéncia
na area de diagnéstico e tratamento da fibromialgia;

IV- disponibilizar novas e avangadas tecnologias, bem como
de praticas integrativas e complementares, conforme protocolos clinicos e
diretrizes terapéuticas;

V- desenvolver e implantar programas preventivos voltados a
saude integral;

VI- investir em estudos, pesquisas, capacitacdo e intercambio
de profissionais visando o desenvolvimento e compartilhamento de novas
tecnologias no cuidado da fibromialgia;

VII- desenvolver campanhas de conscientizagdo sobre a
fibromialgia;
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VIII- garantir 0 acesso ao tratamento medicamentos e nao
medicamentoso.

Paragrafo Unico. O Sistema Unico de Salude devera
disponibilizar o medicamento pregabalina aos pacientes com fibromialgia,

conforme prescricdo médica.

Art. 3° Sao diretrizes do Programa Nacional de Referéncia em

Tratamento da Fibromialgia:

I- respeito aos direitos humanos, garantindo a autonomia e a

participacao das pessoas em decisdes sobre o cuidado;
[I- combate a estigmas e preconceitos;

[ll- garantia do acesso e da qualidade dos servigos, ofertando

assisténcia interdisciplinar;

IV- atencdo humanizada e centrada nas necessidades das

pessoas diagnosticadas com fibromialgia;
V- diversificacao das estratégias de cuidado;

VI- desenvolvimento de atividades que favorecam a inclusio

social com vistas a promocao de autonomia e ao exercicio de cidadania.

Art. 4° Para efetivagdo do Programa Nacional de Referéncia
em Tratamento da Fibromialgia os servigos de regulagao do SUS indicardao ao

usuario os servigos de referéncia no municipio de residéncia do paciente.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor apos decorridos 180 (cento e

oitenta) dias de sua publicagao oficial.

Sala da Comissao, em de de 2024.

Deputado LUIZ LIMA
Relator

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD245751716500

h “E Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Luiz Lima

|

=> PL 1908/2022
PRL Nn.3

presentacdo: 17/05/2024 12:47:08.330 - CSAUD
PRL 3 CSAUDE

|

*CD245751716500 %



