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O Projeto de Lei (PL) n® 1.679, de 2021, visa a alterar a Lei n°
13.895, de 2019, que institui a Politica Nacional de Prevencgéo de Diabetes e de
Assisténcia Integral a Pessoa Diabética, para tratar da atuagdo dos podologos
juntamente das equipes multiprofissionais de saude, nas agdes de prevengao e

tratamento de podopatias causadas pelo diabetes.

De acordo com a proposta, os podologos atuariam juntamente
das equipes multiprofissionais de saude na atencdo primaria, prestando
orientagdo e assisténcia a pessoa com podopatia causada pelo diabetes. Ou
seja: os servigos seriam prestados com finalidade exclusivamente preventiva e
terapéutica dessa condi¢cdo. Ainda em conformidade com o PL, o regulamento
definiria quais as qualificagcdes necessarias para o exercicio desta atribuigcao, e
campanhas periddicas de divulgagdo e conscientizacdo destacariam a
importancia dos cuidados que as pessoas com diabetes tém de ter com os pés

e dariam diretrizes para a prevencao de complicagdes relacionadas as lesoes.

Na justificagdo, o autor destaca que revisdo bibliografica

mostrou que diversos artigos publicados sobre o tema sugerem que a equipe
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multiprofissional ideal deve ser composta, também, por poddlogos, para que
seja fornecida uma consulta especifica de diabetes nas unidades de saude.
Ademais, acrescenta que o PL é a corporificacdo da diretriz da Politica
Nacional de Prevencdo do Diabetes e de Assisténcia Integral a Pessoa
Diabética, segundo a qual deve haver énfase em agbes preventivas focadas na
multidisciplinaridade, no trabalho intersetorial em equipes, que visem ao

aumento da qualidade de vida.

Este PL, que tramita em regime ordinario, foi distribuido, em
carater conclusivo, as Comissdes de Saude (CSAUDE), para analise do mérito,
e de Constituicdo e Justica e de Cidadania (CCJC), para exame da sua

constitucionalidade, juridicidade e técnica legislativa.

Na CSAUDE, nao foram apresentadas emendas no prazo

regimental.

E o Relatorio.

Il -VOTO DO RELATOR

Cabe a esta Comissdo de Saude a apreciagdao do Projeto de
Lei n°® 1.679, de 2021, quanto ao mérito, no que tange a questbes referentes ao
seu campo tematico e as suas areas de atividade, nos termos regimentais.
Informamos que o enfoque desta Comissdo é a contribuicdo do PL para a
defesa da Saude dos cidaddos deste Pais. Ja os assuntos relativos a

constitucionalidade e a juridicidade da matéria serdo examinados pela CCJC.

O Atlas de Diabetes mais recente, langcado pela Federacao
Internacional de Diabetes em 2021", estima que uma a cada dez pessoas com
idade entre 20 e 79 anos tenha diabetes. Isso equivale a 537 milhdes de
pessoas no mundo. Em 2045, esse numero aumentara para 784 milhdes. No
entanto, é preciso considerar que ainda ha lacunas nas estimativas, devido a
falta de dados confiaveis em algumas partes do mundo. Essa tendéncia

preocupante ndo apenas coloca um Onus significativo sobre os sistemas de

' https://profissional.diabetes.org.br/x-atlas-da-international-diabetes-federation/
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saude, mas também evidencia a necessidade urgente de abordagens mais

abrangentes e eficazes para lidar com essa epidemia global.

Nesse cenario, € essencial considerar uma das complicacdes
associadas ao diabetes: a podopatia. Esta condicdo, caracterizada por uma
diminuigcdo da sensibilidade nos pés devido a neuropatia diabética, torna os
pacientes vulneraveis ao desenvolvimento de feridas que, se n&o forem
tratadas adequadamente, podem evoluir para infecgdes graves e, em casos
extremos, até mesmo requerer amputagdes. A falta de tratamento e
acompanhamento adequados para a podopatia pode resultar em
consequéncias devastadoras, que impactam significativamente a qualidade de

vida dos pacientes e aumentam os custos relacionados a saude.

Andlises recentes, como o estudo intitulado "O efeito das
equipes multiprofissionais em saude no Brasil em atividades de cuidado com o
diabetes?', conduzido por Ferreira e outros, destacam a eficacia das equipes
multiprofissionais de saude na promocdo da saude e na prevengao de
complicagdes decorrentes do diabetes. Este estudo sugere que a integragéo de
poddlogos nas equipes de saude pode melhorar significativamente a qualidade
dos cuidados prestados aos pacientes com diabetes, especialmente no que diz

respeito a prevencgao e tratamento da podopatia.

A Politica Nacional de Prevencéo do Diabetes e de Assisténcia
Integral a Pessoa Diabética, estabelecida em 2019, destaca a importancia da
abordagem preventiva e multidisciplinar no manejo eficaz do diabetes. O
Projeto de Lei em analise propde uma modificagdo na Lei n° 13.895, de 2019,
que instituiu essa Politica, a fim de incluir os poddélogos como integrantes das
equipes multiprofissionais de saude nas agdes de prevencao e tratamento de
podopatias decorrentes do diabetes. O objetivo é fortalecer o cuidado
preventivo e terapéutico relacionado aos pés de pacientes diabéticos,

reconhecendo a importancia desses profissionais na atengdo primaria.

Para tanto, o PL busca adequar a legislagdo para garantir o
acesso dos pacientes diabéticos aos servigos especializados de podologia,

bem como promover a integracdo desses profissionais nas equipes

2 https://www.researchgate.net/publication/329426025 O_efeito_das_equipes_multiprofissionais_em_sa

ude_no_Brasil_em_atividades_de cuidado_com_o_diabetes
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multiprofissionais de saude. Tal medida estd em conformidade com os
principios do Sistema Unico de Saude (SUS), que preconizam a integralidade

do cuidado integral e a atuacgao interdisciplinar.

Ademais, a inclusdo dos podologos nas equipes
multiprofissionais de saude para acbes de prevencdo e tratamento das
podopatias causadas pelo diabetes € de suma importancia, pois visa a mitigar
complicacbes graves, como Ulceras e amputagdes, que afetam
significativamente a qualidade de vida dos pacientes diabéticos. Além disso, a
medida contribui para a efetivacdo da Politica Nacional de Prevencdo do

Diabetes e de Assisténcia Integral a Pessoa Diabética.

O Projeto de Lei ainda estabelece a necessidade de
regulamentagdo para garantir que os servigos especializados de podologia
sejam prestados por profissionais qualificados, em conformidade com as
diretrizes técnicas estabelecidas. Isso assegura a qualidade e a seguranga do

atendimento aos pacientes.

Diante do exposto, por acreditarmos que este Projeto se trata
de uma iniciativa que visa a aprimorar a assisténcia a saude dos pacientes
diabéticos, promovendo a prevengéao e o tratamento adequado das podopatias,
com potencial impacto positivo na qualidade de vida e na reducado de
complicagcbes associadas ao diabetes, somos pela aprovacdo do PL n° 1.679,
de 2021.

Sala da Comissao, em de de 2024.

Deputado CLODOALDO MAGALHAES
Relator
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