PROJETO DE LEI N° , DE 2024
(Da Sra. MEIRE SERAFIM)

DispBe sobre a criacdo de Redes de Apoio
Familiar para familias de pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) e da
outras providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituida, no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) e do Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS), a criacdo de Redes de Apoio Familiar destinadas
a oferecer suporte psicoldgico, troca de experiéncias e informacgdes sobre recursos
disponiveis para familias de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Art. 2° Para os efeitos desta Lei, entende-se por:

| - Redes de Apoio Familiar: conjuntos organizados de servigos que promovem o
suporte emocional, informativo e pratico as familias de pessoas com TEA,
facilitando o acesso a recursos de saude, educagdo, assisténcia social e quaisquer
outros pertinentes ao bem-estar e inclusao social dessas pessoas e suas familias.

Art. 3° As Redes de Apoio Familiar tém por objetivos:

| - Proporcionar suporte psicologico a familiares de pessoas com TEA, por meio de
atendimentos individuais, grupos de apoio e outras modalidades terapéuticas
adequadas.

Il - Fomentar a troca de experiéncias e informacdes entre as familias, criando um
ambiente de apoio mutuo.

[l - Informar e orientar sobre os recursos disponiveis nas areas de saude,
educacao, assisténcia social e direitos juridicos, visando a plena inclusao social da
pessoa com TEA.

IV - Capacitar familiares e cuidadores sobre aspectos relacionados ao TEA,
promovendo melhores praticas de cuidado e interagao.

Art. 4° O Poder Executivo, por meio dos 6rgaos competentes, regulamentara a
implementacdo das Redes de Apoio Familiar, definindo:
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| - Os critérios para a criacao e o funcionamento das redes em todo o territorio
nacional.

Il - As formas de financiamento, garantindo recursos suficientes para a efetiva¢ao
dos servicos previstos nesta Lei.

lll - A'integracdo das Redes de Apoio Familiar com os servicos ja existentes no SUS
e no SUAS, evitando duplicidades e promovendo sinergias.

Art. 5° Serao promovidas parcerias entre os governos Federal, Estadual e
Municipal, além de entidades privadas e organiza¢des nao governamentais, para a
operacionalizacdo e ampliacao das Redes de Apoio Familiar.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICACAO

O projeto de lei visa criar Redes de Apoio Familiar em todo o territério nacional,
especificamente destinadas as familias de pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA). Este € um projeto muito importante, cujo objetivo ndo é apenas
fornecer o suporte necessario a essas familias, mas também promover uma
sociedade mais inclusiva e bem informada sobre todas as diversidades
neurobioldgicas.

O TEA é um transtorno neurodesenvolvimental que afeta o desenvolvimento
individual em varios componentes, notavelmente na comunicagao, intera¢do social
e comportamento. Embora cada caso varie de um para o outro, sempre ha a
necessidade de algum suporte para quem vive sob o espectro. As familias, por sua
vez, enfrentam questdes que vao desde o custo de tratamentos especiais até o
estresse emocional, nomeadamente o cuidado continuo e o preconceito e a
ignorancia contra eles.

O projeto de lei proposto visa estabelecer as Redes de Apoio Familiar dentro do
Sistema Unico de Saude (SUS) e do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS),
concentrando-se em oferecer suporte psicolégico e facilitar o acesso a
informacgdes e recursos para as familias de pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA). A justificativa para esta medida reside na crescente prevaléncia do
TEA e na complexidade dos desafios enfrentados pelas familias que cuidam de
individuos afetados por este transtorno.

As familias de pessoas com TEA frequentemente enfrentam desafios significativos,
gue vao desde a obtencao de diagnosticos precisos e tempestivos até o acesso a
tratamentos e terapias adequadas. A falta de suporte adequado pode levar ao
isolamento social, estresse emocional e econdmico, e dificuldades de integracao
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para a pessoa com TEA. As Redes de Apoio Familiar propostas pelo projeto de lei
tém como objetivo enderecar essas questdes, proporcionando um sistema de
suporte integral que inclui ndao apenas suporte psicolégico, mas também a
promocdo da troca de experiéncias e informac8es entre as familias, orientacao
sobre recursos disponiveis e capacita¢do para familiares e cuidadores sobre como
melhor interagir e cuidar de seus entes queridos com TEA.

Além disso, o projeto prevé a integracdo destas redes com o0s servicos ja
existentes, evitando duplicidades e maximizando a eficiéncia dos recursos
investidos. As parcerias entre governos e entidades nao governamentais sdo
também uma peca fundamental deste projeto, assegurando que as Redes de
Apoio Familiar tenham sustentabilidade financeira e operacional para atuar
efetivamente em todo o territério nacional.

Exemplos de redes de apoio familiar para pessoas enfrentando diversas condicdes
criticas, como dependéncia quimica, alcoolismo, e cancer, demonstram a
importancia e eficacia desses sistemas de suporte. No contexto da dependéncia
quimica, organiza¢Bes como os Alcodlicos Andnimos e os Narcoticos Andénimos
oferecem programas especificos ndao apenas para os individuos afetados, mas
também grupos de apoio para familiares, como o Alcodlicos-Andnimos e os
Narcéticos-Andnimos. Esses grupos proporcionam um espaco seguro para troca
de experiéncias e aprendizado mutuo sobre como lidar com as dificuldades
impostas pelo vicio de um ente querido.

No ambito do cancer, diversas funda¢des e hospitais tém implementado
programas de apoio que incluem terapia em grupo e suporte psicolégico. Por
exemplo, a Abrale - Associacdo Brasileira de Linfoma e Leucemia oferece
programas de apoio para pacientes e suas familias, incluindo linhas diretas de
apoio, grupos de suporte locais e recursos informativos que ajudam a gerenciar o
impacto emocional e pratico do diagndstico de cancer.

Estas iniciativas sdo cruciais porque fornecem nao apenas suporte emocional, mas
também informacbes valiosas e apoio pratico. Além disso, ajudam a reduzir o
estigma associado a essas condi¢Bes, promovendo uma maior compreensao e
aceitacao social. A criacdo de redes de apoio familiar dentro do contexto de
doencas crbnicas ou condi¢cBes de salde mental é um componente vital para a
resiliéncia e bem-estar das familias afetadas.

Uma rede de apoio forte para essas familias é a provisdo de estabilidade em sua
capacidade de continuar desempenhando esse papel sem prejuizo para sua
propria estabilidade e saude mental. Por ultimo, mas ndo menos importante, a
criagdo de redes de apoio familiar para familias de pessoas com TEA é muito
necessaria porque ajuda as familias do individuo diretamente afetado a serem
fortalecidas através de suporte integral. Isso é importante para construir um
ambiente mais inclusivo e igualitario para todos.
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