
CÂMARA DOS DEPUTADOS 
Gabinete da Deputada Dayany Bittencourt – União/CE

COMISSÃO DE SEGURANÇA PÚBLICA E COMBATE AO CRIME
ORGANIZADO

REQUERIMENTO N°____, DE 2024

(Da Sra. Dayany Bittencourt)

Requer,  nos  termos  dos  artigos
255 e 256, do Regimento Interno
da Câmara dos Deputados (RICD),
a  realização  de  Audiência  Pública
para debater ações para melhorar
a  saúde  mental  das  famílias  dos
agentes  de  segurança  pública
integrantes  do  Sistema  Único  de
Segurança Pública (Susp). 

Senhora Presidente,

Requeremos a Vossa Excelência, nos termos do art. 24, inc.

III, e do art. 255 e 256, ambos do Regimento Interno da Câmara dos

Deputados (RICD),  a  realização de Audiência Pública  para debater

ações  para  melhorar  a  saúde mental  das  famílias  dos  agentes  de

segurança pública integrantes do Sistema Único de Segurança Pública

(Susp).

Para tanto, solicito, a gentileza de que sejam convidados os

seguintes palestrantes:

a) Representante da polícia federal;

b) Representante das polícias civis;
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c) Representante das polícias militares;

d) Representante dos corpos de bombeiros militares;

e) Representante das guardas municipais;

f) Representante dos órgãos do sistema penitenciário;

g) Representante  dos  institutos  oficiais  de  criminalística,

medicina legal e identificação;

h) Representante  da  Secretaria  Nacional  de  Segurança

Pública (Senasp);

Gabinete Parlamentar, em 10 de abril de 2024.

DEP. DAYANY BITTENCOURT

(UNIÃO/CE)
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JUSTIFICAÇÃO

Requeremos a realização de Audiência Pública para debater

ações destinadas a melhorar a saúde mental das famílias dos agentes

de  segurança  pública  integrantes  do  Sistema Único  de  Segurança

Pública (SUSP). Tal iniciativa se justifica pela urgente necessidade de

atenção  a  esse  grupo  específico,  que  enfrenta  desafios  únicos  e

significativos no contexto da segurança nacional.

Os agentes de segurança pública desempenham um papel

essencial  na  proteção  da  sociedade  e  na  manutenção  da  ordem

pública, muitas vezes sujeitos a condições de trabalho extremamente

estressantes e perigosas. O constante contato com situações de

violência, a pressão por resultados e a exposição a traumas

frequentes  podem  ter  impactos  profundos  não  apenas  na

saúde  mental  desses  profissionais,  mas  também  nas  suas

famílias.

As  famílias  dos  agentes  de  segurança  pública

enfrentam desafios únicos, incluindo o medo constante pela

segurança  de  seus  entes  queridos,  a  preocupação  com  as

condições de trabalho e a sobrecarga emocional  decorrente

das demandas do trabalho dos seus familiares. Esses fatores

podem levar a problemas como ansiedade, depressão, estresse pós-

traumático e até mesmo problemas de relacionamento e de saúde

física.

A falta de atenção à saúde mental das famílias dos agentes

de segurança pública não só prejudica o bem-estar desses indivíduos,

mas  também  pode  impactar  negativamente  o  desempenho  e  a

eficácia  dos  próprios  agentes  no  exercício  de  suas  funções.  Além
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disso,  a  falta  de  apoio  adequado  pode  levar  a  consequências

devastadoras, como casos de suicídio entre membros dessas famílias.

Portanto,  é  imperativo  que  sejam  discutidas  e

implementadas  medidas  eficazes  para  apoiar  a  saúde  mental  das

famílias  dos agentes  de segurança pública.  Essa Audiência  Pública

proposta  visa  reunir  especialistas,  representantes  das  forças  de

segurança, profissionais de saúde mental, membros da sociedade civil

e  familiares  dos  agentes  para  identificar  as  melhores  práticas,

compartilhar experiências e desenvolver estratégias concretas para

enfrentar esse desafio.

A realização desta Audiência Pública representa um passo

crucial  na  promoção  do  bem-estar  das  famílias  dos  agentes  de

segurança pública e, por extensão, na melhoria do desempenho e na

eficácia  das  instituições  de  segurança.  Conto  com  o  apoio  desta

Comissão  para  garantir  que  essa  discussão  tão  importante  seja

devidamente realizada e que medidas efetivas sejam tomadas para

proteger  aqueles  que  dedicam  suas  vidas  à  proteção  da  nossa

sociedade.

Gabinete Parlamentar, em 10 de abril de 2024.

DEP. DAYANY BITTENCOURT

(UNIÃO/CE)
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