CAMARA DOS DEPUTADOS
DEPUTADO FEDERAL MARCOS TAVARES

REQUERIMENTO DE INDICAGAO N° , DE DE 2024
(Deputado MARCOS TAVARES)

Requer o envio de Indicagdo a Exma. Sr?. Ministra
de Estado da Saude, solicitando a destinagdo de
recursos financeiros para criagdo de um Centro
Especializado em  Diabetes, Obesidade e
Hipertensdo arterial — CEDOH para a cidade de
Duque de Caxias, Estado do Rio de Janeiro.

INC n.231/2024

Apresentacdo: 27/03/2024 13:09:51.050 - MESA

Sr. Presidente,

Nos termos do art. 113, inciso | e § 1° do Regimento Interno da
Camara dos Deputados, requeiro a Vossa Exceléncia que seja encaminhada a
presente Indicacdo anexa a Excelentissima Ministra de Estado da Saude,
solicitando a destinagdo de recursos financeiros para criagdo de um Centro
Especializado em Diabetes, Obesidade e Hipertensao arterial — CEDOH para a

cidade de Duque de Caxias, Estado do Rio de Janeiro.

Sala das Sessodes, em de de 2024.

MARCOS TAVARES
Deputado Federal
PDT-RJ
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CAMARA DOS DEPUTADOS
DEPUTADO FEDERAL MARCOS TAVARES

INDICAGAO N° , DE DE 2024

(Do Senhor Marcos Tavares)

Solicito a Exma. Sr2. Ministra de Estado da Saude, a
destinacdo de recursos financeiros para instalagao
de um Centro Especializado em Diabetes,
Obesidade e Hipertensao arterial — CEDOH para a
cidade de Duque de Caxias, localizada no Estado
do Rio de Janeiro.

Excelentissima Senhora Ministra,

E fundamental que se garanta aos cidaddos um desenvolvimento
saudavel por meio de um atendimento de saude que seja digno e de qualidade,
segundo levantamento o diabetes atinge 10,2% da populagdo brasileira,
conforme dados da pesquisa Vigitel Brasil 2023 (Vigilancia de Fatores de Risco e
Protecdo para Doengas Crénicas por Inquérito Telefénico). indice representa
aumento com relagédo a 2021, quando era 9,1%. Porém para que isso de fato

aconteca € necessario que haja condigbes adequadas para o atendimento.

O Requerimento em questdo € oriundo de demanda popular
intentada pela populagdo de Duque de Caxias/RJ, que segundo dados do IBGE,
possui cerca de um milhdo de habitantes. Para essas pessoas o tratamento
adequado do diabetes é fundamental para garantir a qualidade de vida e prevenir
complicagbes graves, independentemente de sua condi¢gdo financeira. Assim,
solicito a instalacdo do CEDOH que é a referéncia especializada em diabetes,
obesidade e hipertensdo arterial grave oferecendo atendimento ambulatorial a
pacientes de alto risco para diabetes, obesidade e hipertensdo arterial da Regiédo

de Duque de Caxias/RJ.

No Brasil, onde a desigualdade social € uma realidade preocupante,
€ ainda mais crucial que haja acesso equitativo aos cuidados de saude, incluindo
o tratamento para o diabetes, especialmente para aqueles que sao

economicamente desfavorecidos.
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Existem varias razdes pelas quais o tratamento do diabetes no

Brasil deve ser priorizado:

1. Direito a saude: A Constituicdo Federal brasileira assegura o
direito a saude como um direito fundamental de todos os cidadaos. Isso implica
que o Estado deve garantir o acesso universal e igualitario aos servigos de

saude, incluindo o tratamento para condi¢cdes crénicas como o diabetes.

2. Prevencao de complicacbes: O diabetes mal controlado pode
levar a uma série de complica¢des graves, como doengas cardiacas, insuficiéncia
renal, cegueira e amputagdes. O tratamento adequado, incluindo medicagéo,
monitoramento da glicemia e aconselhamento nutricional, € essencial para

prevenir ou retardar o desenvolvimento dessas complicagdes.

3. Redugado de custos a longo prazo: Embora o investimento em
tratamento para o diabetes possa parecer custoso a curto prazo, os beneficios a
longo prazo superam esses custos. A prevencdo de complicagbes reduzira a
necessidade de intervengdes médicas mais caras no futuro, como cirurgias e

internagdes hospitalares prolongadas.

4. Impacto na produtividade e na economia: Individuos com
diabetes mal controlado podem enfrentar limitacbes em suas atividades diarias,
incluindo o trabalho. Isso pode levar a perda de produtividade e impactar
negativamente a economia como um todo. Investir no tratamento do diabetes
permite que as pessoas continuem sendo membros ativos da sociedade e

contribuam para o crescimento econémico do pais.

5. Promocgéao da equidade em saude: A desigualdade no acesso ao
tratamento do diabetes s6 serve para agravar as disparidades de saude
existentes. Garantir que todos, independentemente de sua situagao financeira,
tenham acesso aos mesmos padrdes de cuidados médicos €& essencial para

promover a equidade em saude e construir uma sociedade mais justa.
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Para garantir amplo acesso ao tratamento do diabetes no Brasil, é
necessario um compromisso coletivo das autoridades de saude, profissionais
médicos, organizagdes ndo governamentais e da sociedade como um todo. Isso
pode incluir a expansdo de programas de saude publica, subsidios para
medicamentos e dispositivos de monitoramento da glicemia, além de campanhas
educacionais para aumentar a conscientizacdo sobre a importdncia do
tratamento adequado do diabetes. Investir na saude da populagdo ndo é apenas
uma questao humanitaria, mas também uma decisao inteligente do ponto de vista

econdmico e social para o futuro do pais.

Pelas razbes ora expostas, enquanto defensor da saude publica e
Deputado Federal, rogo colaboragdo e uma resposta da Exma. Senhora Ministra
da Saude para atender com urgéncia o pleito que ora apresentamos e que

beneficiara a populacao e residentes na cidade de Duque de Caxias/RJ.

Sala das Sessodes, em de de 2024.

MARCOS TAVARES
Deputado Federal
PDT-RJ
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