CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEIN°® |, DE 2024
(Do Sr. Clodoaldo Magalhaes)

Propde medidas para ampliar o acesso a
saude mental no Brasil, especialmente no
contexto pos-pandemia, através da integracao de
recursos de saude digital, garantindo
atendimento remoto e apoio psicolégico as
comunidades

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta lei tem por objetivo promover o acesso ampliado a
saude mental no Brasil, sobretudo apds o periodo de pandemia, por meio da
utilizagao integrada de recursos de saude digital, garantindo atendimento remoto e

apoio psicoldgico as comunidades.
Art. 2° Para os fins desta lei, entende-se por:

| - saude mental: o estado de equilibrio entre uma pessoa e
seu contexto sociocultural, assegurando bem-estar biopsicossocial, pleno

desenvolvimento, autonomia e cidadania;

Il - sofrimento ou transtorno mental: qualquer alteracdo no
funcionamento psiquico que cause prejuizo ou angustia significativa a pessoa ou a

sua comunidade, podendo ser de origem orgéanica ou psicossocial;

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD244747498600

H -E Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Clodoaldo Magalhdes

Apresentacdo: 26/03/2024 19:52:47.853 - Mesa

PLn.999/2024

* CD2447 4749860



CAMARA DOS DEPUTADOS

lIl - saude digital: utilizagdo de tecnologias da informacéao e
comunicagdo para promover a saude, prevenir doengas, facilitar o acesso aos

servigcos de saude e apoiar o cuidado em saude mental;

IV - profissionais da saude mental: individuos com formagéao
especifica em areas relacionadas a saude mental, como psicologia, psiquiatria,
terapia ocupacional, assisténcia social, enfermagem e educacéo fisica, capacitados

para atuar tanto presencialmente quanto remotamente;

V - atendimento remoto em saude mental: prestacdo de
servigos de saude mental por meio de comunicagdo mediada por tecnologia, sem a

presenca fisica do profissional e do paciente no mesmo local.

Art. 3° Fica instituida a Politica Nacional de Ampliagdo do
Acesso a Saude Mental por Meio da Saude Digital (PNAASD), vinculada ao

Ministério da Saude, com as seguintes finalidades:

| - implementar e fortalecer a utilizagao integrada de recursos
de saude digital para a prestacédo de servigos de saude mental em todo o territorio
nacional, incluindo postos de saude, unidades de atendimento psicossocial do SUS

e leitos psiquiatricos em hospitais habilitados;

Il - capacitar profissionais da saude mental para o uso

adequado e ético das tecnologias em saude;

[l - garantir o acesso equitativo e oportuno aos servigos de

saude mental por meio de plataformas digitais;

IV - promover a integragdo entre os diferentes niveis de
atencdo a saude mental e entre os diversos setores e politicas publicas

relacionadas;

V - estimular a participagdo e o controle social na formulagao,

implementagao e avaliacao das politicas de saude mental;
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VI - fomentar a pesquisa e a produgcao de conhecimento

cientifico sobre a eficacia e seguranca da saude digital em saude mental.

Art. 4° A PNAASD sera executada pelo Ministério da Saude
em parceria com instituigdes de ensino, pesquisa, entidades meédicas, organizagoes

da sociedade civil e setor privado.

Art. 5° O Ministério da Saude estabelecera diretrizes, normas e
protocolos para a utilizagdo ética e segura da saude digital em saude mental,

garantindo a confidencialidade, privacidade e qualidade do atendimento.

Art. 6° Os profissionais da saude mental que atuarem por meio
de saude digital deverao observar os mesmos padrdes de ética, responsabilidade e

qualidade exigidos para o atendimento presencial.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICAGAO

A saude mental € um componente essencial da saude integral
das pessoas, e sua promocao e cuidado devem ser prioridades em politicas
publicas de saude. A pandemia de COVID-19 exacerbou os desafios ja existentes
na oferta de servicos de saude mental, evidenciando a necessidade de inovacao e

adaptacao nos modelos de atendimento.

A saude digital apresenta-se como uma ferramenta viavel e
eficaz para superar as barreiras geograficas, reduzir o estigma associado ao
cuidado mental e ampliar o acesso aos servigos especializados, especialmente em

regides remotas ou com escassez de profissionais.

Este projeto de lei visa, portanto, estabelecer as bases legais

para a utilizacéo ética e segura da saude digital em saude mental, garantindo que a
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populagdo brasileira tenha acesso equitativo e oportuno aos servigos de saude
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mental, independentemente de sua localizagdo geografica ou condi¢cao

socioecondmica.
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Assim, contamos com o apoio dos nobres colegas para a
aprovagao deste projeto, que representa um avango significativo na promogéo da

salde mental e no fortalecimento do sistema de saude brasileiro como um todo.

Sala das Sessodes, em de de 2024.

Deputado Clodoaldo Magalhaes
PVIPE
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