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CAMARA DOS DEPUTADOS

Institui a Politica Nacional de
Diagndéstico e Tratamento da
Depressédo Pbdés-Parto e a Campanha
Nacional de Conscientizacdo sobre a
Depressdo Pbs-Parto.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Fica instituida a Politica Nacional de
Diagnéstico e Tratamento da Depressdo Pds-Parto.

Art. 2° S&o objetivos da Politica Nacional de
Diagnéstico e Tratamento da Depressdo Pbds-Parto:

I - estimular a producdo de estudos e de pesquisas
sobre o diagnéstico e o tratamento da depressido pds-parto;

IT - disseminar informacdes sobre a depressdo pds-
parto nos diversos veiculos de informacéo;

III - promover, no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS), a capacitacdo continua sobre o diagnbéstico e o
tratamento da depressdo pds-parto;

IV - garantir acesso a atencdo psicossocial as
mulheres com depressdo pdbds-parto e aos seus familiares
préximos;

V - desenvolver e aprimorar métodos de coleta e
andlise de dados sobre a depressido pbds-parto para subsidiar a
formulacdo de politicas e a tomada de decisdes.

Art. 3° Fica instituida a Campanha Nacional de
Conscientizacdo sobre a Depressdo Pbds-Parto, a ser realizada
anualmente no més de maio, com o0s seguintes objetivos:

I - instruir as mdes e seus familiares sobre os
sinais e os sintomas da depressdo pds-parto;

IT - alertar e sensibilizar a populacdo quanto aos

fatores de risco e a gravidade da doenca;
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IIT - evitar a estigmatizacdo das mdes que
apresentam depressido pds-parto;

IV - informar a populacdo quanto as possibilidades
de tratamento;

V - reduzir os possiveis danos a saude da mé&e que
apresenta depressdo pds-parto;

VI - evitar danos a saude do neonato;

VII - reforcar a importédncia do diagndéstico da
depressdo pds-parto nos servigos de ginecologia e de
obstetricia.

Paragrafo uUnico. Durante a Campanha Nacional de
Conscientizacdo sobre a Depressdo Pbds-Parto, serd realizada a
Semana da Saude Mental Materna, com o objetivo de engajar
empresas, entidades de classe e a sociedade civil organizada
nas acdes de promocdo da saude mental materna.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua
publicacédo.

CAMARA DOS DEPUTADOS, na data da chancela.

ARTHUR LIRA
Presidente
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